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Geschlechtsunterricht in der Schule 
Umgrage bei den Kantonen 
B. Mel i  1 
A m t  fiir Un te r r i ch t s fo r schung  und  - p l a n u n g  des K a n t o n s  Be rn  

Einleitung 
Die E rz i ehungsd i r ek t i on  des K a n t o n s  B e r n  ve r sand te  
im 1. Qua r t a l  1978 an alle k a n t o n a l e n  Erz i ehungsde -  
p a r t e m e n t e  der  Schweiz e inen  F r a g e b o g e n  zum G e -  
schlechtsunter r icht  an  den  5f fent l ichen  Schulen  inne r -  
halb der  obl iga tor i schen  Schulpflicht.  Sie beabs icht ig te  
damit ,  e i nen  gesamtschweizer i schen  Ube rb l i ck  zu 
schaffen,  die Ergebnisse  ande re r  K a n t o n e  mi t  den  
e igenen  A n s t r e n g u n g e n  zu vergle ichen und  a l lgemein  
sich abze i chnende  T e n d e n z e n  festzustel len.  20 Erz ie-  
h u n g s d e p a r t e m e n t e  h a b e n  sich an  der  U m f r a g e  be te i -  
ligt; von  den  K a n t o n e n  Glarus ,  Base l land ,  Tessin ,  
W a a d t  u n d  G e n f  feh len  die S teUungnahmen .  
Ira e rs ten  Tel l  der  fo lgenden  A u s w e r t u n g  wird der  
S t a n d  des Gesch lech tsun te r r ich tes  in den  e inze l ne n  
K a n t o n e n  s t ichwortar t ig  beschr ieben  mit  H inwe i sen  
auf offizielle S t e l l u n g n a h m e n  und  Pub l ika t ionen .  Im 
zwei ten  Tel l  sol len ausgew~ihlte E inze l f r agen  zur  Spra-  

che k o m m e n .  

Richtlinien und Lehrpliine 
l~rage 1: Gibt es in Ihrem Kanton eine o~izielle Stellungnahme zum 
Geschlechtsunterrieht in der Schule? Wenn nein: Ist ein Ge- 
schlechtsunterrieht, der iiber das gelegentliche Beantworten von 
Schiilerfragen hinausgeht, grunds~itzlich m6glich, oder ist ein sol- 
chef Unterricht zu unterlassen? 
Frage 2: Ist der Geschlechtsunterdeht in Ihren Lehrpl~inen explizit 
enthalten oder kann er als enthalten betrachtet werden, zum Bei- 
spiel in der Formulierung der Lerninhalte der Mensehenkunde? 

Die  A n t w o r t e n  auf die ers ten zwei F ragen  werden  
n icht  in T a b e l l e n f o r m  dargestell t ,  dami t  den  un t e r -  
schiedl ichen Schulsys temen in den e inze lnen  K a n t o -  

n e n  R e c h n u n g  ge t ragen  w e r d e n  kann .  

Ziirich: 1970 setzte der Erziehungsrat die ~K0mmission zur Ein- 
ffihrung der Sexualerziehung in den Schulen des Kantons Ziirieh~ 
ein. 1971 wurde ein Beauftragter ernannt, der whhrend zweier 
Jahre Grundlagen fiir die Sexualerziehung erarbeitete. 1972 gab 
der Lehrmittelverlag eine Bibliographie zur Sexualerziehung heraus 
[3]. Vorl~iufig ist der Sexualunterrieht nieht Bestandteil des Faehes 
Lebenskunde an der 1.---6. Primarklasse. Auf der Oberstufe karm 
der biologische Tell des Sexualunterrichtes als im Fach Menschen- 
kunde enthalten betraehtet werden. 1977 stimmte der Erziehungs- 
rat der Ausarbeitung und Eprobung von Unterriehtseinheiten fiJr 
das 1.-6. Schuljahr zu. 
Bern: Die Erziehungsdirektion des Kantons Bern befasst sich seit 
1973 mit dem Geschlechtsunterricht in der Schule. Es wurde eine 
Arbeitsgruppe ernannt. Diese hat eine ~Projektstudie zur Ge- 
schleehtserziehung>) [5] verfasst und allen Interessierten zur Stel- 
lungnahme unterbreitet. In einem Vemehmlassungsberieht wurden 
die wichfigsten Ergebnisse festgehalten. Kantonale Richflinien sind 

1 Sekundarlehrer, Amt fiir Unterriehtsforschung und -planung des 
Kantons Bern, Sulgeneekstrasse 70, CH-3005 Bern. 

In den letzten zehn Jahren haben sich die meisten 
Erziehungsdepartemente mit dem Geschlechtsun- 
terricht in der Schule befasst. Wie ist dieser Un- 
terricht in den einzelnen Kantonen geregelt? An 
weiche Bedingungen wird er gekniipft? Wer ist 
dafiir verantwortlich? Wie steht es mit der Ausbii. 
dung der Lehrkrfifte? Mit diesen und weiteren 
Fragen befasst sich die Studie des Amtes fiir Un- 
terrichtsforschung. 

in Vorbereitung. In den Lehrptanen ist der Gesch|echtsunterricht 
nicht erw~hnt; er ist jedoch auf jeder Altersstufe mSglich, wenn die 
Eltern einer Klasse dem Vorhaben zustimmen. 
Luzern: 1969 setzte der Erziehungsrat eine Kommission fiir Sexual- 
erziehung ein und verabschiedete 1972 die ~Riehtlinien zur Sexual- 
erziehung in den Sehulen des Kantons Luzem)~ [8]. Auf den darin 
festgehaltenen obligatorischen Sexualunterrieht wurde 1975 zugun- 
sten eines fakultativen Unterriehts verzichtet. Der Geschlechtsun- 
terricht wird im Rahmen der Gesamterziehung durehgefiihn, das 
heisst, dass die Inhalte je nach Altersstufe bestehenden Fiichern 
zugeordnet werden. 
Uri: Die bis jetzt geltenden, eher allgemeinen Richtlinien zur Ge- 
sehleehtserziehung auf der Primarschulstufe (1.-6. Schuljahr) wer- 
den ersetzt dureh einen differenzierteren Lehr- und Stoffplan. In 
den Real- und Sekundarschulen (7.-9. Schuljahr) ist der Ge- 
schlechtsunterrieht in der Lebenskunde und in der Biologie enthal- 
ten. ~rzte, Katecheten, Miitter und andere kSrmen beigezogen wet- 
den. 
Schwyz: Die Geschlechtserziehung ist im Lehrplan fiir die Primar- 
sehule seit 1970 enthalten. Es ist kein Stoffverteilungsplan forrnu- 
liert, well es sieh bei der Geschleehtserziehung nicht um ein neues 
Faeh handeln kann und well sie deshalb als Gelegenheitsunterrieht 
(ira Rahmen der Gesamterziehung) zu betraehten ist. Sie soil alle 
Schulklassen stufengerecht durehdringen. Fiir die iibfigen Schular- 
ten ist die Sexualkunde, zum Tell mit Stoffplan, im Bereieh Lebens- 
kunde integriert. 
Obwalden: 1975 hat der Erziehungsrat Richtlinien zur Sexualerzie- 
hung erlassen. Es sind Lernziele fiir alle Klassenstufen der obligato- 
risehen Schulzeit formuliert. Der Stoffplan und die genannten Lehr- 
mittel fiir die Hand des Sehiilers sind verbindlieh. In der Primar- 
schule kann der Sexualunterricht in verschiedene F~icher eingebaut 
werden, in der Realschule ist er Tell des Faches Lebenskunde, in 
der Sekundarsehule Tell des Faehes Biolog~e. 
Nidwalden: Eine offizielle Stellungnahme zum Geschlechtsunter- 
rieht ist in Vorbereitung. Ein Geschleehtstmterricht ist gmnds~itzlich 
mSglieh; seine Inhalte kSnnen im Lehrplan ffir Primar- und Real- 
sehulen als enthalten betraehtet werden. 
Zug: Der Lehrplan ffir die Primarschulen enthhlt die Gesehlechtser- 
ziehung im Teilgebiet Lebenskunde mit allgemeinen Riehtlinien, 
einem mSglichen Zeitplan einer sinnvollen gesehleehtlichen Erzie- 
hung vom 1. his zum 18. Lebensjahr sowie einem Literamrverzeieh- 
his und Unterriehtshilfen. Fiir die iibrigen Schultypen ist die Ge- 
schlechtserziehung im Fach Menschenkunde enthalten. 
Freiburg: 1976 hat die Erziehungs- und Kultusdirektion Richtlinien 
sehleehtserziehung~) [5] verfasst und allen Interessierten zur Stel- 
lungnahme unterbreitet. In einem Vemehmlasstmgsbericht wurden 
die wichfigsten Ergebnisse festgehalten. Kantonale Riehtlinien sind 
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Solothum: Eine offizielle Stellungnahme (Kreisschreiben), welche 
alle Stufen der Volksschule umfasst, besteht nicht, ist abet in Vor- 
bereitung. Fiir die Oberstufe (Bezirks-, Sekundar- und Oberschule, 
Oberstufe der Hilfsschule) hat der Erziehungsrat 1973 ein Lehrmit- 
tel <<Sexualinformatiom> von M. Auer und P. Zurschmiede gutge- 
heissen [1]. Es ist fiir die Hilfssehulen, an denen Sexualunterricht 
erteilt wird, obligatoriscb. Die andern Schularten der Oberstufe 
k~Snnen es nach Belieben brauchen. In der Primarschule (1.--6. 
Klasse) ist Gesehlechtsunterrieht m6glich, obschon er im Lehrplan 
weder ausdr/icklich noch dem Sinne naeh enthalten ist. FOr die 
Regelung des Sexualunterrichtes an der Volksschule ist eine Kom- 
mission eingesetzt, die den Auftrag hat, den Entwurf zu einer Weg- 
leitung for die Sexualerziehung in der Schule zu begutachten. 
BaseI-Stadt: 1972 hat die ~Arbeitsgemeinschaft fi.ir Geschlechtser- 
ziehung~ des Gesundheitsamtes ~<Riehtlinien fiir die Sexualerzie- 
hung>~ ausgearbeitet [6]. 1973 stimmte der Erziehungsrat einem 
Sehulversueh mit 15 Klassen zu. Die erbrachten Resultate und Er- 
fahrungen werden als positiv bezeichnet. 1976 ersuchte das Erzie- 
hungsdepartement die Schulleitungen, den Sexualunterricht im 
Sinne des Versuchs zu f6rdem. 1978 hat das Erziehungsdeparte- 
ment eine Arbeitsgruppe mit dem Auftrag eingesetzt, vorerst for 
Kinderg~irten und Primarschulen zuhanden der Lehrerschaft die 
Lernziele zu umschreiben sowie die zugelassenen Unterrichtshilfen 
und Lehrmittel zu bestimmen. 
Schatfhausen: 1976 hat der Erziehungsrat die Einfiihrung des 
Lebenskundeunterrichtes beschlossen. Damit war Schaffhausen der 
erste Kanton der Schweiz, der einen gezielten Aufkl/irungsunter- 
rieht anordnete und mit dessen obligatorischer Durchf/ihrung die 
Lehrerschaft verpflichtete. Der Unterricht wird in der 1. Klasse 
durch Schulbeh6rde und Lehrerschaft und in der 5. Klasse durch 
den Klassenlehrer, eventuell unter Beizug eines Spezialisten, durch- 
gefiihrt. Als Hilfe fiir die Lehrerschaft ver6ffentlichte der Lehrmit- 
telverlag ein Handbuch <~Lebenskunde~ [4]. 
AppenzelI-Ausserrhoden: Eine offizielle Stellungnahme zum Ge- 
sehleehtsunterricht in der Schule liegt nicht vor. Ein Geschlechtsun- 
terricht ist im Rahmen des Faches Biologie m6glich (Lehrplanrevi- 
sion steht bevor). 
Appenzell-lnnerrhoden: Eine offizielle SteUungnahme zum Ge- 
schlechtsunterricht liegt nicht vor. Im Lehrplan, der in Bearbeitung 
ist, wird der Geschlechtsunterricht im Fach Lebenskunde vorgese- 
hen. 
Graubiinden: Eine offizielle Stellungnahme zum Sexualunterricht 
liegt in Form einer Antwort der Regierung auf eine Interpellation 
vor. In den Lehrpl~inen der Primar-, Werk- und Sekundarschule 
find unter dem Stichwort ~<Gesundheitslehre~> die Hinweise zur 
Sexualkunde verbindlich formuliert. Danach soil die Sexualerzie- 
hung in Verbindung mit den Eltem durch geeignete Personen stu- 
fengem~iss erfolgen. 
St.Gallen" 1975 hat der Erziehungsrat ~<Richtlinien zur Sexualerzie- 
hung an der Volksschule>> erlassen. Die Inhalte sind f/ir Unterstufe, 
Mittelstufe und Oberstufe festgelegt, lm Anhang sind Unterrichts- 
materialien zur Sexualerziehung zusammengestellt. Als Information 
fiir die Hand des Lehrers ist die Schrift <<Sexualhygiene>~ yon 
Dr. med. Ch. Tobler, Sehularzt, erschienen [9]. Der Sexualunter- 
rieht ist im Sekundaflehrplan 76 und im Abschlussklassenlehrplan 
78 enthalten. Der Lehrplan far die Primarschule ist zurzeit in Revi- 
sion. 
Aargau: 1972 hat der Erziehungsrat t<Richtlinien zur Sexualerzie- 
hung in der Schule>> erlassen, jedoch ohne ausf/ihrliche inhaltliche 
Angaben. Der Gesehlechtsunterricht ist enthalten in den Lerninhal- 
ten der Menschenkunde und der Lebenskunde in der Oberstufe. 
Thurgau: Offizielle Richtlinien zur Sexualerziehung gibt es nicht. 
Das Erziehungsdepartement hat den Synodalrat (Lehrerparlament) 
im Jahre 1974 beauftragt, das Problem des Sexualunterriehtes zu 
studieren und entsprechende Vorsehl~ige auszuarbeiten. Das Erzie- 
hungsdepartement hat die Thesen des Synodalrates zur Kenntnis 
genommen. 
Wailis: Offizielle Richtlinien zur Sexualerziehung gibt es nicht; sie 
ist aber geregelt durch verschiedene Verfiigungen des Erziehungs- 
departementes. Die Sexualerziehung ist im Kindergarten und in der 
Primarschule im Versuchsstadium. Die Schulleiter der Sekundar- 
schulen k6nnen ,~rzte oder andere vom Erziehungsdepartement 
anerkannte Personen beiziehen, um einige Lektionen zu erteilen. 

Neuenburg: Ein offizielles Dokument gibt es nicht. Die Schulleiter 
der Sekundarschulen haben festgehalten, dass die Sexualerziehung 
ihren Platz im Rahmen der iibrigen Unterrichtsfiicher habe. Gele- 
gentlieh wird dieser Unterricht durch den Schularzt erteilt. 

Z u s a m m e n f a s s e n d  k a n n  f e s t g e s t e l l t  w e r d e n ,  d a s s  s i ch  

i m  L a u f e  d e r  l e t z t e n  z e h n  J a h r e  d i e  m e i s t e n  E r z i e -  

h u n g s d e p a r t e m e n t e  e i n g e h e n d  m i t  d e m  G e s c h l e c h t s -  

u n t e r r i c h t  in  d e r  S c h u l e  b e f a s s t  h a b e n ,  w o b e i  s ich  d ie  

e n t s p r e c h e n d e n  D o k u m e n t e  in  i h r e r  A u s f i . i h r l i c h k e i t  

e r h e b l i c h  u n t e r s c h e i d e n .  M i t  A u s n a h m e  d e s  K a n t o n s  

S c h a f f h a u s e n  is t  d e r  G e s c h l e c h t s u n t e r r i c h t  i i b e r a U  

f a k u l t a t i v ,  w o b e i  a u c h  in  S c h a f f h a u s e n  f / i r  d i e  E l t e r n  

d ie  M 6 g l i c h k e i t  b e s t e h t ,  i h r  K i n d  v o n  d i e s e m  U n t e r -  

r i c h t  d i s p e n s i e r e n  z u  l a s s e n .  D i e s  is t  in  z e h n  J a h r e n  n u r  

z w e i m a l  v o r g e k o m m e n .  

Einze l fragen  

Frage 3: Voraussetzungen fiir den Geschlechtsunterricht 
Wird die Durchfiihmng des Geschlechtsunterrichtes von bestimm- 
ten Voraussetzungen abh/ingig gemacht? 
a) Zustimmung der Eltern 
b) Zustimmung der lokalen Schulbeh6rden 
c) Besuch von Ausbildungskursen f/ir Lehrkr~ifte 
d) Haben die Eltern grunds~itzlich die M6glichkeit, ihr Kind vom 

Geschlechtsunterricht dispensieren zu lassen? 

Legende: + = j a , -  = nein; o = keine diesbeziiglichen Angaben 

a) b) c) d) 
Z~rieh + + + + 
Bern + + + + 
Luzern + - + o 
Uri + o o + 
Schwyz + o + + 
Obwalden + o + + 
Nidwalden - - - o 
Zug + o o + 
Freiburg + + o o 
Solothurn . . . .  
Basel-Stadt + o + + 
Schaffhausen - - - + 
Appenzell-Ausserrhoden + + - o 
Appenzell-Innerrhoden + + + + 
Graub/inden + o + + 
St.Gallen + o + + 
Aargau + + + + 
Thurgau + o + o 
Wallis + o o + 
Neuenburg + - - + 

In  b e i n a h e  a l l e n  K a n t o n e n  is t  d i e  Z u s t i m m u n g  d e r  

E l t e r n  e i n e  V o r a u s s e t z u n g  f l i t  d e n  G e s c h l e c h t s u n t e r -  

r i c h t  in  d e r  S c h u l e .  Allf~i l l ige A n t r ~ i g e  u n d  E i n w ~ i n d e  

v o n  s e i t e n  d e r  E l t e r n  s i n d  g e b i i h r e n d  z u  b e r i i c k s i c h t i -  

gen .  I n  S o l o t h u r n ,  w o  d i e s b e z f i g l i c h  k e i n e  V o r s c h r i f -  

t e n  b e s t e h e n ,  w e r d e n  d i e  E l t e r n  u n d  B e h 6 r d e n  in  d e r  

R e g e l  i n f o r m i e r t .  I m  B e r i c h t  i i b e r  d e n  S c h u l v e r s u c h  

i m  K a n t o n  B a s e l - S t a d t  h e i s s t  e s  [2]:  <<Die Z u s a m m e n -  

a r b e i t  m i t  d e n  E l t e r n  m u s s  g e w / i h r l e i s t e t  s e in .  D e r  

E r f o l g  d e r  s e x u a l p ~ i d a g o g i s c h e n  B e m i i h u n g e n  m a c h t  

d ie  Z u s t i m m u n g  d e r  E l t e m  e r f o r d e r l i c h .  E s  s o l l t e  

i h n e n  a b e r  d a s  R e c h t  z u g e s t a n d e n  w e r d e n ,  a u s  v e r -  

s t e h b a r e n  G r i i n d e n  i h r  K i n d  v o m  S e x u a l u n t e r r i c h t  

f e rnzuha l ten .>>  In  m e h r  a ls  d e r  H~i l f te  a l l e r  K a n t o n e  i s t  
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denn auch eine Dispensationsm6glichkeit ausdriicklich 
gegeben. Man daft annehmen, dass entsprechende 
Gesuche eher die Ausnahme sind, wenn die Eltern 
fiber Inhalt und Modus des Sexualunterrichtes infor- 
miert worden sind. In den Richtlinien, die der Kanton 
Luzern herausgibt, wird ausdrficklich festgehalten, 
dass dem Recht der Eltern, ihre Kinder selbst aufzu- 
klhren und geschlechtlich zu erziehen, der Vorrang 
gebiihrt. 
Ob die lokalen Schulbeh6rden ihre Zustimmung ge- 
ben miissen oder nicht, h~ingt mit der Struktur des 
Schulwesens und insbesondere mit den Aufgaben der 
lokalen Schulbeh6rden in den einzelnen Kantonen zu- 
sammen. Deshalb k6nnen bezfiglich dieser Vorausset- 
zung keine Quervergleiche angestellt werden. 
Die H~ilfte der Kantone verlangt, dass sich die Lehr- 
kriifte in Kursen auf den Geschlechtsunterricht vorbe- 
reiten. 
In den Kantonen Uri, Obwalden und Zug wird zus~itz- 
rich eine Absprache mit dem Religionslehrer voraus- 
gesetzt. Auch in Freiburg soll die Sexualerziehung im 
Dialog mit den Kirchen erfolgen. 

Frage 4: Ausbildung der Lehrkr~fte 
a) Werden die Fragen des Geschlechtsunterriehtes in Ihren Lehrer- 

bildungssthtten behandelt? 
b) Werden die zukiinftigen Lehrkrfifte bef/ihigt, fiir einen angemes- 

senen Geschlechtsunterricht zu sorgen? 
e) Werden Weiterbildungskurse fi.ir amfierende Lehrer angeboten, 

die sieh mit diesen Fragen besch~iftigen? 

Legende: + = ja; - = nein; o = keine diesbezfigliehen Angaben 

a) b) c) 
Zfirich + - + 
Bern + - + 
Luzern + o + 
Uri + + + 
Sehwyz + - - 
Obwalden + + 
Nidwalden o o 
Zug o o 
Freiburg + + - 
Solothurn + - - 
Basel-Stadt - - + 
Schaffhausen + + + 
Appenzell-Ausserrhoden o o + 
A p p e n z e l l - I n n e r r h o d e n  o o 4- 

Graubiinden + - + 
St.Gallen + + + 
Aargau + - + 
Thurgau o o o 
Wallis o o 0 
Neuenburg + + + 

- kein Seminar 
+ 

Schulversuch 

kein Seminar 

Die Forderung nach Ausbildung, wie sie im Bericht 
der Abteilung Volksschule der Erziehungsdirektion 
des Kantons Ziirich formuliert ist, hat auch in den 
meisten ilbrigen Kantonen Geltung [7]: ~Der Klassen- 
lehrer ist in den Lehrerbildungsanstalten und in Fort- 
bildungskursen filr die Erteilung des Sexualunterrich- 
tes entsprechend vorzubereiten.~ Bemerkenswert ist, 
dass in mehr als der H~ilfte aller Kantone Fragen des 
Geschlechtsunterrichtes an den Lehrerbildungsst/itten 
behandelt werden, dass jedoch nur ein Viertel daraus 

die Befiihigung zur Erteilung von Sexualunterricht ab- 
leitet. 
Zum Ziel der Lehrerausbildung /iussert sich der Ver- 
suchsbericht des Kantons Basel-Stadt [2]: ~Zweifellos 
braucht ein Lehrer, der Sexualunterricht erteilen will, 
eine Ausbildung, die ihm prim/Jr das erforderliche 
Sexualwissen vermittelt, ihn darilber hinaus auch bef/i- 
higt, mit seinen Emotionen und Affekten und mit den- 
jenigen seiner Schiller umzugehen.~ 

Frage 5: Lehr- und Hilfsmittei 
a) Haben Sic eine Liste yon Lehr- und Hilfsmitteln, die den Lehr- 

kr/iften empfohlen werden? 
b) Gibt es auch Hilfsmittel, deren Verwendung im Unterricht aus- 

driicklich verboten ist? 

Etwa in der H/ilfte der Kantone gibt es eine Liste yon 
Hilfsmitteln, und es wird grunds~itzlich erwartet, dass 
sich die Lehrkr/ifte auf die empfohlenen Hilfsmittel 
beschr~inken. In keinem Kanton gibt es Lehr- und 
Hilfsmittel, deren Verwendung im Unterricht aus- 
driicklich verboten ware. <<Nicht verbotem) ist je- 
doch keineswegs gleichbedeutend mit eerlaubb). Im 
Bericht ilber den Schulversuch im Kanton Basel-Stadt 
wird festgestellt [2]: eEs fehlen vor allem gute Bilcher 
fiir die Hand der Schiller, Arbeitsbl~itter und vielffilti- 
ges Bild- und Anschauungsmaterial. ~ 

Frage 6: Zielalter des Geschlechtsunterriehtes 
Ist ein aIIfiilliger Geschleehtsunterricht auf eine Altersstufe be- 
schr~inkt? 

Kein Kanton beschr~inkt den Geschlechtsunterricht 
auf eine bestimmte Altersstufe. In den Richtlinien des 
Kantons Luzern ist die allgemein anerkannte Grund- 
haltung wie folgt formuliert [8]: eDie Erziehung zu 
verantwortlichem geschlechtlichem Verhalten, das Be- 
wusstmachen der Verantwortung in bezug auf sich 
selbst und auf den Partner in der Gesellschaft, ist eine 
Aufgabe, die aufbauend w~ihrend der ganzen Schulzeit 
yon allen Fiichern her gel6st werden muss.>~ In der 
Praxis dilrfte der Geschlechtsunterricht oft nur auf der 
Mittel- und Oberstufe realisiert werden. Im Kanton 
Bern ist es vorgesehen, in den ersten vier Schuljahren 
auf einen geplanten Geschlechtsunterricht zu verzich- 
ten. Ein Spontanunterricht, der auf Fragen oder Situa- 
tionen in geeigneter Weise eingeht, ist erwfinscht. Fiir 
die Schuljahre 5-9 sind Unterrichtseinheiten geplant, 
die sich zwanglos in den iibrigen Unterricht eines be- 
stimmten Faches integrieren lassen. Diesem Vorgehen 
stehen die Erfahrungen in Basel-Stadt gegeniiber [2]: 
<~Der Schulversuch zeigt deutlich, class sexualpgdagogi- 
scher Unterricht sp~itestens in der ersten Primarklasse 
einzusetzen hat.~ 
Frage 7: Tr~ger des Geschlechtsunterrichtes 
Ist in erster Linie der Lehrer  f/ir den Geschlechtsunterricht in der 
Schule verantwortlich, oder wird ein solcher Unterricht von ,~rzten, 
Theologen und anderen Vertrauenspersonen getragen? 

Den Ausfiihrungen zu dieser Frage kann vorangestellt 
werden, dass in keinem Kanton der primiire Anspruch 
des Elternhauses auf Sexualerziehung bestritten wird; 
ilberall kommt der Sexualerziehung in der Schule nur 
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e ine  erg~inzende B e d e u t u n g  zu. Ira Ber i ch t  d e r  A b t e i -  
lung  Vo lks schu l e  d e r  E r z i e h u n g s d i r e k t i o n  des  K a n -  
tons  Z i i r i ch  is t  f e s tgeha l t en  [7]: r nf ichsten Bez ugs -  
p e r s o n e n  des  K i n d e s  sol len in e r s t e r  L in ie  Tr i iger  d e r  
S e x u a l e r z i e h u n g  sein,  also die  E l t e rn ,  dann  d e r  L e h r e r  
und  zu le tz t  a n d e r e  Personen .~  Diese  A u f f a s s u n g  gi l t  
auch  fiir d ie  i ibr igen K a n t o n e  d e r  d e u t s c h s p r a c h i g e n  
Schweiz .  W a s  das  E n g a g e m e n t  von ~ r z t e n ,  T h e o l o g e n  
und  a n d e r e n  P e r s o n e n  be t r i f f t ,  so wa re  es  wi inschens -  
wer t ,  wenn  d iese  Fachkr~ifte  zur  A u s b i l d u n g  und  B e r a -  
tung de r  L e h r p e r s o n e n  h e r a n g e z o g e n  w e r d e n  k 6 n n -  
ten.  
In d e r  f r anzSs i schsprach igen  Schweiz  wi rd  d e r  Sexua l -  
un te r r i ch t  zum Tel l  yon  P e r s o n e n  ge t r agen ,  d ie  mi t  
den  K i n d e r n  e ine r  Schule  n icht  u n m i t t e l b a r  e ine  Be -  
z i ehung  h a b e n :  I m  K a n t o n  WaUis kann  d iese  A u f g a b e  
an ~ . rz te  und  a n d e r e ,  a n e r k a n n t e  P e r s o n e n  i i b e r t r a g e n  
we r den .  Im K a n t o n  W a a d t  i i b e r n i m m t  d e r  E idgen6ss i -  
sche V e r b a n d  ~Pro  famil ia~ mi t  se inen  Fachk r i i f t e n  
den  S e x u a l u n t e r r i c h t  in d e r  Schule .  

D i s k u s s i o n  
Die  E r z i e h u n g s d e p a r t e m e n t e  de r  e inze lnen  K a n t o n e  
h a b e n  sich ungef~ihr im g le ichen  Z e i t r a u m  mi t  d e m  
G e s c h l e c h t s u n t e r r i c h t  in de r  Schule  befass t ,  i n d e m  sie 
K o m m i s s i o n e n  bes te l l t en ,  R ich t l i n i en  e r l iessen  und /  
o d e r  e n t s p r e c h e n d e  Inha l t e  in ih re  L e h r p l g n e  au fnah-  
men .  E inze lne  K a n t o n e  s ind da ran ,  H i l f smi t t e l  zu ent -  
wicke ln  und  zu e r p r o b e n .  E s  s te l l t  s ich d ie  F r a g e  nach  
e ine r  i n t e r k a n t o n a l e n  Z u s a m m e n a r b e i t .  Die  U n t e r -  
sch iede  in den  of f iz ie l len  D o k u m e n t e n  zum G e -  
sch lech t sun te r r i ch t  s ind re la t iv  ger ing;  die  U n t e r -  
sch iede  in d e r  U n t e r r i c h t s p r a x i s  d i i r f ten  j e  nach  Lan -  
de sgegend ,  Haup te in f l i i s s en  und konfess ione l l en  B in -  
d u n g e n  e h e r  b e m e r k e n s w e r t  sein.  Es  ist a b e r  en t sche i -  
dend ,  dass  sich die  Sexua l e r z i ehung  im R a h m e n  d e r  
l o k a l e n  G e g e b e n h e i t e n  b e h u t s a m  en twicke ln  kann.  
D e s h a l b  ist  d e r  G e s c h l e c h t s u n t e r r i c h t  k a u m  e in  gee ig -  
ne tes  G e b i e t  fiir e ine  enge  i n t e r k a n t o n a l e  Z u s a m m e n -  
a rbe i t ,  was j e d o c h  e inen  regen  E r f a h r u n g s a u s t a u s c h  
n icht  ausschl iessen  soil.  

Zusammeniassung 
In den letzten zehn Jahren haben sich die meisten kantonalen Erzie- 
hungsdepartemente der Schweiz mit dem Geschlechtsunterricht in 
der Schule befasst. Mit Ausnahme von Schaffhausen haben bis jetzt 
alle Kantone auf einen obligatorischen Geschlechtsunterricht ver- 
zichtet. In beinahe allen Kantonen wird die Zustimmung der Eitern 
vorausgesetzt. Diese haben in der Regel das Recht, ihr Kind yore 
Geschlechtsunterricht dispensieren zu lassen. Theoretiseh wird der 
Geschlechtsunterficht nicht auf eine bestimmte Altersstufe be- 
sehr~inkt; in der Praxis diirfte er jedoch oft nur auf der Mittel- und 
Oberstufe realisiert werden. Alle Kantone anerkennen den prim~i- 
ren Anspruch des Elternhauses auf Sexualerziehung; die Schule hat 
eine ergiinzende Funktion. Meistens ist der Klassenlehrer fiir den 
Geschlechtsunterrieht verantwortlich. Eine enge interkantonale Zu- 
sammenarbeit wird nicht gepflegt, denn der Geschlechtsunterricht 
ist zu sehr yon Iokalen Gegebenheiten abhiingig. 

Summary 
Sexual Education in the Schools: Intercantonal Survey 
During the last ten years most cantonal educational departments in 
Switzerland have tackled the problem of sexual education. With the 

exception of the canton of Schaffhausen all the cantons have decid- 
ed not to introduce compulsory sexual education. In almost all the 
cantons the consent of the parents is necessary. They usually have 
the right to have their children excused from sexual education. 
Theoretically speaking, sexual education is not confined to a certain 
age, but actually it is only given in the middle and upper classes. All 
the cantons accept that the parents should give their own children 
sexual education; school has only a complementary function. Usual- 
ly the form master is responsible for sexual education. A close 
intercantonal cooperation is not the case, because sexual education 
is too much dependent on local conditions. 

Rtsum6 
L'~ducafion sexuelle dans les 6coles: enqn6te aup~s des cantons 
Au cours des dix demi~res anntes, la plupart des d6partements 
cantonaux suisses de l'instruction publique se sont occupds du r61e 
de l'tducation sexuelle dans l'enseignement. Tous les cantons - 
l'exception de Schaffhouse - ont cependant renonc6, jusqu'h prt- 
sent, ~t instrer l'tducation sexuelle dans les programmes scolaires 
obligatoires. Presque toujours, on postule ntcessaire le consente- 
ment des parents. Ceux-ci ont, en gtntral, le droit de faire dispenser 
leurs enfants de ces cours. 
En thtorie, les cours d'tducation sexuelle ne sont pas lits ~un 
niveau d'fige d6termint; en pratique, on ne les donne souvent qu'/t 
l'tchelon moyen ou suptfieur, c'est-g-dire ~ partir de la cinqui~me 
annte de la seolarit6 obligatoire. 
Tousles cantons admettent qu'en principe l'tducation sexuelle 
ineombe en premier lieu aux parents et que l'tcole n'a, en ce 
domaine, qu'une fonction compl~Smenraire/l assumer. Dans la plu- 
part des eas, c'est le maitre principal de la classe qui est charg6 des 
cours d'~ducation sexuelle. A cause des conditions rtgionales et 
locales tr~s disparates d'un canton h l'autre, une 6troite collabora- 
tion intereantonale n'a pas encore pu s'ttablir. 
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