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Mitteilungen/Communications 

Kardio log ie -Pre i s  
Die Schweizerische Stiftung ffir Kardiologie 
verleiht jahrlich eine mit Fr. 5000.- dotierte 
Auszeichnung fiir eine oder mehrere her- 
vorragende wissenschaftliche Forschungsar,- 
beiten auf dem Gebiet der Prtivention, Dia- 
gnose und Behandlung der Herz- und Kreis- 
laufkrankheiten. 
Teilnahmeberechtigt sind Schweizer For- 
scher oder Forschungsteams, die im In- oder 
Ausland t~tig sind, sowie in der Schweiz 
arbeitende Ausl~inder. Die Wahl des Preis- 
trhgers erfolgt durch den Wissenschaftlichen 
Ausschuss der Schweizerischen Stiftung fiir 
Kardiologie. 
Bewerber reichen bis am 31. Januar 1987 im 
Doppel ein: 

- die zur Beurteilung vorgesehene(n) Ar- 
beit(en) 

- Literaturverzeichnis 
- kurzes Curriculum vitae 
an den Wissenschaftlichen Ausschuss der 
Schweizerischen Stiftung ffir Kardiologie, 
Postfach 176, 3000 Bern 15. 

Prix de  cardio log ie  
La Fondation suisse de cardiologie attribue 
chaque ann6e un prix de 5000 francs pour 
r6compenser un ou plusieurs travaux de re- 
cherche scientifique darts les domaines de la 

pr6vention, du diagnostic et du traltement 
des maladies cardio-vasculaires. 
Ce  prix est attribu6 ~ des chercheurs ou un 
groupe de chercheurs suisses travaillant en 
Suisse ou h l'6tranger, ou h u n  6tranger tra- 
vaillant en Suisse. C'est la Commission 
scientifique de la Fondation suisse de car- 
diologie qui d6signe le laur6at. 
Les candidats enverront, en deux exem- 
plaires, jusqu'au 31 janvier 1987: 
- le travail ou les travaux qu'ils soumettent 

I'apprr du jury 
- une bibliographie 
- un bref curriculum vitae 
h la Commission scientifique de la Fonda- 
tion suisse de cardiologie, Case postale, 176, 
3000 Berne 15. 

Neue Biicher/Nouveaux livres 

E p i d e m i o l o g i e - L e h r b u c h  fiir prakt i z i erende  
A_rzte und  Studenten  
Ursula A ckermann- Lieb rich, Felix 
Gutzwiller, Ulrich Keil, Michael Kunze 
137 Seiten, 8 Tabellen, 22 Abb. 
Meducation Foundation, Wien und Charn, 
1986 

In der deutschsprachigen Literatur fehlte 
bisher eine Einffihrung in die Epidemiolo- 
gie. Es ist das Verdienst der vorliegenden 
Publikation, diese bedauerliche Lficke aufs 
beste zu schliessen, Die Schrift gibt einen 
leicht lesbaren Oberblick fiber Grundlagen 
und Anwendungsm6glichkeiten der Epide- 
miologie. Nach den einffihrenden Kapiteln 
fiber epidemiologische Methoden und epi- 
demiologische Studien folgt die Diskussion 
der deskriptiven, der analytischen und der 
experimenteUen Epidcmiologie. Im ab- 
schliessenden Kapitel fiber Pr~ivention wer- 
den insbesondere die M6glichkeiten und 
Grenzen der Screening Tests dargestellt. 
Die theoretischen Grundlagen werden 
dutch die Diskussion konkreter epidemiolo- 
gischer Studien veranschaulicht. 
Das Buch richtet sich an Studenten und 
Praktiker und verzichtet bewusst auf die 
Darstellung yon technischen Details. Insbe- 
sondere wird auf die ffir jede epidemiologi- 
sche Arbeit so wichtige Statistik kaum ein- 
gegangen. Es wird aber den Praktiker befti- 
higen, epidemiologische Studien kritisch zu 
lesen und mit dem Epidemiologen zu disku- 
tieren. Das spannend geschriebene Werk 
wird auch manchen ermuntern, die weiter- 
ffihrende epidemiologische Literatur zu 
konsultieren. 
Die Sehrift versucht, den englischen Fach- 
jargon der Epidemiologen ins Deutsche zu 
iibersetzen. Dabei w~ire es allerdings 
wfinschbar, die englischen Ausdrficke je- 
weils in Klammern beizuffigen, da diese 

auch im deutschen Sprachgebiet hhofig ver- 
wendet werden. 
Besonders niitzlich und bei der Lektfire wei- 
terffihrender Literatur hilfreich ist auch alas 
Glossar epidemiologischer Fachausdrficke. 

Peter Schubarth, Basel 

O k o n o m i s c h e  A n a l y s e  der  ~ N a t i o n a l e n  
Sparkonferenz~,  im G e s u n d h e i t s w e s e n  
Ergebnisse, Probleme und Perspektiven 
Philipp Schenker. Lizentiatsarbeit bei Prof. 
Dr. S. Borner und PD Dr. J. H. Sommer, 
Universitiit Basel 
Schriftenreihe SGGP Nr. 11. 
88 S., broschiert. Fr. 21.- 
1SBN 3 857070110 

Man ist sich heute weitgehend darfiber ei- 
nig, dass die Gesellschaft nicht mehr lange 
gewillt - und teilweise nicht mehr ftihig - 
sein wird, einen weiteren massiven Anstieg 
der Ausgaben im Gesundheitswesen zu tra- 
gen. Der immer lauter werdende Ruf der 
Offentlichkeit nach Massnahmen gegen die 
fiberproportionale Kostenexpansion bewog 
1982 Bundesrat Hiirlimann, die Nationale 
Sparkonferenz ins Leben zu rufen. Sic hatte 
den Auftrag, Empfehlungen zur Kosten- 
dfimpfung im Gesundheitswesen auszuar- 
beiten. Die hier besprochene Arbeit will 
aufzeigen, warum die Sparkonferenz die in 
sie gesetzten Erwartungen auch nicht annfi- 
hernd erfiillen konnte. 
Nach einem kurzen Blick auf die Entste- 
hungsgeschichte der Sparkonferenz versucht 
der Autor nachzuweisen, welches die haupt- 
stichlichen Kostenursachen sind und inwie- 
weit sich eine Kostendhmpfung iiberhaupt 
rcchtfertigen Itisst. Seine ablehnende Hal- 
tung den Konferenzergebnissen gegenfiber 

versucht der Autor mit folgenden Tatsachen 
zu erklfiren: 
- Die Empfehlungen der Konferenz zielen 
mehrheitlich auf die Erhaitung des gegen- 
wiirtigen Gesundheitssystems ab, das heisst, 
6konomisch erwiinschte Kosten-Nutzen- 
Oberlegungen bei den Beteiligten werden 
auch in Zukunft nicht belohnt. 
- Aufgrund der Eigenheit des politischen 
Gesetzgebungsprozesses werden bestenfalls 
nur systemkonforme Vorschltige in das 
KUVG eingehen. 
- Die ungeniJgende Organisation und die 
Einflussnahme der Interessenvertreter in 
die Sparkonferenz erschweren von Beginn 
weg das Zustandekommen yon griffigen 
Empfehlungen mit nachhaltiger Bremswir- 
kung auf die Kosten. 
Es wird die These aufgestellt, dass echte und 
substantielle Einsparungen nur aufgrund 
tiefgreifender ,~nderungen des gegenw/irti- 
gen Gesundheitssystems zu erwarten sind. 
Da die Sparkonferenz ihre Empfehlungen 
ffir ein ~ffalsches~, System konzipiert hat und 
die politische Umsetzung im Nationalrat zu 
einem weiteren Substanzverlust ffihrte, er- 
wartet der Autor von den Konferenzergeb- 
nissen keine Wirkung. Aus dem gleichen 
Grund steht er auch einer konzertierten Ak- 
tion nach dem Modell der Bundesrepublik 
Deutschland skeptisch gegenfiber. Zweck- 
mhssiger scheint ihm die Einfiihrung eines 
eidgen6ssischen Gesundheitsgremiums auf 
Bundesebene, um in der heute beinahe aus- 
wegslosen gesundheitspolitischen Lage klei- 
ne Erfolge in den Bem~hungen um die Ko- 
stendhmpfung zu verzeichnen. 
Den an Gesundheitspolitik Interessierten 
dfirfte dieses Buch eine Anregung sein zu 
grunds/itzlicheren Diskussionen fiber die zu 
treffenden Massnahmen zur Einsparung yon 
Kosten im Gesundheitswesen. 

Andreas Stoll, Basel 
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