
Mitteilungen / Communications 
Alternatives to Mental Hospitals 
From March 3P t to April 3 ~d 1980 more than 
250 people from 15 countries took part in 
the European Workshop on "Alternatives 
to Mental Hospitals". This workshop 
-jointly sponsored by the World Health 
Organization, the Ministry of Health, the 
World Federation for Mental Health and 
the State University of Ohent-was 
organized by the National Association for 
Mental Health (Flanders) and took place in 
Ghent  (Belgium). 
The proceedings of the workshop contain all 
the papers presented. This publication is 
now available at the price of Bfr. 400.- or 
US$ 13.-. To order the report, write to: 
Nationale Vereniging voor geestelijke 
Gezondheidszorg, Kortrijksesteenweg, 231, 
B-9000 Gent. 

Wechsel in der Leitung des Instituts filr 
Strahlenhygiene des 
Bundesgesundheitsamtes, Berlin-Dahlem, 
BRD. 
Mit Ablauf dieses Monats scheidet der lang- 
j/ihrige Leiter des Instituts fiJr Strahlenhy- 
giene, Professor Dr. Friedrich-Erust Stieve, 
aus den Diensten des Bundesgesundheits- 
amtes aus. Seine Nachfolge Obernimmt Pro- 
fessor Dr. Alexander Kaul, tier bisher am 
Klinikum Steglitz der Freien Universit~it 
Berlin den Bereich Biophysik der Nuklear- 
medizinischen Abteilung leitete. 

Die Akademie ffir Arbeitsmedizin in Berlin 
fiihrt im Jahr 1982 eine Reihe von Kursen 
dutch (Information: Soorstrasse 84, 
1 Berlin 19) 

Preisausschreiben Onkologie Farmltalia- 
Carlo-Erba-Preis 
Die Firma Farmitalia Carlo Erba (Montedi- 
son Gruppe) stiftet zur F6rderung der For- 
schung auf dem Gebiet der Onkologie j~ihr- 
lich einen Preis yon 30000 DM, aufgeteilt in 
3 Einzelpreise zu 10000 DM, welche ver- 
schiedenen Themenkreisen zugeordnet 
sind. Der Preis wird erstmals 1982 verlie- 
hen. Teilnahmeberechtigt sind alle ~,rzte 
und Naturwissenschafter aus der Bundesre- 
publik Deutschland, der Deutschen Demo- 
kratischen Republik, der Schweiz und 
Osterreich. Einsendeschluss ist der 31. Ja- 
nuar 1982. Information: Farmitalia Carlo 
Erba, Scientific Office, Postfaeh 316, 3000 
Bern 25 (Tel. 031 42 23 12) 

Wie trligt man Sicherheitsgurten richtig? 
Motorradschutzhelme - worauf ist zu 
achten? 
Interessenten kfnnen jederzeit kostenlos 
ein Merkblatt mit weiteren Einzelheiten 
(Schutz yon Kindern, Gurtenpflege usw.) 
beziehen bei der SKS, Postfach 2273, 3001 
Bern, Telefon 031 25 44 14. 

Schweizerische Gesellschaft fiir 
Gesundheitspolitik (SGGP) 
Auszilge aus ~Gesundheitspolitische 
Informationen., Jnli 1981 
Qualiti~tskontrolle in der Medizin 
Diesen Titel tr/igt die SGGP-Tagung vom 
22. Oktober in Basel. Alle SGGP-Mitglie- 

der werden n/ichstens die Einladung er- 
halten. 

Schweizerische Vereinigung der 
Spitalverwaltungsleiter (SVSV) 
Am 4. Juni wurde in Neuenburg die Schwei- 
zerisehe Vereinigung der Spitalverwaltungs- 
leiter gegriindet. Anwesend waren rund 120 
Personen. Es handelt sich um einen Dach- 
verband fiber der Vereinigung der Spitalver- 
waltungsleiter der deutschen Schweiz und 
ihrer westschweizerischen Schwesterorgani- 
sation. Die beiden Vereinigungen sind in 
der neuen Organisation mit je 10 Delegier- 
ten vertreten. Das Pr~isidium wird abwech- 
selnd yon einem Deutsch- und einem 
Welschschweizer ausgefibt. Im Tessin be- 
steht bisher noch keine entsprechende Or- 
ganisation. Zum ersten Pr/isidenten wurde 
Carlo Graf, Direktor des Lindenhofspitals 
in Bern, gew/ihlt, der ebenfalls Pr/isident 
der Europ~iischen Vereinigung der Kran- 
kenhaus-Verwaltungsleiter ist. 

US-Gesundheitsansgaben: 
Projektionen bis 1990 
In diesem Jahr geben die USA 278,5 Mrd. 
Dollar f/ir ihr Gesundheitswesen aus. FOr 
1990 hat die Regierung Ausgaben in der 
H6he von 821 Mrd. Dollar gesch~itzt. Die 
Gesundheitsausgaben pro Kopf der Bev61- 
kerung wiirden damit von 1216 Dollar pro 
Jahr auf 3309 Dollar steigen. F~ir die Arzt- 
rechnungen belaufen sich die entsprechen- 
den Werte auf 231 und 606 Dollar, fiir die 
Spitalrechnungen auf 490 und 1430 Dollar, 
Der neue amerikanische Gesundheitsmini- 
ster (Secretary of health and human servi- 
ces), Richard S. Schweiker, erkl/irte: ~Mein 
Ministerium gibt rnehr Geld aus als jedes 
Land der Welt mit Ausnahme der USA und 
der Sowj etunion.>> 

Studie abet Berufskrebs 
Die Deutsche Forschungsgemeinschaft hat 
eine Studie abgesehlossen, in der das Auf- 
treten yon Krebserkrankungen nach berufli- 
chem Kontakt mit Chemikalien untersucht 
wurde. In 10 westdeutschen Unternehmen 
wurden 5104 Werksangeh6rige und Pensio- 
nierte erfasst, die zwischen 1950 und 1968 an 
Krebs erkrankt oder gestorben waren. In 
einem Grossunternehmen der chemischen 
Industrie standen zudem die vollst~indigen 
Angaben der durchschnittlich 40000 Be- 
sch/iftigten zur Verffigung. 
Die Werksangeh6rigen waren mit 1228 ver- 
schiedenen chemischen Stoffen in Kontakt 
gekommen. Die Auswertung der 3,7 Mio. 
Einzeldaten kam zum Ergebnis, dass etwa 
25% samtlicher Tumore beruflichen Ein- 
flfissen zuzuschreiben sind. 
Best~itigt wurde der Zusammenhang zwi- 
schen einem langj/ihdgen Kontakt mit aro- 
matischen Aminen und dem Blasenkrebs 
und Lungentumoren. Auch die Gef~ihrdung 
dureh Asbest wurde best/itigt. Unter ande- 
rem verst/irkte sich auch der Verdacht, dass 
bei der Schwefels/iureherstellung D~impfe 
inhaliert werden, welche die krebserzeu- 
gende Wirkung anderer, aueh im Zigaret- 
tenrauch enthaltener Stoffe verstarken. Ein 
auffallender Zusammenhang ergab sich 

auch zwischen Biirot~itigkeit und Dickdarm- 
und Mastdarmkrebs. 

Organisation monfliale de la sant6 - 
World Health Organization 
L ' O MS lance le Forum mondial de la sant~ 
L'Organisation mondiale de la sant6 an- 
nonce aujourd'hui la publication de Forum 
mondial de la santd, nouvelle revue interna- 
tionale de d6veloppement sanitaire ~ paru- 
tion trimestrielle. 

Directeur des programmes m~decine 
traditionnelle et chirurgie essentielle 
Le D r Halfdan Mahler, directeur g6n6ral de 
l'Organisation mondiale de la sant6 (OMS), 
annonce la nomination du D'  Balu Sanka- 
ran, pr6c6demment directeur g6n6rai des 
services de sant6 de l'Inde, au poste de 
directeur des programmes de l 'Organisation 
consacr6s ~t la m6decine traditionneUe et ~ la 
chirurgie essentielle. 

Consultation OMS sur la grippe: pas de 
changement dans'la composition du vaccin 
L'Organisation mondiale de la sant6 (OMS) 
a r6uni en f6vrier 1981 h Gen~ve un groupe 
d'experts pour d61ib6rer sur la composition 
des vaccins antigrippaux pour l 'ann6e pro- 
chaine. Les experts ont recommand6 l'utili- 
sation des antig6nes suivants -A/Bangkok/1 
(H3N2), A/Br6sil (H1N1) et B/Singapour-  
pendant la saison 1981-1982, ce qui ne 
comporte pas de changement par rapport ~t 
la composition des vaccins de l 'an dernier. 

Quatre m~dicaments amaigrissants places 
sous contr3le international 
Ouatre m6dicaments amaigrissants (en 
termes techniques des substances anorexi- 
g6nes) seront plac6s sous contr61e interna- 
tional ~t la suite des recommandations for- 
mul6es par l 'Organisation mondiale de la 
sant6 (OMS). 
Ils sont connus sous les d6nominations com- 
munes de benzph6tamine, mazindol, phen- 
dim~trazine et phentermine. 

Schweizerische Vereinigung gegen 
Tuberkulose und Lungenkrankheiten 
(SVTL), Fischerweg 9, 3001 Bern 
Eine kiirzlich durchgefiihrte repr~isentative 
Umfrage bei der erwachsenen Bev61kerung 
der Schweiz hat ergeben, dass Asthma, 
chronische Bronchitis und auch die Tuber- 
kulose bei uns welt verbreitet sind. 

Schweizerische Fachstelle filr 
Alkoholprobleme (SFA/ISPA) - 
Informationen 
Case postale 1063, 1001 Lausanne 
1. Badetote: jeder zweite alkoholisiert. 2. 
Ein internationales Forschungsprojekt, an 
dem auch die SFA mitarbeitet, priift die 
Wirkung alkoholpolitischer Kontrollmass- 
nahmen auf den Konsum. 3. Wieder einmal 
wird ein neuer Apparat zur Promillebestim- 
mung angepriesen. Doch auch hier heisst es: 
aufgepasst! 

epf'gT~ - die erste schweizerische Zeitschrift 
filr Schiller - im Zeitungsformat 
Bfiry-Verlag AG, Hugostrasse 2, 8050 Zfi- 
rich 
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Internationale Vereinigung fiir Soziale 
Sicherheit (IVSS) 
Case postale 1,1211 Gen~ve 22 
In den meisten L/indern sorgen die Tr/iger 
der sozialen Sicherheit durch Aktivit/iten 
verschiedener Form ffir den sozialen Schutz 
der Behinderten. Den Wirkungsgrad ihrer 
T/itigkeiten in diesem Bereich zu verst/irken 
ist einer der Zwecke der lnternationalen 
Vereinigung ftir Soziale Sieherheit (IVSS) 
und bildet schon seit langem einen festen 
Bestandteil ihrer Arbeiten auf Welt- und 
Regionalebene. Diese st/indige Tfitigkeit 
der IVSS wird anl/isslich des v o n d e r  Gene- 
ralversammlung der Vereinten Nationen 
ausgerufenen Jahres der Behinderten noch 
welter verstfirkt werden. 

10 Jahre Institut fiir Sozial- und 
Prfiventivmedizin der Universitiit Bern 
Im Sommersemester 1981 feiert das Institut 
ffir Sozial- und Pr[iventivmedizin der Uni- 

versit/it Bern sein zehnj/ihriges Bestehen. 
Nachdem im Jahre 1976 in einem 1. Ffinf- 
jahresbericht das Institut vorgestellt wurde, 
ist es der Zweck dieser Schrift, fiber die 
zweiten fiinf Jahre Rechenschaft abzulegen 
und das bisher Erreichte anhand ausgew/ihl- 
ter Resultate vorzustellen. 

Copyright: Institut ffir Sozial- und Priiven- 
tivmedizin der Universit/it Bern, Bern, 
1981. 

Le Conseil f6d~ral charge le Fonds national 
de l'ex6cution de cinq nouveaux 
programmes nationaux 
En date du 12 novembre 1980, le Conseil 
f6d6ral a inform6 le Fonds national qu'il lui 
confiait l'ex6cution de cinq nouveaux pro- 
grammes nationaux dans le cadre de ce qu'il 
est convenu d'appeler la ~<troisi6me s6rie,,. I1 
s'agit des programmes suivants: 
- Le bois, source d'6nergie et de mati6re 

premi6re renouvelable 

Holz, erneuerbare Rohstoff- und Werk- 
stoffquelle 
(cr6dit-cadre: 8 millions de francs) 

- Contributions de la recherche fondamen- 
tale au d6veloppement de nouvelles tech- 
nologies 
Beitr/ige der Grundlagenforschung zur 
Entwicklung neuer Technologien 
(15 millions) 

- Cycle et pollution de Fair en Suisse 
Lufthaushalt und Luftversclimutzung in 
der Schweiz 
(6 millions) 

- Vie au travail - humanisation et d6velop- 
pement technologiqueArbeitswelt-Huma- 
nisierung und technologische Entwic- 
klung 
(5 millions) 

- M6thodes de conservation des biens eul- 
turels 
Methoden zur Erhaltung von Kulturgii- 
tern 
(6 millions) 

Neue Biicher / Nouveaux livres 
Das hirngeschiidigte Kind 
Von Andreas Rett und Horst Seidler 
Jugend und Volk Verlagsgesellschaft mbH, 
Wien- M i~nchen 
340 Seiten, Preis Ft. 39.80. 
Das Buch pr/isentiert sich mit seinem Um- 
schlag und in seinem Umfang wie ein Ro- 
man. Der Inhalt des Buches, der sich ebenso 
spannend liest, ist aber die t/igliehe harte 
Wirklichkeit der firztlichen, erzieherischen 
und sozialen Probleme, mit denen die Mit- 
menschen bei hirngesch/idigten Kindern 
konfrontiert werden. Das griffige Papier, 
die leicht leserliche Schrift, der Aufbau und 
die erstaunlich verst/indliche Form der Dar- 
legung auch der kompliziertesten Begriffe 
und Definitionen lassen dieses Buch zu 
einem unentbehrlichen Werk auch ffir alle 
jene werden, die mit hirngeschfidigten Kin- 
dern, Jugendlichen oder Erwachsenen in 
ihrem Leben und in unserer Gesellschaft zu 
tun haben. Zu jenen sind aber, nicht nur im 
Jahr des Behinderten, wir aUe zu z~hlen, 
well wir uns heute dem hirngesch/idigten 
Menschen nicht mehr verschliessen k6nnen. 
Auf etwas fiber 300 Seiten findet der interes- 
sierte Leser praktisch Antworten auf alle 
Fragen, welche sich im Zusammenhang mit 
dem hirngesch/idigten Kinde stellen. Da 
werden nicht nur Begriffe und Definitionen 
erl/iutert, sondern die H/iufigkeit und die 
unzfihligen Ursachen aller mOglichen Sch/i- 
digungen beschrieben. Es wird eri/iutert, 
wie ein Arzt untersucht und seine Diagnose 
stellt und wie die vielf/iltigen biophysikali- 
schen Untersuchungsmethoden zus/itzliche 
diagnostische M6glichkeiten bieten. Auch 
die psychometrischen Untersuchungsmetho- 
den werden nicht vergessen. Nicht alle Ka- 
pitel k6nnen erw/ihnt werden, hingegen fin- 
det man Informationen auch fiber die Mehr- 
fachbehinderung, fiber Teilleistungsst6run- 
gen, minimale cerebrale Dysfunktionen und 
-l/ihmungen, fiber die gestOrte Sprache, den 
Schlaf, das nfichtliche Einnfissen und Einko- 
ten, die Ern/ihrung, die Z/ihne, um nur 
einiges zu erw/ihnen. Einen breiten Raum 

finden unsere heutigen Behandlungsmetho- 
den und die zahlreichen neuen Therapiefor- 
men und unsere Erkenntnisse in der Heil- 
p/idagogik. Auch das A.lterwerden der Be- 
hinderten und ihre damit verbundene sozia- 
le und berufliche Eingliederung in unsere 
Gesellschaft werden nicht vergessen. Durch 
das Lesen dieser 5., v611ig neu bearbeiteten 
und ergfinzten Auflage des Buches ,~Das 
hirngesch/idigte Kind~ wird fast unbewusst 
ein Verst/indnis ffir den Behinderten er- 
weckt, das sich fruchtbar ffir beide Teile 
auswirkt. Aus diesem Grunde ist diesem 
Werk, aus welchem eine 25jiihrige Erfah- 
rung des bekannten Neurop/idiaters, Profes- 
sor Andreas Rett, spricht, welche ausser- 
dem durch die Erfahrungen yon Dr. phil. 
Horst Seidler erg/inzt wird, eine weitere 
grosse Verbreitung zu wiinschen, nicht nur 
in /irztlichen, pfidagogischen und studenti- 
schen Kreisen. W. Krauthammer 

Occlusive Peripheral Artery Disease 
Alice Da Silva, Leo K. Widmer 
Early Diagnosis, Incidence, Course, Signifi- 
cance, A Prospective Epidemilogical Study 
of 2630 Men, Basle Study 1-111, 1959-1976. 
1980, 97 pages, 28 fig., 19 tab., board Fr. 
29.-/DM 32.-. 
Im Gegensatz zu den vielen und grossen 
epidemiologischen Studien fiber die Folgen 
der Atherosklerose in den Herzkranzarte- 
rien gibt es nur wenige parallele Erhebun- 
gen fiber die peripher arterielle Verschluss- 
krankheit in der Bev61kerung. Es ist ausser- 
ordentlich verdienstvoll, dass der Angiologe 
L. K. Widmer entsprechende Untersuchun- 
gen in die bekannte ~Basler Studie>, einbe- 
zog. Die Befunde sind in einem handlichen 
Band vorbildlich sorgffiltig und fibersichtlich 
zusammengefasst. Das Buch ist in einer 
deutsehen und englischen Fassung erh/ilt- 
lich. Der Text ist in Kapitel fiber Diagnose, 
Inzidenz, Risikofaktoren und Verlauf aufge- 
gliedert. In der Einffihrung und auch ver- 
schiedentlich im Text wird die Methodik, 
mit interessanten historischen Rfickblicken, 

klar beschrieben. Die 5-Jahres-Inzidenz bei 
M/innern (die Basler Studie beschr/inkte 
sich auf M/inner) ist erstaunlich hoch, um 
1% im Alter yon 50 Jahren, wovon etwa ein 
Drittel symptomatisch ist. Rauchen, Hyper- 
tonie, erhOhte Beta-Lipoproteine und Dia- 
betes erwiesen sich als eindeutige Risikofak- 
toren. Das Risiko steigt mit der Anzahl der 
Risikofaktoren kontinuierlich an; bei drei 
oder vier Risikofaktoren ist die Inzidenz 
sechsmal hOher als bei M/innern ohne er- 
h6hte Risikofaktoren. Aus den Daten tiber 
Verlauf und Prognose sei nur herausgegrif- 
fen, dass jfingere Verschlusskranke zehn 
Jahre frfiher starben als gleichaltrige Arte- 
riengesunde. Bezeichnend beginnt das Vor- 
wort mit einem Motto, welches unwahr- 
scheinlicherweise von Sir Walter Raleigh 
stammt: ,<Pr/ivention ist die Tochter der 
lntelligenzb> F. H. Epstein 

Grnppeniibungen in der Krankengymnastik 
und Gymnastik 
Ulla Reuthenborg, Lund/Schweden, aus dem 
Schwedischen iibersetzt yon H. Schniewind, 
Kiruna. 
Gustav Fischer Verlag, Stuttgart 1980. X, 194 
Seiten, 281 Abb., kart. DM28.80. 
Die Autorin ist Fachlehrerin an der Sfid- 
schwedischen Krankengymnastikschule. Im 
vorliegenden Buch hat sie aus ihrer reichen 
Erfahrung eine Ffille von I]bungen zusam- 
mengestellt, die haupts/ichlich ffir die Schfi- 
ler des ersten Ausbildungsjahres als gymna- 
stisch-theoretische Basis ffir das klinische 
Praktikum gedacht sind. Um jedoch die 
pfidagogische Selbst/indigkeit zu wecken, 
sollen auch eigene l]bungen erfunden wer- 
den; im Anschluss an jedes Kapitel werden 
entsprechende Aufgaben gestellt. Auch Fra- 
gen sind zur Kontrolle gestellt; die Antwor- 
ten werden am Schluss des Buches gegeben. 
Die !Slbungen berficksichtigen die neusten 
arbeitsphysiologischen und biomechani- 
schen Erkenntnisse. Das Buell ist didaktisch 
vorziiglich aufgebaut. Zahlreiche Bilder und 
Skizzen bereichern methodisch geschickt 
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