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Editorial

Lebensqualitit am Arbeitsplatz und im Wohnbereich

E. Grandjean'

«Lebensqualitit» ist ein Wort, das erst seit einigen Jahren in Umlauf gekommen ist; es bekam seine
Bedeutung im Zusammenhang mit den Problemen der Umwelt und der Konsumgesellschaft. Die zweite
Hilfte des 20. Jahrhunderts ist in den Industrielindern durch einen starken Anstieg des in Geldwert
gemessenen Wohlstandes gekennzeichnet. Damit ist nicht etwa Dankbarkeit und Geniigsamkeit, sondern
vielmehr Profitsucht und ein Streben nach mehr Luxus, nach mehr Komfort und nach mehr Vergniigungen
verbunden. Also ein Streben nach Quantitét und nicht nach Qualitit. Aus diesem Gedankengut heraus
entstand der Begriff «Lebensqualitét».

Die physische, die psychische und die kulturelle Giite des Lebens wird mit dem Wort «Lebensqualitét»
bezeichnet.

Die so verstandene Lebensqualitit ist in vielen Bereichen des menschlichen Lebens von Bedeutung; die
Sammlung der Arbeiten des vorliegenden Sonderheftes zeigen an einigen Beispielen die Vielfalt der
moglichen Einschrinkungen von Lebensqualitit im Arbeits- und im Wohnbereich. Eine allgemeine
Richtlinie ldsst sich aus der Gesamtheit der Beitrige ableiten: Arbeits- und Wohnbedingungen miissen den
physiologischen, den psychischen und den sozialen Bediirfnissen angepasst sein; dies ist die Voraussetzung
fiir den Schutz und die Forderung von Gesundheit und Wohlbefinden des Menschen.

! Prof. Dr. med. E. Grandjean, Institut fir Hygiene und Arbeitsphysiologie, ETH-Z.

312



