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Zusammenfassun~ 

Die Studie sell abklaren, ob das Ueberstehen eines 
Herzinfarktes die st~rkste bzw. die einzlge Motivation 
f~r die Aenderung ungesunder Lebensgewohnheiten und Er- 
nahrungsweisen darstellt und inwieweit der Infarktpati- 
ent bzw. der Gesunde f~r die Belehrung und Infarktpro- 
phylaxemassnahmen empf&nglich ist. 

R6 s um~ 

Etude sur la r~duction du risque d'infarctus myocar- 
dial par ~ducation et alimentatlon. 

L'~tude essaie de d~terminer l'importance du fair 
d'avoir surv~cu un infarctus comme motivation principale 
pOur le changement des habitudes quotidiennes et alimen- 
taires, et veut trouver, & quel point ces malades, re- 
spectivement les personnes en bonne santd sent susceptib- 
les d'une instruction et de mesures preventives centre 
l'infarctus. 

summary 

Reduct ion o f  Myocard ia l  I n f a r c t i o n  Risk through 

Health Education and Nutritional Changes. 

The study aims to establish whether recovery from 
myocardial infarction is the strongest or, alternatively, 
the only motivation toward changing unhealthy habits of 
living and eating and to what extent such patients and 
overtly healthy persons are prepared to receive advice 
to take measures to prevent myocardial infarction. 
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Ankiindigungen 

Arbeitsgmppe von Medizinsoziologen 

Ira Rahmen der Schweizerischen Ge- 
sellschaft fiir Soziologie soil am Sams- 
tag, den 3. September 1977, 10.15 Uhr 
bis 14.00 Uhr, im Bahnhofbuffet Bern 
eine Arbeitsgruppe von Medizinsozio- 
logen gegriindet werden. Auskunft er- 
teilt: Monique Bolognini, Bossons 13, 
1018 Lausanne, oder Johann Binder, 
Scheitergasse 12, 8001 ZiJrieh. 

Symposium Biirgenstock 1977 

Am 20./21. September wird das Kon- 
kordat der Sehweizerischen Kranken- 
kassen seine zweite BiJrgenstock- 
Tagung durchfiihren. Thema: ~cKosten- 
eindirnmung im Gesundheitswesen - 
Erste Resultate und weitere Schritte>~. 
Auskunft erteilt das Konkordat der 
Schweiz. Krankenkassen, <~Sympo- 
sium~, Postfach 196, 4500 Solothurn 1. 

Fortbildungsseminar tiir Schul- und 
Jugendiirzte 

Vom 21.-24. November 1"977 fi~hrt 
die Akademie fiir 6ffentliches Ge- 
sundheitswesen in Zusammenarbeit 
mit dem Gesundheitsamt Hannover- 
Stadt ein Fortbildungsseminar ffir 
Schul- und Jugend~irzte durch. Aus- 
kunft erteilt die Akademie fiir 6ffent- 
iiches Gesundheitswesen, D-4000 Diis- 
seldorf, Auf'm Hennekamp 70. 

Fortbildungsseminar liir 
Gesundheitserziehung 

Dieses Seminar der Akademie fiir 
6ffentliches Gesundheitswesen DiJs- 
seldorf ist aus organisatorischen Griin- 
den veto 19.-23.9. 1977 auf 5.-8. 12. 
1977 verlegt worden. 

Erste Verhaltenstherapiewoche - 
Lugano 10.-14. Oktober 1977 

Das Programm dieser Veranstaltung 
enth~ilt unter anderem folgende zwei- 
bis viert~igige Fortbildungskurse: 
- Die Therapie des Rauchens (J. C. 

Brengelmann, Miinchen) 
- Verhaltenstherapie bei Alkoholikern 

(R. Cohen, Konstanz) 

- Dos Training yon Eltern und Leh.  
rein in der Behandlung verhaltens- 
gest6rter Kinder (P. Innerhofer, 
M~inchen) 

- Statistische Analyse therapeua'scher 
Veriinderungen (D. Revensdod, 
M~nchen) 

- Pr~ivention yon Abh~ingigkeiten 
(Rauchen, Ubergewicht, Alkoholis-  
mus) bei Jugendlichen (A. Mc Ali-  
ster, Stanford) 

Auskunft erteilt: Cadre Vita, Institut 
fiir Gesundheitsf6rderung, Postfach 52, 
8700 Kfisnacht. 

8. lnternationaler Kongress 
liir Hygiene, Priiventivmedizin und 
Sozialmedizin 

Dieser Kongress findet vom 27.- 
31. M/irz 1978 in Mexiko City statt. 
Weitere Einzelheiten werden folgen. 
Interessenten werden zwecks Organi- 
sation einer Kollektivreise gebeten, 
sich mit dem Reisebiiro Wagons-Lits/ 
Cook, 16, rue du Mont-Blanc, 
1211 Genf, in Verbindung zu setzen. 
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Bus~A~y 

Job dmandsand ps~oh~eptativ disorders. 

Concept of a questio-~-4re for industrial  w o r s t s  to 
investigate t~ characteristics of their ~ demands, 
their  individual c l a ~ s ,  ~ychovegetat iv  d i s o r ~ r s  
and J~ dissatisfaction. 

~rst results of a preliminary test on 54 s~ected 
shift workers. 
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Neues yon der Herbsttagung 
Luzern, 20./21. Oktober  1977 

Dieser Tage erhalten die Mitglieder 
der Schweizerischen GeseUschaft ftir 
Sozial- und Pr~iventivmedizin das end- 
gtiltige Programm der Herbsttagung 
zum Thema .Systematisehes Vorgehen 
im Gesnndheilswesen>) und die Ein- 
ladung zur Mitgliederversammlung 
vom 20. Oktober,  10.30 Uhr. 
Bereits haben fiihrende Pers6nlich- 
keiten des Gesundheitswesens und 
namhafte Fachleute zugesagt, an den 
Arbeiten der Arbeitsgruppen und am 
Rundtischgespr~ich teilzunehmen. Wei- 

tere Exemplare des Tagungspro- 
gramms sind erh~iltlich beim Tagungs- 
pr~isidenten, Prof. Dr. med. Th. Abe-  
lin, Institut fiir Sozial- und Pr~iventiv- 
medizin der Universit~it Bem, Wald-  
heimstrasse 18, 3012 Bern, Telefon 
031 23 89 57. 

Derni~res nouvelles des Journ~es 
d'automne 1977 
Lucerne, 20-21 octobre 1977 

Prochainement les membres de la 
Soci6t6 suisse de m6decine sociale et 
pr6ventive recevront le programme 
d6finitif des Journ6es d 'automne dont 

le th~me est <(L'approche syst6matique 
dans le secteur de la sant6>>, ainsi que 
l ' invitation pour l 'assembl6e g6n6rale 
du 20 octobre ?a 10.30 heures. 
Plusieurs personnes comp6tentes darts 
le secteur de la sant6 et des sp6cia- 
listes renomm6s ont d6j~t promis leurs 
participation aux groupes de travail 
et aux discussion h la table ronde. Les 
personnesint6ress6es~t des exemplaires 
su.ppl6mentaires du programme sont 
prices de s 'adresser au professeur 
Theodor Abelin,  Institut universitaire 
de m6decine sociale et pr6ventive, 
Waldheimstrasse 18, 3012 Berne, 
t616phone 031 23 89 57. 

Reorganisation der 
Schweiz. Gesellschaf~ fiir Sozial- und 
Priiventivmedizin? 

Anl~isslich der Herbsttagung in Luzern 
ist auf Donnerstag, den 20. Oktober  
1977 abends, eine Diskussion fiber die 
Zukunft der SGSPM vorgesehen. 
Welches sind ihre Aufgaben? Wie k6n- 
nen die Kontakte zu den verschiedenen 
Berufen und Gruppen im Gesund- 
heitswesen verbessert werden? Soil die 
SGSPM politisch aktiv werden? Wie 
kann sie vermehrt zur Diskussion fiber 
Fragen des Gesundheitswesens bei- 
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tragen? Sollte sie Dienstleistungen er- 
bringen? Welche? Zu diesem Anlass 
sind speziell auch Mitglieder und ande- 
re Interessenten eingeladen, die aus- 
serhalb der sozialmedizinischen For- 
schung stehen. 

R6organisation de la Soci6t~ suisse 
de m~decine sociale et preventive? 

Lors des Journ6es d 'automne 
Lucerne une discussion concernant 
l 'avenir de la SSMSP est pr6vue pour le 

soir du 20 octobre 1977. Quelles sont 
les thches de la soci6t6? Comment 
am~liorer le contact avec les diff6rents 
professions et organismes dans le sec- 
teur de la sant6? Est-ce que la SSMSP 
doit se lancer dans la politique? Com- 
ment peut-elle contribuer plus effiea- 
cement ~ la discussion des questions 
relatives au secteur de la sant6? Est-ce 
qu'elle devrait apporter  des prestations 
de service? Lesquelles? Des membres 
et d 'autres personnes int6ress6es qui 
ne sont pas impliqu6s dans la recherche 
en m6decine sociale sont sp6cialement 
invit6s aussi ~ cette discussion. 


