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In t roduc t i  on 

Une enqu~te a ~t6 en t rep r i se  a l ' I n s t i t u t  de m6de- 
cine sociale et  p revent ive  de Lausanne pour pr~c iser  le  
comportement de la popula t ion f~minine du canton dans 
le  domaine du d~pistage du cancer du co l .  Les pr#ci - 
sions recherch~es concernent notamment la  p ropor t ion  de 
femmes qui se soumettent r~gul i~rement a c e  d~pistage,  
la frequence des contrOles,  la connaissance q u ' e l l e s  
ont de l 'examen de d~pistage, leurs opinions quant 
l ' i n f o r m a t i o n  qui leur  est  fourn ie  a c e  su je t  et  leurs 
a t t i t udes  face a cet examen. 

Le c o l ] e c t i f  chois i  inc lu tdes femmes ~gees de 20 
ans et p lus,  suissesses et  ~trang~res,  domic i l i~esdans 
cinq r~gions du canton (commune de Lausanne, d i s t r i c t  
d 'Echa l lens ,  d i s t r i c t  de Vevey, d i s t r i c t  d 'A ig le  e t  du 
Pays d 'En-Haut) .  Ce c o l l e c t i f  a 6t~ ~ tab l i  par les 
soins du Bureau vaudois d 'adresses. A cause des con- 
t r a i n t e s  auxquel les i l  a f a l l u  se soumettre apr6s d i s -  
cussion avec les responsables du f i c h i e r ,  les femmes 
domic i l i ees  dans les r~gions mentionn~es ont ~t~ s~lec-  
t ionn~es s~par~ment parmi les suissesses et  les 6 t ran-  
geres, selon la l e t t r e  i n i t i a l e  de leu r  nom qui d i f f ~ -  
r a i t .  

Dans une 6tude de ce t te  nature,  le p r o f i l  des non- 
r~pondantes peut notablement d i f f ~ r e r  de ce lu i  des r~- 
pondantes. Le but de ce t r a v a i l  est  de t es te r  la v a l i -  
d i t6  des r~su l ta ts  de l 'enqu#te  et  d '~va luer  a ins i  la  
r e p r ~ s e n t a t i v i t 6  des repondantes. 

M~thode 

Chaque femme du c o l l e c t i f  a reGu une l e t t r e  e x p l i -  
ca t i ve  donnant des pr~cis ions sur les modal i t6s de s6- 
l e c t i o n  des personnes contact~es, sur le  but de l ' e n -  
qu~te et  demandant a la d e s t i n a t a i r e  de renvoyer un ta -  
lon r~ponse d isan t  "ou i ,  je  suis d'accord de p a r t i c i p e r  

l 'enqu~te  par quest ionna i re"  ou "non, je  ne suis pas 
d'accord de p a r t i c i p e r  ~ l ' enqu~ te" .  Sur le  ta lon  r~- 
ponse retourn~ f i g u r a i e n t  ~galement le nom et  l 'adresse 
de la  personne contact~e,  lesque ls ,  i l  fau t  le  pr~c i -  
ser,  nous 6 ta len t  inconnus au d6part .  Un quest ionna i re  
~ t a i t  ensui te envoy~ par la poste ~ chacune des femmes 
ayant accept~ de p a r t i c i p e r  fi l ' enqu~te .  

Une enqu~te compl6mentaire, de dimension plus res-  
t r e i n t e ,  a a lors  ~t~ men~e aupr~s des non-r~pondantes 
au quest ionnai re .  Les personnes contact~es dans le  ca- 
dre de c e l l e - c i  ont ~t~ s~lect ionn~es a l6a to i rement  
d'une par t  dans une r69ion urbaine ( la  commune de Lau- 
sanne) e t  d 'au t re  par t  dans deux r~gions rura les  (d is -  
t r i c t  d 'A ig le  et  d 'Echal lens).Cinquante et  une i n t e r -  
views ont ains~ ~t~ r~al is~es par t~l~phone, en pre- 
nant soin de s t r a t i f i e r  par n a t i o n a l i t Y .  

R~sultats 

Sur un c o l l e c t i f  de 3'600 femmes, un pourcentage 
assez important  a dO ~tre exclu pour raisons de d~m~- 
nagement, de d~c~s, etc .  Un peu plus de 20% du co l l ec -  
t i f  i n i t i a l  a r~pondu au quest ionnai re  (c f .  f i g .  I ) .  

Du po in t  de vue de la s t ruc ture  par ~ge du co l l ec -  

t i f  des r~pondantes, on remarque une p ropor t ion  plus 
~lev~e de femmes de 20 a 44 ans et  pa r t i cu l i~ remen t  
f a i b l e  apr~s 60 ans. 
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Les comparaisons ef fectu~es ent re  r~pondantes au 
quest ionna i re  e t  ~ l 'enqu~te  compl~mentaire, pr~sent~es 
i c i ,  por ten t  sur le  degr~ de connaissance de l 'examen 
de d~pistage et  le  d61ai ~coul~ depuis le  dern ie r  con- 
t rOle ( f igures 2 & 3). Pour ces comparaisons, les fem- 
mes ayant subi une hyst6rectomie ont ~t~ exclues des 
deux c o l l e c t i f s .  
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Figure 2 

La quest ion por tan t  sur la  connaissance du d~pis ta-  
ge ~ t a i t  formul~e de la  fagon suivante : "saviez-vous 
que le d#pistage du cancer du col est  une mesure pr#- 
vent ive  cons is tan t  ~ d~tecter  pr#coc#ment sur le  col de 
la matr ice une l~s ion qui pou r ra i t  ~voluer  en cancer 
(on e f fec tue ,  par simple f ro t tement ,  un pr~16vement sur 
le col de la mat r ice ,  qui permet d ' o b t e n i r  un f r o t t i s  
qui est  ensui te examin# au microscope) ?" Trois r~pon- 
ses ~ ta i en t  possibles : "oui pr~cis~ment", "oui ~ peu 
pros" ,  "non je  ne savais pas". 

Une s tandard isa t ion  par ~ge et  n a t i o n a l i t ~  a ~t~ e f -  
fectu~e pour le  calcul  des taux de r~ponse. Pour e x o l i -  
quer la divergence importante du taux des "oui pr~cis~- 
ment" ent re  le  groupe des r~pondantes au quest ionna i re  
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et ~ l 'enqu~te compl~mentaire, deux i n te rp r6 ta t i ons  
sont possibles,  ~ savoi r  une su r~va lua t ionde laconna is -  
sance du d6pistage dans le groupe des r~pondantes au 
quest ionnaire,  et  deuxi6mement un ph~nom6ne d 'auto-s6-  
lec t ion  l i ~  au niveau soc io - cu l t u re l .  Comme approxima- 
t ivement 45% des femmes qui ont r~pondu au quest ion- 
naire ont b6n~f ic i~ de 3 ans au moins de formation sup- 
plementaire,  c ' es t  a d i re  au-dela de la sco la r i t 6  o b l i -  
ga to i re ,  cet te deuxi6me i n te rp r6 ta t i on  semble pa r t i cu -  
l i~rement p laus ib le .  
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Figure 3 

Concernant le d~lai 6coul~ depuis le dernier contr6- 
le, une standardisation par ~ge et nationalit~ a 6gale- 
ment ~t~ effectu6e. La divergence entre le groupe des 
r6pondantes au questionnaire et celui des r6pondantes 

l'enqu~te compl~mentaire apparaissant sur la figure 3 
se corrige partiellement dans la commune de Eausanne, 
alors qu'el le persiste dans les d is t r ic ts  d'Aigle et 
d'Echallens. Ce ph6nom~ne s'explique vraisemblablement 
par une tr~s forte in~galit6 du point de vue de la den- 
sit6 des gyn#cologues entre la commune de Lausanne et 
les d is t r i c ts  d'Aigle et d'Echallens et done par une 
moindre f ac i l i t 6  d'acc~s chez un gyn~cologue pour la 
population f6minine de ces deux derniers d is t r i c ts .  

Conclusion 

Nous pouvons r~sumer quelques-unes des d i f f icu l t#s 
rencontr~es dans le cadre de cette enqu~te. 

Une premiere d i f f i cu l t~  r~sidait  dans le f a i t  que 
nous n'avions pas connaissance des noms et adresses du 
co l lec t i f  s61ectionn6, car le r~glement interne du Bu- 
reau vaudois d'adresses, organisme semi-privY, n'auto- 
rise pas a communiquer des adresses a des t iers.  

Une deuxi#me d i f f i cu l t~  r~sidait  dans la proportion 
relativement impor.tante d'adressesinactuelles; celles- 
ci regroupent tousles d#m6nagements, les changements 
d'~tat c i v i l  et de noms, les d~c~s, etc. II faut d ' a i l -  
leurs, dans ce contexte, signaler un biais d i f f i c i l e -  
ment appreciable, l i6  ~ l 'exclusion de facto de la fran- 
ge de population la plus mobile. 

Enfin, i l  faut relever le gros investissement de 
temps n~cessit6 par les enqu~tes ~ r~aliser au domi- 
c i le des personnes qui ne sont pas atteignables par t~- 
l~phone. 

II n'en demeure pas moins que ces d i f f icu l t~s doi- 

vent 6tre surmont~es# ne serait-ce que pour appr6cier 
la val id i t6 des r6sultats d'one enqu~te de ce type. On 
d~bouche 6galement sur diff~rentes questions, celle du 
r61e et de l'importance que peut revetir  ce type d'en- 
qu~te, cel le de l'investissement ~ r~aliser pour rem- 
p l i r  ce role et finalement de l 'opportunit6 de d6velop- 
per des moyens part icul iers pour modifier les habitu- 
des d'une partie de la popualtion mal int6gr6e dans cet 
aspect par t icu l ier  de la prevention. 

R6sum6 

Une enqu~te par quest ionnaire a 6 t6 ;en t repr i se  pour 
pr6ciser le  comportement de la populat ion f6minine vau- 
doise dans le  domaine du d#pistage du cancer du co l .  
Pour ~valuer la v a l i d i t 6  des r6su l ta ts  obtenus, 51 non- 
r~pondantes ont 6t~ interviewees personnellement. L 'a-  
nalyse montre que cet ~chant i l lon  a une nettement moins 
bonne connaissance de l'examen de d~pistage que les r~- 
pondantes au quest ionnaire.  A Lausanne, la dur~e ~cou- 
l~e depuis le dern ier  tes t  gyn~cologique est  analogue 
dans les deux c o l l e c t i f s  a lors q u ' e l l e  est  consid~ra- 
blement plus longue chez les femmes interviewees per- 
sonnellement dans les d i s t r i c t s  peu urbanis~s. L'enqu~- 
te compl~mentaire permet a insi  de co r r i ge r  les b ia i s  
statistiques dos au probl~me de la repr~sentativit6 des 
r~pondantes au questionnaire. 

Zusammenfassun 9 

Die GUl t igke i t  der Ergebnisse e iner  Umfrage hin- 
s i ch t l i ch  der FrUherkennung des Collumkarzinoms. 

Um das Verhalten der weiblichen Bev~Ikerung des 
Kantons Waadt hinsichtl ich der FrUherkennung des Col- 
lumkarzinoms zu erfassen, starteten wir eine Fragebo- 
genaktion. Zur Kontrolle der GUltigkeit der Ergebnisse 
wurden 51Frauen, die nicht geantwortet hatten, per- 
sdnlich befragt. Die Auswertung ergibt,  dass dieseletz- 
te Gruppe eine wesentlich schlechtere Kenntnis der Vor- 
sorgeuntersuchung hat als die Frauen, die auf die Fra- 
gebogen geantwortet hatten. In Lausanne is t  der Zeit- 
interval l  sei t  der letzten gyn~kologischen Untersuchung 
in beiden Kollektiven gleich, hingegen is t  er wesentlich 
l~nger bei Frauen aus Landbezirken, die pers~nlich be- 
fragt wurden. Die Erg~nzungsumfragen erlauben eine 
pr~zise Auswertung und zeigen die Probleme der Repr~- 
sentat iv i t~t  von Fragebogenstatistikeo. 
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