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Pr iventivmedizin im Kanton St.Gallen 
Organisation und laufende Proj ekte 
F. van der Linde, K. Gschwend 
Sanit~tsdepartement des Kantons St. Gallen 

i ,  ORGANISATION DER GESUNDHEITSVORSORGE IM NEUEN GESUNDHEITSGESETZ 

(Referendumsvorlage, vom Grossen Rat am 9.5.1979 genehmigt) 

i . i .  AUFGABENTEILUNG UND BETEILIGTE STAATLICHE UND PRIVATE ORGANE 

KANTON 
Art. 21: Der Staat trifft Mass- 

nahmen der Gesundheits- 
vorsorge, 

GESUNDHEITSDEPARTEMENT Art. 

GESUNDHEITSRAT ~ .  

P R~VENT IVMED IZ I NER Art. 

3: Das zust~ndige Departement: 

a) leitet und aberwacht die 
6ffentliche Gesundheitspflege... 

5: Der Gesundheitsrat: 

a) beret das zust~ndige Departement 
in der Gesundheitsvorsorge... 

c) unterbreitet dem zustandigen 
Departement Programme far die 
Gesundheitsvorsorge und far 
die T&tigkeit des Pr~ventiv- 
mediziners... 

7: Dar Pr~venti~ediziner erf~llt 
Aufgaben der Gesundheitsvorsorge. 
Er beret das zust~ndige Departe- 
ment. 

Art. 25: 

GEMEINDE 
Die polltische Gemeinde 
f6rdert Aufkl~rung, 
Beratung und Hilfe in 
der Gesundheitsvorsorge. 
Soweit notwendige Auf- 
gaben nicht erf~llt 
werden, sorgt sie fQr 
die Durchfahrung. 

INSTITUTIONEN 
UND PRIVATE 

Art. 27: Orts- und Kirchgemein- 
den, andere 6ffentlich- 
rechtllche K6rper- 
schaften sowie Private 
k6nnen Aufgaben der 
~ffentliehen Gesund- 
heitspflege erf~llen. 

GESUNDHEITSKOMMISSION Art. 14: Der Gemeinderat wahlt eine Gesund- 
heitsko~ission yon fOnf bis neun 
sachkundigen Mitgliedern. 

Der Gemeinderat kann ihr Vorbereitung 
und DurehfQhrung yon Massnahmen der 
Gesundheitsvorsorge ~bertragen. 

GESUNDHEITSLIGEN 

FREIPRAKTIZIERENDE 
ARZTE, ZAHN~RZTE 

APOTHEKER 

ETC, 

Art. 39: Die FrQherkennung von Krankheiten 
ist Sache der praktizierenden 
Aerzte und Zahn~rzte. 
... 
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1.2. FUNKTIONELLER ABLAUF DER GESUNDHEITSVORSORGE 

(Art. 37 - 40 des Gesundheltsgesetzes) 

Art. 37: Die Gesundheitsvorsorge dient: 

a) der Gesundheitserzlehung 

b) der Verh~tung yon Krankheiten und Unf~llen 

c) der Fr~herkennung von Krankheiten 

I GESUNDHEITSRAT j : I GESUNDHEITSDEPARTEMENT ., 

PREVENT IVMED IZ I NER 
Art. 38: Der PrAventivmediziner erfSllt 

in der Gesundheitserziehung 
und Krankheitsverh~tung fol- 
gende AufgabenI 

a) Ausarbeitung yon VorschlAgen 
zuhanden des zustAndigen De- 
partementes und des Gesund- 
heitsrates; er kann bei der 
Durchf~hrung mitwirken, 

b) Beratung yon kantonalen 
und Gemeindeorganen 

c) Unterst~tzLt~g und Koordina- 
tion von Aufkl~r~g, Bera- 
tung ~nd Schulung) 

d) Zusammenarbelt mit Dritten, 
insbesondere mit frei- 
praktizierenden Aerzten, 
Zahnarzten und Apothekern. 

-"I KANTONALE ORGANE I 
z ,B,  

Er ziehung sdepar tement 

Justiz- und 
Polizeidepaxtement 

I POLITISCHE GEMEINDEN ] 

GESUNDHEITS- 
KOMM I SS I ON 

J GESUNDHEITSLIGEN / ANDERE 
~FFENTLICH-RECHTLICHE 

KgRPERSCHAFTEN / PRIVATE 

Art. 40t Die politlsche Gemelnde 

unterstQtzt Beratungs- 
stellen. Wo sle fehlenr 
f6rdert die polltische 
Gemeinde lhre Gr~ndung 
oder errichtet sie 
selbst. 

I XRZTE I ZAHNXRZTE ] 

I KRANKHEITSFRUHERFASSUNG I 
Art. 39: Die Fr~herkennung Yon 

Krankheiten ist Sache 
der praktlzierenden 
Aerzte und Zahn~rzte. 
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2, WICHTIGSTE LAUFENDE PROJEKTE 

PROJEKT "GESUNDHEITSERZIEHUNG IN DER SCHULE" 

Gemeinschaftsprojekt des Erziehungs- und Sanlt~tsdepartementes: 

I RZIEHUNGSDEPARTEMENT I 

I 
I P~dagogische Arbelts- 
stelle des 
Kantons St. Gallen: 
Projektleiter 

I SANITATSDEPARTEMENT I 

I 

PrMventlvmedizi~er 

Studiengruppe 

- Stufenvertreter (Kindergarten, 
Unter-, Mittel-, Abschluss-, 
Sekt~%dar- und Sonderstufe, 
Mittelschule, Hauswirtschafts- 
unterrlcht, Lehrerausbildttngs- 
anstalten) 

- Beizug weiterer Fachleute nach 
sedarf 

Nach der Evaluation des Ist-Zu- 

standes sollen Richtziele for 

die Gesundheitserziehun~ allge- 

mein und stufenspezlfisch er- 

arbeltet werden. Dle anschlles- 

sende Ausarbeitun~ von Stoff- 

planen und deren Koordination 

wird auf der Basis der Integra- 

tlon der Gesundhe'itserziehung 

in den bestehenden Unterricht 

erfolgen. Eine letzte Stufe 

wlrd die Ausarbeltun~ yon Hilfen 

f~r den Unterrlcht und deren 

Vermittlung an die Lehrerschaft 

umfassen. 

2.2. PROJEKT "PR~VENTIVMEDIZINISCHE MASSNAHMEN IN DER ~RZTLICHEN PRAXIS" 

Eine im Rahmen des Kantonalen Aerztevereins geschaffene "Arbeltsgemeinschaft f~r PrMventiv- 

medizin" klMrt gegenwMrtig die M6glichkeiten ab, die sich f~r den freipraktlzierenden Arzt 

auf den Gebleten der Filteruntersuchun@en, der Fr~herfassun@ auf indivldueller Basis und 

der Gesundheltserzlehun~ realisleren lassen. Das folgende Schema zeigt den Ablauf elnes 

regional beschrMnkten PILOTPROJEKTES FUR EIN ZERVIX-SCREENING-PROGRAMM, das unter anderem 

die Praktikabillt~t yon Filteruntersuchungen in der Mrztlichen Praxis abklMren soll. 

I Politische Gemeinden: 1 
Einwohnerkontrollen 

Adressen aller 
Frauen yon 25 - 60 Jahren 

PersSnliche Einladung 
~'~'-~'~mit Gutschein for 

Zielpublikum: ] gyn~kologischen Untersuch 

alle 20-bis 60- 

I jMhrigen Frauen 

mit Gu~schein 
frelpraktizierende I Vorgehen je 

Aerzte I-- nach Befund 

Abstrlch Befund 

Zytologielabor der I 
Krebsliga 

St.Gallen-Appenzell 

~,RZTLI CHE ARBEITS- 
GEMEI NSCHAFT FUR 
PRAVENTI VMED I Z I N 

l 
Befundkopie mit J 
Antrag far nach- 
ste Untersuchung I 

/I\ l 

I 
I 

I 
I 

If 
~'t~ragauf nach- 
ste Ontersuch~g 

IV 

f I' Krebsregister der 
Krebs llga 
St. Gallen-Appenzell 

i THERAPIE I 

2" 
positiv / n~ativ 

",,I/ 
RESULTAT DER 

F I LTERUNTERSUCHUNG 
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