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FRAGESTELLUNG RESULTATE 

FOr das Studium der Informationsverarbeitung beim Men- 
schen wurde 1978 von Wesnes und Warburton (i) ein Test 
entwickelt, welcher die Leistung der Probanden bei der 
raschen Informationsverarbeitung yon Zahlenreihen er- 
fasst. Weil grosse interindividuelle Unterschiede bei 
derartigen Tests auftreten (2), modifizierten wir den 
Test so, dass die Stimulusrate nicht fix ist wie bei 
der Version yon Wesnes und Warburton, sondern 
kontinuierlich von der momentanen Leistung der 
Probanden abhc~ngt. Die Probanden k~nne/% deshalb die 
Informationsverarbeitung wahrend dee ganzen Testsession 
selber steuern. 

METHODIK 

Bei unserem Versuchsaufbau sitzen die Probanden in ei- 
nem Abstand von 2.5 Meter vor einem farbigen Bild- 
schirmmonitor. Die Zahlen 1 his 8 werden einzeln 
w&hrend 80 msec. in OCRB Schrift (8 cm. breit und 12.5 
cm. hoch, gelb gef~rbt auf blauem Hintergrund) auf dem 
Monitor angeboten. Damit direkte interindividuelle 
Vergleiche m6glich sand, wird allen Probanden die glei- 
che unbekannte Zahlenfolge pr&sentiert. W&hrend der 
ganzen Testsession wird eine festgew&hlte Folge yon 200 
Zahlen wiederholt den Probanden angeboten, welche 9 
Trippel yon ungeraden und 7 Trippel yon geraden Zahlen 
abet keine Quadruppel von ungeraden oder geraden Zahlen 
enthalt. Den Probanden wird nicht mitgeteilt, dass die 
Zahlen in einer festen Sequenz angeboten werden und sie 
werden zusatzlich instruiert einen Knopf zu dr0cken, 
sobald die letzten 3 Zahlen entweder alle gerade oder 
alle ungerade sind. Richtige Antworten der Probanden 
vermindern die Zeit zwischen 2 aufeinanderfolgenden 
Zahlen um 40 msec. bis zu einer Rate yon 150 Zahlen pro 
Minute, wahrend falsche Antworten oder Unterlassungen 
die Zeit um 40 msec. bis zu einer Rate von 30 Zahlen 
pro Minute vergr6ssern. 

Wegen der verl~ngerten Reaktionszeiten der Probanden 
bei hohen Bildraten werden auch Antworten, welche nach 
einem Trippel yon geraden oder ungeraden Zahlen um eine 
Zahl verspatet erfolgea, als richtige Antworten akzep- 
tiert. Dutch die adaptive Anpassung der Stimulusrate 
erhalten die Probanden Feedbacks, ob die Antworten 
richtig oder falsch waren. Als Mass der Leistung 
dient die momentane $timulusrate, die kontinuierlich 
wahrend der ganzen Testsession abgespeichert wird. 
ZUE Steigerung dee Motivation werden die Probanden 
gem~ss ihrer Leistung finanziell belohnt. Urn m~gliche 
Korrelate der Befindlichkeit dee Probanden zur Leistung 
festzustellen, wird gegenwartig vor und nach dem Test 
der Basler Befindlichkeitsfragebogen (3) ausgef~llt. 

1 Der Autor dankt Hr. 3. Zwimpfer f~r die hervorragende 
Mitarbeit bei der Implementation des Tests. 

Bisher wurde der Test erfolgreich eingesetzt um den 
Einfluss yon Koffein und Nikotin bei der raschen 
Informationsverarbeitung zu untersuchen (4). Dabei wur- 
de der Test von den meisten Probanden als "anstrengend" 
abet "herausfordernd" eingestuft und die Zeitdauer der 
Testsession yon 30 Minuten stark untersch~tzt. Die 
meisten Probanden steuerten deshalb aktiv aus 
individuelle Art die rasche Informationsverarbeitung 
yon Zahlenreihen. Die bisherigen Resultate der 
statistischen Analysen k6nnen folgendermassen kurz zu- 
sammengefasst werden: Bei den meisten Probanden wurde, 
bedingt dutch die Erm0dung, ein gradueller probanden- 
spezifischer Leistungsabfall festgestellt (siehe Abbil- 
dung i). Der Test wirkt deshalb for die meisten 
Probanden als ein Belastungstest. Repetitive Anwendun- 
gen des Tests zeigten sukzessive probandenspezifische 
Leistungsverbesserungen, was auf die Entwicklung von 
5trategien f~r die Bew&itigung der Testaufgabe 
hinweist. 
Eine noch nicht abgeschlossene Studie untersucht da5 
Auftreten derartiger Strategien. Dabei wird insbeson- 
ders abgekl~rt, ob die Leistungssteigerungen dutch 
Erinnern an einzelne bestimmte Zahlenkombinationen er- 
reicht werden oder ob gleichm&ssige Leistungssteigerun- 
gen auftreten, die nut abh~ngig von der erworbenen 
Verarbeitungsf&higkeit der Probanden sind. 

DISKUSSION 

Bisher wurde der Test mit Hilfe eines Minicomputers 
(Typ PDP 11/34) durchgefOhrt. Damit der Test auf 
einfache Art und Weise unter verschiedenen Bedingungen 
und an verschiedenen Often eingesetzt werden kann, wur- 
de er neuerdings erfolgreich auch aus den preisg0nsti- 
gen VC-64 Microprozessor implementiert. Der einzige Un- 
terschied zur Version auf dean PDP 11/34 ist dabei die 
etwas graphisch einfachere Darstellung der Zahlen auf 
dem Bildschirmmonitor. 
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Summary 

Use of a mental load task for the study of rapid infor- 
mat_~on processin@. 

A mental load task for the study of rapid information 
P[Ocessing was implemented on two different computer 
systems (PDP 11/34 and VC 64). It allows the subjects 
to control individually the difficulty of the task and 
permits the analysis of the subject-specific decline of 
performance during a single test session as well as the 
subject-specific successive increases of performance 
Over repeated test sessions. 

Resume 

Etud__.__e du traitement de l'information rapide au moyen 
d'u____~ntest mental d'endurance. 

Un test mental d'endurance permettant l'~tude du 
traitement de l'information rapide a ~t~ d~velopp~ pour 
deua types d'ordinateurs (PDP 11/34 et VC 64). Durant 
toute la session, les sujets ont la possibilite de 
contr61er individuellement le degre de difficulte du 
test. Ce dernier permet aussi d'analyser la diminution 
des performances individuelles pendant une session, 
ainsi que l'elevation successive au cours de plusieurs 
Sessions. 
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