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i. Einleitung 
Moderne  Methoden d e r  D a t e n v e r a r b e i t u n g  haben  der  

Erforschung der  Slluglingssterblichkeit neue MSgl iehkei ten 
e r S f f n e t .  Dabei e r k a n n t e  man bald, dabs des Geburtsge- 
wieht den w ieh t i g s t en  R i s iko fak to r  fGr p e r i n a t a l e n  Ted 
d a r s t e l l t .  Sei t  1979 wird  deshalb in der  Sohweiz dab Ge- 
burtsgewieht auf der  Geburtskarte erfasst ,  so dass  aus sa -  
genkr~f t ige  Analysen der  perinatalen Sterblichkeit mSglich 
geworden sind. Die Arbeit  von Ackermann e t .  al.  (1), auf  
e i n e r  ve rkn l lp f t en  Date i  yon G e b u r t s -  und p e r i n a t a l e n  
S te rbe f i i l l en  b e r u h e n d  (2), g ibt  eine e r s t e  u m f a s s e n d e  
Analyse des  Zusammenhangs yon Stiuglingssterbliehkeit und 
Geburtsgewieht; Die v o r l i e g e n d e  Arbe i t  b e r u h t  auf  den -  
se lben  Daten und hat  zum Ziel, einige Aspekte der  per i -  
natalen Sterbliehkeit n~her zu untersuchen. 

Die e in faehe  Analyse (1) e r g a b  die folgende Liste yon 
po ten t i eUen  ELuflumfaktoren auf die S~uglingssterblichkeit: 
G e b u r t s g e w i c h t ,  e i n f a e h e / m e h r f a e h e  Gebur t ,  Rang des  
Kindes,  A l t e r  der  Mutter, Gesehlecht des Stiuglings, Zivil- 
stand der  Mutter, Wohnkanton, soziale Faktoren, even tue l l  
genetisehe Effekte. 
Die Ziele der vorltegenden Arbeit Bind: 
1. Faktoren zu e rkennen ,  die auch bei Ber l lcks ieh t igung  

a n d e r e r  F a k t o r e n  noch mit G e b u r t s g e w i e h t  bzw.  
Sterbliehkeit korre l ieren.  

2. I n sbesonde re  f e s t z u h a l t e n ,  welehe  Kovariabein neben 
dem Geburtsgewicht signifikant mit  d e r  S t e r b l i c h k e i t  
zusam m enhKngen. 

3. Eine Rangordnung d e r  mSgliehen Einfluesfaktoren auf 
Geburtsgewicht und Sterblichkeit aufzustellen. 

Damit  soil e ine  g e z i e l t e  Suehe naeh den Ursachen eines 
erhShten perinatalen Sterberisikos ermSglieht werden. 

Die vo r l i egende  A r b e i t  weist allerdings die folgenden 
Einsohrlinkungen auf: Es wird nut  Tod/Ueberieben analy- 
s iert ,  die Ursache des Todes wird  ausse r  ach t  ge lassen .  
Die Analyse besehr t ink t  s ich  auf  T o t g e b u r t e n  (n=1146), 
Bowie Neugeborene, die weniger als 4 Stunden i t be r l eb t en  
(n=335) d e r  J a h r e  1979-1981. Die l e t z t e r e n  nennen wit 
fr0~verstorbene Neugeborene. 

2. Material und Methoden 
Die Datei der  Geburten yon 1979-1981 u m f a s s t  220'540 

Fiille. Es i s t  veto Aufwand h e r  n ieh t  ge reeh t fe r t ig t  und 
of t  kaum mSglich, m u l t i v a r i a t e  V e r f a h r e n  auf  so lchen  
Da tenmengen  zu verwenden. Wir haben deshalb in der  Art  
yon Fall-Kentroll-Studien f(ir jeden Todesfal l  d r e i  U e b e r -  
l ebende  zuftlllig ausgew~hlt. So ergaben sieh zwei Dateien 
mit 4584 Ftlllen (Totgeburten und Kontrollen), bez i ehungs -  
weise  1340 Fiillen (fr(ihverstorbene Neugeborene und Kon- 
troUen). Diese Zahlen sind mit  modernen  m u l t i v a r i a t e n  
Verfahren zu bewtiltigen. 

Da der  Rang des Kindes nur  f(lr v e r h e i r a t e t e  Mil t ter  

e r f a s s t  wird, musste fllr gewisse Analysen fur ledige MUt- 
t e r  der  Rang des Kindes gleieh eins gese tz t  we rden .  Dies 
f i lhr t  bei  d e r  geringen Zahl yon hSehstens 50 imputier ten 
Werten kaum zu einer Verf~ilsehung. 

Die Analyse wurde  in zwei S tufen  durchgef~ihrt: e r -  
stens eine Analyse des  G e b u r t s g e w i e h t e s ,  um die Kova-  
r i abe ln  des  G e b u r t s g e w i c h t e s  herauszuseh~ilen, zweitens 
Analysen der  Sterblichkeit mit G e b u r t s g e w i c h t  als Kova-  
r i ab le ,  um vom G e b u r t s g e w i c h t  unabhtingige Kovariabeln 
zu identifizieren.  

Um die Var iabe ln  zu f inden,  die mit dem Geburtsge- 
wich t  zusammenhKngen, wurden drei  Untersuehungen ange- 
stellt ,  aUe auf dem stat ist isehen Verfahren tier Regress ion 
beruhend. 

I. Eine Analyse der kombinierten Datei der Fiille und 
Kontrollen. Dies entsprieht einer Stichprobe aus einer 
BevSlkerung mit extrem hohen Anteil (1/4) an nied- 
rigen Geburtsgewichten und erlaubt es, signifikante 
Kovariablen zu entdecken, 

2. Eine Analyse der Kontrollen allein. Dies ergibt eine 
Abschlitzung der Zusammenhiinge filr are Geburten (da 
die Todesf'alle einen geringen Anteil ausmacherd. 

3. Eine Analyse der FiiLle allein ergibt die Zusammenhiinge 
in der  Untergruppe der  To tgebur ten ,  bzw.  d e r  f rUh-  
v e r s t o r b e n e n  Neugeborenen .  Diese Zusammenh~nge 
kSnnen v e r s e h i e d e n  se in  yon d e r  S i tua t ion  in den 
Kontrollen. 

Eine Var iable ,  die nut in Analyse 1 auf t r i t t ,  diskriminiert  
s tark  zwischen Ftillen und Kontrollen, ohne noch vie l  b e i -  
zutragen innerhalb der  Gruppen. 

Die S t e r b l i c h k e i t  wurde  mi t t e l s  logistiseher Regres-  
sionsmodelle analysiert,  in die die mSgl ichen Einf luss fak-  
t o r e n  eingegeben und getes te t  wurden. Der Kantons-Effekt 
bleibt hier  ungekliirt, da es zu umst~indlieh war, in d iesem 
P r o g r a m  m die nSt igen  Kantonsvariabeln einzufiihren. Je -  
doeh hat die kantonale Variable "Kosten des  Gesundhe i t s -  
und F t i r s o r g e w e s e n s  p ro  Kopf" keinen Zusammenhang mit 
de r  Sterbliehkeit.  

3. Resultate zum Geburtsgewicht 
In allen Analysen des Geburtsgewiehtes erscheinen e in -  

f a e h e / m e h r f a e h e  Gebur t  und Gesehlecht als wichtige Ko- 
variabeln. Da diese Variabeln s e h l e c h t  b e e i n f l u s s b a r  und 
da rum n ieh t  s e h r  interessant  sind, werden wir im folgen- 
den nicht mehr auf sie verweisen. 
Geburtsgewteht der Totgeburten: In allen drei  Analysen 
ze ig t  sich ein Kantons-Effekt.  Es wilrde allerdings zu welt 
fUhren, in dieser  Arbeit  eine Erkliirung filr die G e b u r t s -  
g e w i c h t - U n t e r s e h i e d e  nach  Kantonen  geben  zu wollen.  
Dieser Effekt ist jedoeh deutlich und stat is t isch gesichert .  
G e b u r t s g e w i c h t  d e r  fr i ihverstorbenen Neugeborenen: Hier 
ist des Bild etwas komplexer. Die Analyse der  k o m b i n i e r -  
t en  Datei  e r g i b t  die Kovar i abe ln  Kanton und Zivilstand 
der  Mutter. Die Analyse der  Kontrol len a l le in  e r g i b t  die 
Kovar i ab len  Rang des Kindes und Konfession in Wechsel- 
wirkung mit GemeindegrSsse. Die Analyse der  F~lle a l le in  
ergibt  Kovariable sozio-oekonomisehe Gruppe. 

Die folgende Tabelle i l l u s t r i e r t  die Abh~ingigkeit des  
G e b u r t s g e w i c h t e s  veto Zivilstand der  Mutter filr f r0~ver-  
s torbene Neugeborene, 
Zivilstand der Mutter verheiratet nicht verheirate~ 
Geburtsgewicht (g) 2929 2588 
Fallzah1 1241 87 
Die niichste Tabelle gibt des Geburtsgewioht frilhverstor- 
bener Neugeborener fur ausgew~ihlte Kantone, 
Kanton mit : hSchstem niedr. Geb. qew~ 
Geburtsgewicht : F~lle 2101 1215 

Kontrollen 3451 3224 
Ebenso i n t e r e ~ s a n t  i s t  die Relation zwisehen sozio-Skono- 
miseher Gruppe und Geburtsgewicht. 
Geburts~ewicht 5e lbs tand ige  hShere Ausb. Arbe i t e r  
frOhverst.Neugeb. 2486 (42)* 2477 (57) 1720 (223) 
Kontrol ien 3305 (126) 3362 (191) )311 (648) 

* Fa l l zah l  
Das deutlich niedrigere G e b u r t s g e w i e h t  d e r  frEihver-  

s t o r b e n e n  Neugeborenen  der  Arbei tersehieht  l~est darauf  
sehl iessen,  dass  die Gr(lnde fi lr  e inen S~uglingstod bei 
A r b e i t e r n  a n d e r e  sind als bei den beiden anderen Schich- 
ten. Bei den Ueberiebenden sehen wit  keinen e n t s p r e c h e n -  
den Effekt. 

Filr die BevSlkerung insgesamt sind noch die Abhiingig- 
keiten zwisehen Konfession, GemeindegrSsse und Geburts- 
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gewicht wichtig. Allerdings darf man diese Variabeln nleht 
Zum Nennwert nehmen. Vielmehr ist unsere Interpreta- 
tion, dass diese Variabeln-Kombinationen jeweils einen 
Lebensstil umsehreiben. Es f~llt auf, dass filr die Katho- 
liken die Gr~sse der Gemeinde kaum einen Einfluss hat, 
dagegen wohl fQr die evang. Reformierten und Mfltter 
anderer  Deno minationen. 
F~,llr l:  Geburtsgewieht gegen Konfession und Gemeinde- 
gr~Jsse 

3400 
Mutter: 

g katholisch 

3200 ev. -ref. 

3000 andere 

0- i000- I0' 000- 50'000 Anzahl 
i000 i0 ' 000 50 ' 000 Einwohner 

Die weitere Untersuchung der Beziehungen zwisehen 
Geburtsgewieht, Zivilstand, Stadt/Land, Kanton,  sowie d e r  
Sozio~konomisehen Gruppe des Ern/fhrers werden Angriffs-  
punkte zur Priivention der  perinatalen Todesf'alle l iefern.  

Im Verg le i ch  erkl~irt das Modell f(lr Totgeburten 8.6% 
(Totgeburten allein) bzw. 7.3 ~ (Kontrollen) der  Varianz ira 
Gebur t sgewieh t ,  bei den frilhverstorbenen Neugeborenen 
sind es 20,2% (F~lle) bzw. 10.9% (Kontrollen). Dieser 
bemerkenswerte Untersehied deutet auf unbekannte, wich- 
tige Einflilsse auf alas Geburtsgewicht bei den Totgeburten 
him 

4. Resultate zur Sterbliehkeit  
Die S t e rb l i chke i t s -Ana lyse  fiir die Totgeburten ergibt  

ein recht  komplexes Bild. Die w ich t i g s t en  K o r r e l a t i o n e n  
finden sieh zwischen Ueberleben und: 

i, Gebur tsgewieht 
2. Alter der Mutter 

Qualifikation des Vaters (Lehre) 
3. Aual~nderin, landw. T~itigkeit des Vaters, 

oinfache] mehr faehe Gebur t 
4. Zivilstand dot Mutter 

Bei der Interpretation dieser Befunde muss bertlcksichtigt 
werden, dass z.B. "Alter der Mutter" ein hatter Befund 
ist, "Qualifikation des Vaters" dagegen nieht, bier muss 
mit einer betriichtliehen Fehlerrate gerechnet werden, die 
die Korrelation absehw~cht. Deshalb sind den Variablen 
"Qualifikation des Vaters", '~andwirtschaftliche T~itigkeit 
des Vaters" mehr Bedeutung zuzumessen. Eine Sehwierig- 
keit besteht allerdings darin, class solehe sozio~konomi- 
sehen ,~gaben nieht ohne ihr Umfeld (Kultur, Entwiek- 
lungsstand) interpretiert werden k~nnen. Trotzdem zeigen 
sich bier klare pri~ventive MSglichkeiten. 

Das beste logistische Modell besitzt m~issige Voraus- 
sagekraft, wie die folgenden Zahlen zeigen: in der Datei 
wurden 62 % der Todesf~lle korrekt vorausgesagt (zuf~llig 
Wiiren es 25%), es gab 13,6% falsch Positive und 11,5% 
fulsch Negative. Das Gesehleeht des Kindes hatte keinen 
signi fikanten Einfluss. 

Die Analyse der friihverstorbenen Neugeborenen ergibt  
folgendes, e infaeheres  Bild. Die Ueberlebenswahrscheinlich- 
ke i t  e ines  N e u g e b o r e n e n  fi ir  die ers ten 4 Stunden h~ingt 
zusammen mit seinem Gesehlecht und Gewich t .  Eventuel l  
b e s t e h t  ein Zusammenhang mit dem Rang des Kindes und 
dem Zivilstand der  Mutter ,  wobei d iese  be iden  Einfli isse 
w e d e r  zu t r e n n e n  noch g e s i c h e r t  sind.  Es seheint,  dass 
hier  die sozialen Einfliisse a n d e r s  g e l a g e r t  s ind.  Sie b e -  
e inf lussen das Geburtsgewieht, nicht aber  die Sterblichkeit 
direkt .  Hi t  pr~iventive Massnahmen sche in t  h i e r  nur  f iber 
das Geburtsgewicht Spielraum zu bestehen. 

Die Voraussagekraft des besten logistlsehen Modells is t  
mit 75% k o r r e k t  vo rausgesag ten  Todesfftllen, 7,7~ falseh 
Positiven und 7,9 % falsch Negativen wesentlich besser .  

Die P f a d - D i a g r a m m e  d e r  F iguren  2 und 3 fassen die 
Resultate unserer  Unter~suchung gemLiss den im Abschnitt 1 
genann ten  Zielen zusammen.  Ein Verg le i eh  d e r  be iden  
Diagramme zeigt die wichtigsten mit dem G e b u r t s g e w i c h t  
Zusam menhiingenden Faktoren  einfache/mehrfache Gebur- 
ten, Gesehleeht des Kindes, Wohnkanton. Diese t r e t e n  ftir  
b r ide  S i tua t ionen  auf, was zur Sieherheit der  Schlussfol- 
gerungen beitriigt~ Zivilstand der  Mut t e r  und Wohnkanton 

bee in f lu s sen  die Sterbliohkeit in den b~den  BevSlkerungen 
auf tmtersehiedliehem Weg, ebenso  wie die soz ia len  und 
5konomisehen Faktoren.  
F igur  2: Abh~ngigkei t  zw~ehen Sterbliehkeit und anderen 
Faktoren far  die Totgeburten 

~Geschlecht des Kindes 
S~x...~ G~Wohnkanton 
~ ~  ~ ~(Zivilstand) 
\kX~ ~ -'~mehr fache Geburt 

\ \ ~ ' A l t e r  der Mutter 
\~Qualifikation des Vaters  
~'Ausl~nderin �9 

Landwirtsch. T~tigkeit, Ziviletand der Mutter 
Figur  3: Abh~ngigkei t  zwmchen Sterblichkeit  und anderen 
Faktoren fGr frflhverstorbene Neugeborene. 

Mehrfaehe Geburt In al lg. 
/Rang des Kindes Bev61kerung 

.~(Kanton, soz,Faktoren) 

Todesfw ~ Arbeiter/nicht A. 

\'Zivilstand der Mutter 
--Kanton 

Diskr. zw. 
g~llen u,Kontr. 

5. Diskussion 
Beim heutigen Wissensstand l~isst sieh nlcht genau ~iber-- 

blicken, auf welche Weise die sozialen,  5konomischen  und 
demograph i schen  Var iabe ln  das G e b u r t s g e w i c h t  und die 
Sterblichkeit beeinflLLssen. Eine (durch verseldedene Studien 
nachgewiesene) SchlLisselrolle dtlrf te dabei tier Zugemg zur 
pr~i- und p e r i n a t a l e n  med iz in i schen  V e r s o r g u n g  sp ie len  
(vgl, Figur 2), eine w e i t e r e  die gruppenspezifischen R in- 
stellungen zu Gesundheit und Krarfi~eit (Figuren 2,3). 

Eine nahe l iegende  Frage be t i f f t  das niedrige Geburts-  
gewicht der  fr{lhverstorbenen Neugeborenen der  A r b e i t e r -  
sch ieh t :  sind die fr{ihverstorbenen Neugeborenen des Mit- 
telstandes durch b e s s e r e  mediz in i sehe  Ve r so rgung  " v e r -  
schobene"  Frflhgeburten,  die bei der  Arbei terschieht  noch 
als solche in Erscheinung t re ten ,  oder sind andere  Meeha-  
n i smen hn Spiel? Wei t e r e  i n t e r e s s a n t e  Fragen b e t r e f f e n  
die Rolle der  I andwi r t scha f t l i chen  T~t igke i t  des  V a t e r s ,  
sowie natiirlieh die kantonalen Unterschiede.  

U.A. war wiihrend d i e s e r  A rb e i t  veto Na t iona l fonds  
u n t e r s t G t z t -  T e i l a r b e i t e n  wurden  in v e r d a n k e n s w e r t e r  
Weise yon Frau G. Thompson (Sehre iben)  und den I t e r r e n  
R. Rehmann, H. Tran (EDV) erledigt.  
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Sum mary/a~sum~ 
Perinatal mort_alitz-m_ Switzer land:  a multivariate a n ~  
A - - ~ s s i o n  analysis u~i-ng-~-ifn-~l-file-gf-aqr Swiss 
births und perinatal deaths 1979-1981 showed a significant 
relation between birthweight and canton. Sex of infant and 
multiplicity of birth were significant, too. For live births, 
marital and soeio-economie status of mother and father 
relate to birthweight. Logistic regressions brought out 
relationships between the risk of stillbirth an(] occupation 
of father, nationality and marital status of mother, apart 
from birthweight. For live births, only sex and (weakly) 
marital status and rank of the child were influendial after 
correction for birthweight, 

Mort@_t~_ _~s~_~e__e~_s~__o:_~_~ _multivari~e. 
One analyse  m u l h v a m e e  des  donnees  ~ I'~ m o r t a l i t ~  
perinatale d~serites en (i) montre Une r~lation significa- 
t i r e  entre poids de naissance et canton. D'autres analyses 
d~montrent des r~lations entre l'6tat civil de la m~re, 
l'occupation du p~re et le poids de naissance pour les 
enfants morts dams les p remieres  heures. Des r e g r e s s i o n s  
logist iques montrent des cofacteurs  de la mortalit~ ind6- 
pendantes du poids de naissance: occupa t i on  du p~re ,  na -  
t l o n a h t e  e t  ~ ta t  e iv i le  de la m~re pour  les nas-morts,  
6 ta t  civil  de la m~re  e t  sexe  pour  les  nouveaux-n6s  
mol*ts, 
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