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INTRODUCTION 

L 'appar i t ion  sur le march~ d'une marque de c igare t tes  
dories d'un f i l t r e  aux caract~r is t iques pa r t i cu l i~ res  
a provoqu~ une grande controverse au su jet  des valeurs 
de condensat et de n icot ine aff ich~es sur l 'embal lage. 
En e f f e t ,  pour la premiere f o i s ,  la m6thode de d#termi- 
nation o f f i c i e l l e  de ces taux (machine ~ fumer selon 
les normes CDRESTA [ I ]  semblait pr ise en d~faut et don- 
ner des valeurs ne re f l~ tan t  plus les teneurs re la t i ves  
des c igare t tes  de marques d i f f~ rentes .  De ce f a i t ,  les 
insc r ip t ions  sur les paquets peuvent induire les con- 
sommateurs en erreur.  

Au d~but de 1983, notre labora to i re  a effectu~ une in-  
ves t iga t ion  exp lo ra to i re  sur ce probl~me,suite ~ divers 
contacts. Nous avons u t i l i s ~  une approche consistant 
pr~lever la fum~e dans la bouche des fumeurs suivant le 
protocole standardis# admis internat ionalement.  Les me- 
sures sont effectu~es en deux phases: fumage humain 
normal et fumage humain avec un por te -c igare t te .  Les 
teneurs en n icot ine et en condensat obtenues d'apr~s 
notre technique (appliqu~e aun  c o l l e c t i f  de 5 fumeurs) 
ont ~td examinees comparativement ~ cel les donn~es par 
les m~thodes de d~termination hab i tue l les .  Nous avons 
pu v ~ r i f i e r  les var ia t ions in te r -  et i n t r a - i n d i v i d u e l -  
les de notre technique et avons ainsi cern~ la nature 
du probl~me engendr~ par l ' adop t ion  du nouveau f i l t r e .  

METHODOLOGIE 

I. Technique de fumage humain 

1 .1E~_b~!~_O2[~ ! :  
Le fumeur t i r e  normalement sur la c i g a r e t t e ; c e l l e -  
ci est tenue entre ses l~vres d'une mani~re natu- 
r e l l e .  Lors de chaque bouff~e, allumage compris, 
le  fumeur ~v i te  d 'ava le r  la fum~e et la t o t a l i t ~  
de la bouff~e est expir~e et rdcolt~e sur un f i l t r e  
de type Cambridge. La c igare t te  est consum~e sur 
une longueur de 50 mm et la dur~e entre deux bouf- 
f~es est de I minute. 

1.2 E ~ 9 ~ _ ~ ! ~ _ ~ E _ ~ D _ ~ : E ! 9 ~ 3 ~ :  
La c igare t te  est tenue dans le po r te -c iga re t te  muni 
d'un "support ~ vide" ident ique a celui  qui ~quipe 
les machines ~ fumer. De cet te mani6re, le f i l t r e  
n 'es t  pas d~form~ par les l~vres du fumeur. 

2. Analyses 

2.1Anal~se_de_condensat (m~thode standard CORESTA 
no 10 [2 ] ,  adapt~e pour une seule c i ga re t t e ) :  

Le f i l t r e  est e x t r a i t  avec 25 ml de m6thanol d is-  
t i l l ~ .  Apr~s f i l t r a t i o n ,  le condensat est d~termin~ 
par une mesure d'absorbance ~ 447 nm dans une cure 
de I cm, selon la formule: 

mg de condensat = A(447 nm) x 54.45 
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Fig. I: Teneurs moyennes en condensat et en n icot ine de deux marques de c igaret tes selon le mode de fumage 

20 20 

~-" 16 zEi 

r  6 
7 "  

1 
o ~  o 

Aff I chde Porte-olg. Normale Aff Ichde Porte-c Ig. Normsle 

1 

~  

i 
v 

W 

.2 

Rrflch~e 

Cigarette BARCLRY 

.68 

P o r t e - c l g .  Normale 

"~ .B 

~b 

E 
v 

= 4 

E 
2 

C;9srette PHILIP MORRIS 

.4 

Rfflchde Porte-rig, Normsle 

274 



Sozial- und Pr~iventivmedizin M(~decine sociale et pr(~ventive 30, 274 - 275 (1985) 

2.2 ~!~_~_~s (~thode standard CORESTA 
no 12 [2 ] ,  adapt~e pour une seule c igaret te) :  

20 ml de l ' e x t r a i t  m~thanolique sont ~vapor~s sous 
vide au Rotavapor A pe t i t  volume, puis l'@vapora- 
t ion f ina le est fa i te  sous un courant d'azote 
temperature ambiante. L ' ex t r a i t  est remis au volu- 
me exact de I ml. La nicotine est d~terminde par 
chromatographie en phase gazeuse sur une colonne 
cap i l l a i re  CP SiI-5 en mode d ' in jec t ion  avec d i -  
viseur de d~bit (I/20) et d~tecteur FID. 

RESULTATS ET DISCUSSION 

Pour tester notre m~thode, nous avons u t i l i sd  2 marques 
de cigarettes du commerce sur un co l l e c t i f  de 5 fumeurs. 
Chaque fumeur a fum~ 5 cigarettes de chaque marque se- 
Ion les 2 techniques de fumage. Les moyennes et ~carts- 
types des teneurs en condensat et en nicotine sont re- 
port,s sur la f ig .  I. 

Nous constatons que la cigarette Phi l ip Morris donne 
des teneurs en condensat et en nicotine peu diff~rentes 
par les techniques de fumage humain avec ou sans porte- 
cigarette; autrement d i t  ces teneurs sont peu inf luen- 
c~es par la mani~re de fumer. 

La difference par rapport aux valeurs affich~es sur 
l'emballage (donn~es par les machines a fumer) t radui t  
la par t icu lar i t~  de notre approche. En ef fe t  , dans 
notre technique de fumage humain, toutes les bouff~es 
n'ont pas le m~me volume. 

Les teneurs en condensat et en nicotine sont par contre 
fortement augment~es dans lecas de lac igare t te  Barclay. 
La difference est s ign i f i ca t ive ,  car e l le  ddpasse les 
variations associ~es aux m~thodes de fumage et d'ana- 
lyse. tes r~sultats montrent que ces taux sont 3 ~ 12 
lo is  plus 61eves que les valeurs affich~es et 4 fois 
sup~rieurs au fumage avec un porte-cigarette qui annule 
tout ef fet  m~canique des l~vres sur le maintien de la 
cigarette dans la bouche. 

L 'expl icat ion r~side dans le mode de d i lu t ion  part icu- 
l i e r  du f i l t r e  Actron de Barclay. D~s que les l~vres 
du fumeur obturent un ou plusieurs canaux de d i lu t ion  
du f i l t r e ,  les teneurs en condensat et en nicotine aug- 
mentent consid~rablement. 

Le tableau I montre les coeff icients de var iat ion in ter  
et in t ra- indiv iduels obtenus pour chaque type de ciga- 
ret te.  On constate que si les variations i n t r a - i n d i v i -  
duelles sont relativement constantes pour les 2 types 
de cigarettes, i l  n'en va pas de m6me pour les varia- 
tions in ter ind iv iduel les ,  toujours plus marquees avec 
la cigarette Barclay. 

Une analyse de variance appliqu~e aux r~sultats concer- 
nant la nicotine est r~sum~e sur le tableau 2. Elle 
permet de montrer que le mode de fumage a une importan- 
ce pr~pond~rante uniquement pour la cigarette Barclay. 
Les differences observ~es entre les fumeurs sont ~ peu 
pros du m~me ordre de grandeur pour les 2 types de c i -  
garettes. 

Tableau I: Coeff icient de var iat ion inter  et in t ra-  
individuel.  Fumage humain normal (N = 5) 

BARCLAY PHILIP MORRIS 

CONDENSAT (5 cigarettes) 

in t ra- indiv iduel  15% 
inter indiv iduel  56% 

NICOTINE (5 cigarettes) 

in t ra- indiv iduel  21% 
inter indiv iduel  72% 

21% 
39% 

21% 
37% 

En conclusion, la machine ~ fumer dans sa conception 
actuelle n'est plus a m~me d' indiquer les teneurs r~el- 
lement comparebles en condensat et en nicotine entre 
des cigarettes munies de f i l t r e s  conventionnels et cel- 
les munies de f i l t r e s  de type Actron. Ce point soul~ve 
un aspect jur id ique,  car les consommateurs doivent pou- 
voi r  disposer d'informations claires pour effectuer 
leur choix. Notre approche m~thodologique permet une 
vision plus r~al iste de l 'expos i t ion du fumeur. Cepen- 
dant e l le  appara~t trop lourde comme m~thode de r~f~- 
rence pour des contr61es de routine. 

Tableau 2: Analyses de variance 

BARCLAY - NICOTINE (mg/cig.) 

MSq VR Probabil i t~ DF SSq 

~ii~_~i~i~!: 
Fumeur 4 1.01 
Essai 4 0.01 
Mode de fumage I 3.27 

Fumeur-essai 16 0.31 
Fumeur-mode 4 0.15 
Essai-mode 4 0.0~ 
R~siduel 16 0.21 

Total 49 4.96 

0.25 19.67 P < 0.005 
0.00 0.10 n .s .  
3.27 253.76 P < 0.005 

0.02 1.53 n.s.  
0.04 2.86 n.s.  
0.00 0.11 n.s.  
0,01 1,00 

PHILIP MORRIS - NICOTINE (mg/cig.) 

DF SSq MSq VR Probabil i t~ 

Fumeur 4 0.24 0.06 11.98 P < 0.005 
Essai 4 0,00 0.00 0.24 n.s,  
Mode de fumage I 0.00 0.00 0.47 n.s.  

Fumeur-essai 16 0.06 O.OO 0.74 n.s .  
Fumeur-mode 4 0.09 0.02 4.25 n.s.  
Essai-mode 4 0.01 0.00 0.62 n.s.  
B~!~! ~6 0.08 0.01 1.00 

Total 49 0.49 

n.s. = non s i g n i f i c a t i f  
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Zusammenfassung: Kondem~t- ~nd N i k o ~ t e  d~ Ziga- 
ret/cen je  nach der A ~  des Rauchens 

Der Einfluss des menschlichen Verhaltens auf den Kon- 
densat- und Nikotingehalt der Barclay Zigaretten, die 
mit einem F i l t e r  mit besonderen Eigenschaften versehen 
sind, wird bewiesen. Die Methode benUtzt das normale 
menschliche Rauchen mit und ohne Zigarettenspitze yon 
einer kleinen Gruppe von 5 Rauchern. Die chemische und 
stat ist ische Analysen zeigen, dass die gefundenen Ge- 
halte s igni f ikant  h~her als die Werte sind, die auf 
dem Paket geschrieben sind. 

Abstract: T~ and nicotine com~en~ o~ cigarettes 
according to the smoking modes 

The influence of the human behaviour on the tar  and n i -  
cotine content of the Barclay cigarette brand equipped 
with a special f i l t e r  is demonstrated. The methodology 
uses human smoking of cigarettes via a cigarette-holder 
or without this device. Chemical and s ta t is t i ca l  analY- 
ses showed that the levels of tar  and nicotine de l i -  
vered are much higher than the values displayed on the 
pack. 
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