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Selected methods of measuring air pollu- 
tants. World Health Organization, Geneva, 
1976 (Publication offset. No 24) Fr.s. 20.-. 
L'ouvrage prfsente d'abord un bref rfsum6 
de 1'6tat des travaux de l'Organisation mon- 
diale de la sant6 et de ses centres de rfff-  
rences dans le domaine de la mesure de la 
pollution atmosphfrique, en fonetion des 
objeetifs suivants: 
- harmoniser stlr le plan international les 

mfthodes de mesure de la pollution 
atmosphfrique; 

- p r o m o u v o i r  des procfdfs standardisr 
fiables et effieaces, d'fehantiUonnage et 
de dosage des polluants; 

- perfeetionner la structure des syst~mes 
de mesure de la pollution atmosph&ique 
(prise des donnfes et traitement statisti- 
ques des informations); 

- amfli0rer l'utilisation des donnfes 
reeueiilies. 

Cette action de I'OMS vise h faciliter l ' f tude 
des effets de la pollution atmosphfrique sur 
la sant6 et de rendre possible des eomparai- 
sons sur le plan international. 
Conseients des diffieultfs que provoquerait 
la proposition d'une seule mfthode standar- 
disfe de mesure pour ehaque poUuant, les 
auteurs prfsentent un ehoix de mfthodes 
permettant d'analyser les cinq substances 
suivantes: particules en suspension, anhy- 
dride sulfureux, monoxyde de earbone, 
oxyde et dioxyde d'azote, ozone et oxy- 
dants. 
Pour chaque polluant, l 'une des mfthodes 
sfleetionnfes (simple et 6prouvfe) est 
d6erite de mani~re tr~s dftaillfe afin de 
servir de rfffrenee pour les comparaisons. 
Dam le cadre de cette analyse, nous nous 
limiterons h l 'fnum6ration des mfthodes de 
eomparaison proposfe pour les cinq pol- 
luants choisis. Darts le eas des partieules en 
suspension, rOMS propose un dosage gra- 
vimftrique bas6 sur le prfl~vement d'un 
grand volume d'air 0,01 ma/min pendant 24 
heures (Gravimetric High-volume method). 
En ce qui eoncerne le dioxyde de soufre, 
I'OMS sugg~re la ~pararosaniline methode~ 
basfe sur la rfeation de Sehiff. Pour le 
monoxyde de earbone, on a ehoisi le dosage 
par absorption infrarouge ~INDIR 
method~. Des mfthodes basfes sur le prin- 
eipe de la chemiluminescence sont propo- 
sfes pour les oxydes d'azote et l'ozone. 
Dans un dernier ehapitre, on prfsente la 
mfthode standardisr d'enregistrement des 
informations, mise au point par I'OMS. Elie 
est donnfe h titre d'exemple, mais son 
adoption par un grand nombre d'instances 
faciliterait les comparaisons et les 6changes 
d'information. 
Cet ouvrage mr la diffusion la plus large 
possible parmi les ehereheurs et les labora- 
toires concemfs dans tous les pays; les 
recornmandations qu'il contient devraient 
&re prises en considfration; les 6changes 
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entre groupes de recherche s'en trouve- 
raient grandement facilitfs et aboutiraient h 
une plus large utilisation des donn6es 
reeueillies de par le monde, souvent ~ grand 
frais. D. Ramaciotti 

Grundlagen der Axbeitshygiene. Yon Ernst 
Springer. VEB Verlag Volk und Gesund- 
heit, Berlin, 1976. Ca. SFr. 12.-. 
Naeh Absieht des Verfassers soil der Leiffa- 
den den nicht in Arbeitsmedizin speziali- 
sierten, wohl aber interessierten Arzt fiber 
die Arbeitshygiene i. w. S. orientieren. Er  
mag diesen Zweek fiir einen KoUegen in der 
DDR erffillen, da Sozialpolitik, Gesetz and 
Organisation im Vergleieh zur Arbeitshy- 
giene einen breiten Raum einnehmen. Der 
in der Sehweiz oder in der BRD t~itige 
arbeitsmedizinisch interessierte Arzt dfirfte 
daher jedoeh nur wenig direkten Nutzen 
daraus ziehen kfnnen. 
Immerhin ist es ffir den Kenner unserer 
Verh~iltnisse interessant, sieh einmal die 
Arbeitnehmerschutzbestrebungen eines 
kommunistischen Staates vor Augen zu fiih- 
ten. Man kfnnte sowohl einige Zielsetzun- 
gen beif[illig zur Kermtnis nehmen, als auch 
erstaunt sein dariiber, wie hierzulande 
selbstverst~indlieh erscheinende Akzente 
ganz anders gesetzt und die entspreehenden 
Verh~ltnisse deutlieh als z. T. reeht verbes- 
serungsbediirftig dargestellt werden. 

W. F. Greuter 

Erniihmng, Erniihmngskrankheiten, Appe- 
tiflosigkeit. Von Hans Glatzel. Urban & 
Sehwarzenberg, M/inehen, 1976. 298 S., 32 
Abb., DM 17.80. 
Sehon der Titel ist ein ~eehter Glatzel~. 
Wer sonst wfirde es wagen, in einem 
Taschenbuch fiber Ernhhrung nieht alles 
Gewicht aufs Ubergewieht zu legen. Glatzel 
aber rhumt der Appetitlosigkeit gleieh 
einen Drittel seiner LJ'bersehrift ein. Dass 
auch die in HandbiJchern Bhnde ffillende 
Hypothese fiber die Zusammenh~inge zwi- 
schen Fettkonsum und iseh~imisehen Herz- 
krankheiten im Inhaltsverzeiehnis fiber- 
haupt nieht erw~ihnt ist und im Kapitel fiber 
den Fettbedarf fast nebenbei gesamthaft in 
Frage gestellt wird, fhllt erst bei genauerem 
Studium auf. 
Aueh den Vitaminen bleiben weniger als 40 
von fast 300 Seiten, dagegen finden sieh so 
reizvolle Themen wie ~<Duft- und Sehmeck- 
stoffe~, ~Thermische Seh~idigung~>, <<Koch- 
salzsehhden>~, ~Bedarfsbestinunung~, 
�9 Appetit als Erlebnis~ und viele andere. 
Wer sich hhufig mit Ern~hrungsliteratur 
befassen muss, erlebt wohltuend die Ver- 
schiebung der Akzente zu den offenen Fra- 
gen; wer neu dem Gebiet gegeniibersteht, 

gewinnt einen t2berblick fiber die bestehen- 
de Problematik und erhw die Chance, 
dureh die lebendige Kritik des Autors sel- 
ber zum kritischen Leser zu werden. 

D. Schlettwein-Gsell 

Vortriige zur Eriiffnung der Akademie. 
Hrsg. von der Akademie fiir 6ffentliches 
Gesundheitswesen, Diisseldorf. Band 1 der 
Sehriftenreihe der Akademie ffir 6ffent- 
liehes Gesundheitswesen, Dfisseldorf, 1975. 
59 S., 6 Tab. 
Diese unscheinbare Sehrift verdient, auch 
ausserhalb des unmittelbaren Umkreises 
yon Dfisseldorf beaehtet zu werden. Nicht 
nur, weil sie die yon sieben Bundeslhndem 
getragene Akademie fiir /Sffentliches Ge- 
sundheitswesen in Dfisseldorf einem weite- 
ren Interessentenkreis vorstellt, sondem 
wegen zweier Beitr~ige, die der Aufmerk- 
samkeit des Sozial- und Pr~iventivmedizi- 
ners nieht entgehen sollten. Im einen disku- 
tiert der Direktor des europ~ischen Bfiros 
der Weltgesundheitsorganisation, Dr. Leo 
A. Kaprio, auf 13 Seiten ~Die Bedeutung 
der Weltgesundheitsorganisation fiir das in- 
temationale Gesundheitswesem~ und stellt 
dabei eine in deutscher Sprache sonst nicht 
leicht zughngliche Obersicht fiber die T~itig- 
keiten der WHO zur Verffigung. Ira ande- 
ren gibt der Londoner Sozialmediziner Pro- 
fessor W. W. Holland, ebenfalls in deut- 
scher Spraehe, eine Einffihmng in das Kon- 
zept der Planung im Gesundheitswesen. 
Anhand modellhafter Darstellungen zeigt 
er, wie ausgehend vom Idealziel eine gene- 
relle Absicht formuliert, ein konkretes Ziel 
festgelegt, die ben6tigten Mittel zugeteilt 
und ein geeignetes Programm entwiekelt 
werden, und wie der Nutzen des Programms 
im Rahmen einer begleitenden Forsehung 
zu evaluieren ist. Die benfitzten Beispiele 
betreffen die chronische Bronchitis und die 
Hypertonie, doch l~isst sieh dank des syste- 
matischen Aufbaus der Arbeit die Allge- 
meingiiltigkeit dieser Vorgehensweise er- 
kennen. Th. Abelin 

Zytologie und Mikrobiologie der Vagina. 
Von L D. Schnell. 89 S., 82 Abb., 9 Tab. 
S. Karger AG, Basel, Mfinchen, Paris, Lon- 
don, New York, Sydney 1973. Fr. 60.- /  
US$18.60/DM 50.-/s  8.70. 
Dieses Bueh kann als Einfiihrungsatlas in 
die Zytologie und Mikrobiologie der 
Vagina f-fir bereits geschultes Personal die- 
nen, wobei gewisse Teilaspekte zu knapp 
besprochen werden oder ganz fehlen. So 
vermisst man die Zellbilder der virusbe- 
dingten Vaginitis; Infektionsmodus and 
Immunithtsgesehehen werden ungeniigenc] 
oder nieht besehrieben. Das reiche Litera- 
turverzeichnis wird vor allem dem Fortge- 
schrittenen dienen. L Delnon 
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K r a n k e n b e t r e u u n g  i n n e r h a l b  u n d  ausser -  
h a l b  d e s  spirals. Hrsg. von E. Haefliger u. 
V. Elsaesser. Band 9 der Reihe ~<Kranken- 
hausprobleme der Gegenwart>~. Verlag 
Hans Huber Bern, 1975. 262 S., 11 Abb., 
38 Tab., DM 36.-. 
Der 9. Band der Reihe ~Krankenhauspro- 
bleme der Gegenwart~ vereinigt eine An- 
zahl yon Vorlesungen und Kolloquien, die 
1974 an der Universit/it Zfirich yon Fach- 
leuten verschiedener Riehtung gehalten 
worden sind. Er befasst sich mit der Kran- 
kenbetreuung innerhalb und ausserhalb des 
Spirals und dem Weehselspiel zwischen die- 
sen beiden Betreuungsarten. Es werden 
bessere organisatorisehe und methodische 
M6glichkeiten zur Koordination und Fiih- 
rung der Dienste aufgezeigt, die zum Wohl 
des Kranken eingesetzt werden sollten. 
Eindriicklich ist die Tatsache, dass viele 
Probleme wegen der unterdessen eingetre- 
tenen wirtschaftlichen Rezession heute in 
ganz anderem Liehte erseheinen. Vieles, 
was im Buch gesagt wird, bleibt aber naeh 
einer gewissen Abstraktion gfiltig, und es ist 
zum Beispiel zu hoffen, dass die Bestrebun- 
gen um einen Abbau des autodtfiren Ffih- 
rungssfils innerhalb des Spitals nicht der 
ver~inderten Wirtsehaftslage zum Opfer fal- 
len werden. 
Unter anderem enthfilt das Buch einen Ab- 
schnitt mit konkreten Vorscbifigen flit eine 
optimale Em[ihrung und Richtlinien ffir 
Grosskiichen, ausserdem ein Kapitel fiber 
die Funktion der Ergotherapie. Ebenso 
kommt das Problem des ~ilteren Mitarbei- 
ters in Spital und Gesundheitswesen zur 
Sprache. 
Es handelt sieh urn eine recht heterogene 
Sammhmg von Arbeiten und Meinungen, 
doch hat man sich darum bemi.iht, hie zu 
vergessen, dass im Mittelpunkt aller An- 
strengungen der Kranke steht, der als 
Mensch und nicht nur als Fall der Hilfe be- 
daft. Martina Meyer 

C o m m e n t  r ~ p o n d r e  a n x  beso ins  sani ta ires  
f o n d a m e n t a u x  des  p o p u l a t i o n s  dans  les  pays  
e n  v o l e  de  d ~ v e l o p p e m e n t .  Etude commune 
FISE/OMS, pr~sent~e p a r  V. Djukanovic 
et E. P. Mach, Organisation mondiale de la 
sant6, Gen~ve, 1975. 130 p. Prix Fr.s. 24.-. 
Cette 6tude faite en c o m m u n  par I'OMS et 
le FISE a deux buts: 
- 6tudier et analyser un certain nombre de 

programmes et d'initiatives, aehev6s ou 
en eours, destin6s ~ safisfaire les besoins 
m6dico-sanitaires fondamentaux des 
populations d6favods6es de certains pays 

en voie de d6veloppement (populations 
surtout rurales qui repr6sentent environ 
80 % des habitants de ces pays soit au 
total 2 milliards de persormes, 

- examiner et mettre en 6vidence les fac- 
teurs qui semblent jouer un r61e d6termi- 
nant dans la r6ussite ou l'6ehec de ces 
programmes. 

On a envoy6 des 6quipes mixtes <tOMS- 
FISE~ dans ces pays (~t contexte politique, 
6conomique, social et ~t environnement dif- 
f6rents), et l 'on a retenu un certain hombre 
de programmes prometteurs. 11 a dt6 6gale- 
ment tenu compte d'autres publications et 
rapports d'experts. 
Darts une premiere parfie de l'ouvrage, on 
essale de d6montrer les diff~rents aspects 
des probi~mes m6dieo-sanitaires de ees 
pays: 
- m a n q u e  de coordination des efforts, h 

l'6ehelon central, interm6diaire et p6ri- 
ph~rique, entre tous les  secteurs contri- 
buant directement ou indirectement au 
bien-~tre des populations; 

- absence d'objeetifsprioritaires; 
- p a r t i c i p a t i o n  insuffisante de ia collecti- 

vitY; 
- formation insuffisante des personnels de 

sant6; 
- insuffisance et mauvalse r6partifion des 

ressources financi~res; 
- non-utilisation des ressources humaines 

locales; 
- earence des services d'information sani- 

taire et insuffisance de l'6dueation sani- 
taire. 

Darts la seconde partie, on expose dix pro- 
grammes entrepris ~ l'~chelle nationale ou 
d'une zone, par exemple: 
- Bangladesh (une zone de 200 000 habi- 

tants). Projet Savar 1972 et projet nutri- 
tionnel dont le succ~s semble &re dfi h la 
participation active de la eolleetivit6 
locale. 

-R~pub l ique  populaire de Chine. Pro- 
gramme national dont le sucks  est bien 
connu, et l 'on se demande dans quelle 
mesure l'exp6rience chinoise peut s'ap- 
pliquer ~t d'autres pays. 

- Cuba. Programme national dont la r6us- 
site est en grande pattie due ~ la partici- 
pation active de la collcetivit6. 

-Tanzanie. Le succ~s relatif du pro- 
gramme tanzanien d6montre dairement 
ce qu'on peut falre avec des ressources 
restreintes. 

Apropos  de chaque cas, puis darts un eha- 
pltre de synth~se, les auteurs pr6conisent un 
certain nombre de recommandations en 
tenant compte, dans chaque cas, de ren-  
semble des diff6rentes caract6ristiques et en 

soulignant par ailleurs l'6chec habituel des 
programmes ealqu6s sur la m6decine occi- 
dentale. 
Ces recommandations se rel~vent notam- 
ment 
- racceptabilit6 du programme 
- la d6termination des ordres de priodt6 
- la n6cessit6 que ees programmes s'inscri- 

vent darts le cadre du d6veloppement 
social et 6eonomique. 

Ainsi, il apparalt au lecteur que les disposi- 
tifs analys6s dans cet.ouvrage ont r6pondu 
dans une large mesure aux besoins m6dico- 
sanitaires des populations concem6es, et 
que de tels programmes, darts la mesure oil 
ils tiennent eompte des recommandations 
6voqu6es, pourralent se d6velopper darts 
bien d'autres zones ou pays qui en ont 
eruellement besoin. 
Cependant,/~ l'origine d'une action int6gr6e 
dans le terrain, un seul agent suffit-il? ne 
devralt-on pas envisager de pr6f6rence la 
mise en oeuvre d'6quipes de sant6 form6es 
de personnels diversifi6s capables de 
prendre ehacun des responsabilit6s corres- 
pondant ~t leurs aptitudes et h leur forma- 
tion propre? M. Bahy 

P a t i e n t  u n d  K r a n k e n h a u s .  I-Irsg. yon H. Be- 
gemann. Urban & Sehwarzenberg, Miin- 
ehen, 1976. 291 S., 2 Abb., DM 28.-. 
<<Das Krankenhaus bietet der modernen 
Medizin die gfinsfigsten Voraussetzungen 
fiir ihre Verwirklichung.~ Der Herausgeber 
sagt femer: <<Sicherlieh haftet auch der 
Auswahl der bier publizierten Aufs/itze bis- 
weilen etwas Zuf~lliges an~>, und weist dann 
auf die perstinlichen Kontakte seiner Auto- 
ren bin. Es sind 22 bei 10 Beitr/igen, vom 
ordentliehen Professor bis zum eand. med., 
v o n d e r  Sozialp~idagogin bis zur Kranken- 
sehwester, vom Psyehologen bis zum Seel- 
sorger. Entspreehend vielgestaltig ist der 
Inhalt, der sieh darum dreht, wie aus der 
einseitig krankheitsorientierten Medizin 
eine patientertzenlrierte zu maehen ware. 
Der Sehlusssatz lautet: <<Die Umformung 
der vorhandenen Strukturen wird nicht 
ohne Kompromisse mfglich sein, doeh soil- 
ten aueh Unvoreingenommenheit und ein 
wenig Selbstkritik bei den Beteiligten nicht 
fehlen.~ 
Wir m6chten sagen, dass diese Ver6ffentli- 
ehung notwendig war, und dass sic mit 
ihrem hohen Niveau yon Inhalt, Darstel- 
lung und Moral von jedem mit den Leiden 
des Menschen befassten Faehmann zur 
Kenntnis genommen werden sollte. 

B. Luban, L. Knaak 
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