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Allaitement materneh trois communiqu6s 

A l'occasion de l 'Ann6e internationale de l 'enfant 
1979 et de la parution de ce num6ro de Mddecine 

sociale et  prdventive,  il nous parait indiqu6 de re- 
prendre trois communiqu6s publi6s r6cemment dans 
des p6riodiques du domaine de la sant6 internationale: 

R6glementat ion sur les biberons en 
Papouas ie -Nouvei le  Gnin6e 
La Papouasie-Nouvelle-Guin6e parait ~tre le premier  
pays fi avoir adopt6 des textes 16gislatifs limitant la 
vente des biberons et des t6tines, qui ne peuvent plus 
~tre obtenus que sur ordonnance d'un m6decin, d 'un 
assistant m6dical ou d 'une infirmi~re. Le but recherch6 
est d 'encourager  l 'allaitement au sein. En outre, la 
politique adopt6e par le gouvernement  de ne pas 
accepter de dons de produits alimentaires en prove- 
nance d 'outre-mer,  sauf en cas d'urgence, favorisera la 
production d'aliments de sevrage locaux. 
La Papouasie-Nouvelle-Guin6e a lane6 un programme 
de nutrition et met  rapidement sur pied une politique 
nationale d'alimentation et de nutrition. Pour plus de 
renseignements sur ces questions, s 'adresser au Dr  
N. V. K. Nair (Bureau r6gional OMS du Pacifique 
occidental, P.O. Box 2932, 12115 Manille, Philip- 
pines). 

(Tir6 de la Chronique 0MS32, p. 512, d6cembre 1978) 

Mexique - Rien ne vaut I'allaitement m a t e m e l  
La campagne en faveur de l 'allaitement maternel, 
lanc6e en juillet dernier par l 'Institut mexicain de la 
s6curit6 sociale, a pour  objet  d 'encourager les mSres 
fi revenir fi une m6thode d'alimentation naturelle. La 
publicit6 faite h la t616vision et dans la presse souligne 
la valeur nutritionnelle, immunologique et 6motion- 
nelle que l 'allaitement au sein apporte h l 'enfant, ainsi 
que ses avantages pour la m~re. 
La campagne est le r6sultat d 'une enqu6te men6e par 
le D6partement  de gyn6cologie et d'obst6trique de 
l'Institut, h Mexico, ainsi que la Division de biologie 

reproductive en collaboration avec le Sous-secr6tariat 
pour l'am61ioration de l 'environnement.  L '6tude 
montra que, si 80 % des Mexicaines sont capables 
d'allaiter leur enfant, 1 1 %  seulement dans les villes 
et 20 % dans les zones rurales choisissent cette 
m6thode pendant  une p6riode moyenne de quatre 
mois. 
Les m6decins de l'Institut consid6rent que les femmes 
devraient 6tre encourag6es h allaiter leur enfant h la 
maternit6 d6jh. Malheureusement,  elles reqoivent 
souvent des boites de lair en poudre de fabricants. 
(Tird de Peuples, International Planned Parenthood Federation, 
Londres, Vol. 6, No 1, p. 35, 1979) 

L'aHaitement maternel  est une  priorit6 aussi dans les 
pays industdalis6s 
Courrier  des lecteurs de <~ Contact~> 
De Saint-John's, Terre-Neuve,  Canada: 
<(La Soci6t6 canadienne de p6diatrie a d6cid6 que 
l'an prochain - Ann6e internationale de l 'enfant - tous 
les p6diatres canadiens mettraient  l 'accent sur le 
d6veloppement de l 'allaitement au sein. Notre objectif 
est d'accroitre de 100 % l 'allaitement au sein au-delh 
de deux mois dans tout le Canada avant la fin de 1979. 
Pour atteindre cet objectif, il faudra que chaque 
p6diatre du pays entreprenne personnellement 
d'6valuer la situation dans sa r6gion. Nous nous at- 
tendons ?~ un succbs, et nous esp6rons que d'autres pays 
pourront  se fixer le m6me but pour l 'Ann6e inter- 
nationale de l 'enfant. C'est lh certainement une 
priorit6 urgente.~ 

Dr  Elisabeth S. Hillman 

(Tir6 de Contact, No 38, p. 14, novembre 1978, Commission m6di- 
cale chr6tienne, Conseil oecum6nique des Eglises, 1211 Gen~ve 20) 

Enfin, relevons que Famille et D d v e l o p p e m e n t  (voir 
article de P. Pradervand dans ce cahier) pr6sente dans 
son num6ro 17 de janvier 1979 un dossier sur l'ali- 
mentation au sein, sous le titre (<Cet inimitable lait 
maternel)~. 
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