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 c.o 
Es  ist der  Init iative der  Schweizer ischen Gesel lschaft  
fiir Sozial- und Pravent ivmedizin  zu ve rdanken ,  dass 
E n d e  1972 die S S G E  mit e inem Startkapi tal  von seiten 
der  B undesfe ierspende gegrt indet  werden  korinte.  
Die  S S G E  beschMtigt sich landesweit  mit  pr im~rer  
Prophylaxe ;  der  F6 rde rung  der gesundhei t l ichen 
Erz iehung ,  D o k u m e n t a t i o n  und In fo rma t ion  von Kin- 
dern ,  Jugendl ichen,  Arz ten ,  Schulen,  B e h 6 r d e n  und  
interessierten Einze lpersonen .  
Gesundhe i t s f6 rde rung  - geme indenahe  P r ~ . v e n t i o n -  
k o m m t  ohne  die Hilfe der  Diens te  der  professioneUen 
Gesundhe i t se rz iehung  nicht aus. Die  S S G E  bietet  
denn  auch folgende Dienst le is tungen an: 
- Be ra tung  von natiJrlichen Personen ,  B e h 6 r d e n  und 

Schulen 
- E r s t e l l e n  yon D o k u m e n t a t i o n e n  zu bes t immten  

aktuel len Fragen 
- Mitarbei t  bei P ro jek ten  im Gesundhe i t sbe re ich  
- Erstel len yon  Med ienpake ten  f~ir die Schulen 
- E ra rbe i t en  yon  Brosch~iren 
- Durchf / ih rung  von Seminar ien 
- Vermi t t lung  yon  Kon tak ten  
- Mitarbei t  bei Auss te l lungen,  E r h e b u n g e n  und fir- 

mene igenen  K a m p a g n e n  
In  L u g a n o  hat  sich die S S G E  denn auch mit  e inem 
e igenen AussteUungsstand beteiligt. Vorgestel l t  wur-  
den die Material ien,  welche  die S S G E  den in der  
Gesundhe i t s f6 rde rung  Besch~iftigen vor  Or t  anbie ten  
kann: 

M e d i e n p a k e t  ~ 1 •  1 X u n d h e i t *  
In  den  Gesundhei tskr imis ,  die yon  Rad io  D R S  mehr -  
mals ausgestrahlt  wurden,  leistet Xandi  Merk  Aufkl~i- 

rungsarbei t  in den F~illen Herzinfarkt ,  chronische  
Bronchi t is ,  Ubergewicht ,  A lkoho l l ebe r ,  Vers topfung ,  
K o p f w e h ,  Karies,  Gr ippe ,  R~ickenleiden und  Nieren-  
steine. Das  Medienpake t  umfasst  H~rspiele ,  eine 
Beglei tbroschi i re ,  zehn Merkbl~itter, zehn Pos te r  und 
zw61f He l l raumpro jek to r fo l i en .  

,~Unterrichtseinheit  G r u n d k e n n t n i s s e  e iner  g e s u n d e n  
Ernf ihrung* 

Die dreiteilige Unterr ichtse inhei t  ist im Baukas tensy-  
s tem aufgebaut  und richter sich an Sch~ler im Al te r  
von  12-16 Jahren  und ihre Lehrer .  

D a n e b e n  werden  z .Z.  Manua l s  ffir die Ern~ihrungser- 
z iehung im Kindergar ten ,  for (ibergewichtige Kinder ,  
f~r ern~ihrungsbewusste Persona lverpf legung,  eine 
P ro j ek twoche  zum T h e m a  Tabakmissbrauch  und  ffir 
e ine Ak t ionswoche  Unfal lverhOtung in der  G e m e i n d e  
erstellt.  

Summary 
Swiss Foundation of Health Education 
The Swiss Foundation of Health Education has been founded in 
1972. Its functions are: primary prophylacty, promotion of health 
education, documentation and public information. The Foundation 
- gives advices in questions of health for all persons interested 
- maintains a documentation of actual problems 
- co-operates in different projects with other institutions 
- develops documents for use in schools 
- creates booklets and courses 
- organizes meetings. 

R~sum~ 
Fondation suisse pour l'~ducation ~ la sant~ 
C'est grace ~ l'initiative de la Soci6t6 suisse de m6decine sociale et 
pr6ventive et h I'aide d'une contribution financiaire du Don suisse de 
la F~te nationale que la Fondation suisse pour l'6ducation h la sant6 
a pu ~.tre fond6e en 1972. La fondatiou favorise ta prevention pri- 
maire et 1'6ducation h la sant6 avec l'assistance d'un centre de 
documentation et offre les services suivants: 
- Conseil de toutes les personnes, autoritds et 6eoles int6ress6es par 

les probl~mes de la sant6 
- Documentation sur des questions actuelles 
- Coop6ration ~ plusieurs pro jets de sant6 
- D6veloppement de documents audio-visuels pour les 6coles 
- Cr6ation de brochures 
- R6alisation de cours 
- Etablissement de contacts avec des tiers 
- Collaboration h des expositions et sondages 
- D6veloppement de projets internes. 
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