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Buchbesprechungen / Analyses de livres 

Gren~en der Priivention 
Das Argument, Argument Sonderband 178 
Argument Verlag, Hamburg, 1988, 
DM 18.50, 1SBN-3-88619-178-8 

Das Buch versucht, einen kritischen Ober- 
blick fiber die MOglichkeiten und Grenzen 
der Pr~ivention zu geben. Die Auswirkun- 
gen verschiedener pr~iventiver Massnahmen 
auf die Gesundheit der Bev01kerung sowie 
der dazu n6tige Aufwand werden in einem 
Artikel von Richard Doll eindrucksvoll dar- 
gestellt. Die Kostenfrage der Pr~ivention, 
Mehr- oder Minderausgaben, wird nur un- 
geniigend abgehandelt. Allerdings be- 
komrnt der Leser einen Eindruck yon den 
Schwierigkeiten, die sich bei den Berech- 
nungen ergeben k6nnen. 
Die Problematik von Frtiherkennungsunter- 
SUchungen wird nicht verst~ndlich darge- 
Stellt. Die TNM-Klassifikation der Brust- 
krebsstadien als iiberholt darzustellen, ist al- 
lerdings gewagt. Es wird deutlich gemacht, 
dass sich die Aids-Pr~ivention nicht auf Fil- 
teruntersuchungen nach HIV-Antigenen be- 
schr~nken kann, sondern dass gleichzeitig 
eine Aufkl~irung fiber M6glichkeiten zur 
Verrninderung der Obertragungsrisiken 
stattfinden muss. Die Bedingungen for eine 
Gesundheits~6rderung am Arbeitsplatz wer- 
den diskutiert und sollen AnstOsse geben, 
die M6glichkeiten der Pr~ivention in diesem 
Urnfeld welter zu verfolgen. 
Trotz einiger inhaltlicher Schwfichen wird 
das Buch seinem Anliegen gerecht. 

Helmut Steinberg, Bochum 

Mortalit4 des jeunes  
darts les pays de la Communaut4 
europ6enne (de ia naissance/t 24 ans) 
M. Karninski, M.H. Bouvier-Colle, B. Blon- 
del, Collection ~Grandes enqu~tes~, Paris: 
Doin-INSERM, 1985, 310p., FF190 
A la demande de l'Office statistique des 
Communaut6s europ6ennes, les 6quipes de 
deux des Unit6s de l'Institut national (fran- 
Cais) de la sant4 et de la recherche m6dicale 
(INSERM) ont produit un ouvrage remar- 
quable h trois 6gards au moins. 
I)'abord, il rassemble <~...l'ensemble des 
donn6es de mortalit6 (...) par sexe et cause, 
dans les dix pays membres de la Commu- 
naut6 europ6enne, de 1960 /~ 1980 (...))~ 
donn6es fournies par les Services comp6- 
tents de ces pays. I1 repr6sente donc une 
SOurce d'informations comparatives in4ga- 
16e, en ce sens qu'il permet d'6viter de corn- 
pulser les publications nationales respec- 
tires. 

Ensuite, son objectif principal 6tant d'offrir 
une analyse critique de ces donn6es darts les 
classes d'~ge pertinentes, il constitue une 
r4f6rence m6thodologique fort utile pour 
qui s'int6resse aux modalit6s de recueil de 
l'information sur les d6c~s qui pr4occupent 
actuellement cliniciens, 6pid6miologistes et 
pr6ventologues: le syndrome de la mort su- 
bite et inexpliqu6e du nourrisson et les acci- 
dents survenant h l'adolescence. 
Quant/~ la pr6sentation, il faut mentionner: 
- la clart~ du plan, 
- la lisibilit6 du texte, grace fi une raise en 

page soigneuse, 
- l'inclusion dans le texte de nombreuses 

figures (mais souvent trop r6duites pour 
~tre vraiment lisibles), 

- des r6f6rences bibliographiques en abon- 
dance (et en plusieurs langues) h la fin de 
chaque chapitre, 

- un index des mati/~res assez bien structur6 
pour permettre une consultation aisde, 

- tous les tableaux souhaitables dans des 
annexes qui constituent h elles seules les 
deux derniers cinqui~mes de l'ouvrage. 

En bref, un ouvrage majeur de consultation 
et de rdf6rence que tout chercheur ou ensei- 
gnant en d6mographie et en 6pid6miologie, 
mais aussi tout autre professionnel oeuvrant 
dans le domaine de la sant6, devraient avoir 
sous la main. 
Deux voeux pour conclure: d'abord que les 
auteurs rdcidivent avant l'an 2000 et pu- 
blient rapidement un compl6ment pour les 
ann6es 1981 h 1990; ensuite, que l'Office 
f6d6ral (suisse) de la statistique soit convi6 
fournir ses propres donn6es pour ce compl6- 
ment, sinon <<l'insularit6~) helv6tique se per- 
p6tuera, ici encore! 

Olivier Jeanneret, Gendve 

Maternal and Child Care in Developing 
Countries.  Assessment-Promotion-  
Implementation 
Proceedings." Third International Congress 
for Maternal and Neonatal Health 1987, La- 
hore~Pakistan. Ed.: E. Kessel, A.K. Awan, 
Thun: Ott Verlag, 1989, xxxix + 381 pp., soft- 
bound, $ 39.-, 1SBN3-72225-6771-8 
Cet ouvrage r6unit les d6tails du troisi~me 
congr~s de l'International Association for 
Maternal and Neonatal Health tenu ~ La- 
hore/Pakistan en 1987. Son introduction 
souligne les efforts r6cemment entrepris 
dans les pays en vole de d6veloppement 
pour atteindre leurs objectifs en mati~re de 
sant6 maternelle et infantile, l'efficacit6 de 
programmes internationaux (en particulier 
de vaccination, de r6hydratation orale) dont 
l'introduction a 6t4 accompagn6e d'une aug- 

mentation de la survie infantile, ainsi que la 
n6cessit6 d'une action concert6e des sys- 
t6mes de sant6 et des communautds. 
Une s6rie de pr6sentations tr~s concretes 
mettent en 4vidence la relation r6ciproque 
entre f6condit6 et mortalit6 infantile 61ev6e, 
et d6crivent des aspects r6gionaux de la 
sant6 maternelle et infantile tels que la cir- 
concision f6minine, les attitudes dans le do- 
maine de la reproduction, le statut de la 
femme dans la soci6t6 ou la communaut~. 
Les chapitres suivants sont consacr6s aux 
mortalit6s maternelle et n4onatale, h l'ali- 
mentation au sein, h la th6rapie par r6hydra- 
tation orale, h la contraception et enfin aux 
maladies sexuellement transmissibles dont 
le sida repr4sente une large part. L'ensem- 
hie de ces chapitres fournit une information 
quantifide et 6claircie au sujet de probl5mes 
propres aux pays en voie de ddveloppement, 
tels que la surmortalit4 maternelle massive 
ou l'explosion d4mographique. 
En conclusion, la conf6rence a 6dict6 une 
s6rie de recommandations. 
Ce livre a l'avantage de proposer h la fois 
une vue d'ensemble de la sant4 maternelle 
et infantile dans les pays en voie de d6velop- 
pement, un d6veloppement d'aspect sp6cifl- 
que et un expos4 d'exp4riences r6gionales. 

Brigitte Santos-Eggimann, Lausanne 

Le Tabagisme en France. 
Ce qu'on peut en dire, ce qu'ii faut en 
penser 
A. Dufour, Paris: Sdquier, 1988, 117 p., 
ISBN 2-87736-021-0 
M6decin practicien et t4moin de trop de 
morts par le tabac, l'auteur nous pr6sente 
dans une premiere partie de ce petit livre 
beaucoup de chiffres sur une situation bien 
triste de ce fl~au en France: on estime h 
70000 le nombre de morts dues au tabac 
chaque ann4e, auxquelies s'ajoutent encore 
70000 victimes de l'alcool. Autres chiffres 
effrayants: deux tiers des jeunes Frangais de 
17 ~ 19 ans fument des cigarettes et le corps 
m4dical compte encore 40% de fumeurs, 
taux semblable fi celui de la population g6- 
n6rale. 
La deuxihme partie offre au lecteur un aper- 
9u clair des effets du tabac sur l'organisme 
humain. L'auteur rappelle les dangers sp6ci- 
fiques pour la femme enceinte et lance un 
appel fi ce que les lignes suivantes soient 
ins6r4es dans les conseils d'hygi/~ne distri- 
bu6s aux jeunes couples au moment de leur 
mariage fi la mairie: (<Si vous d4sirez avoir 
des enfants en bonne sant4, renoncez dhs 
maintenant t o u s l e s  deux h l'usage du 
tabac~). 
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En annexe, on trouve la loi relative h la lutte 
contre le tabagisme du 9 juillet 1976 (loi 
Simone Veil), ainsi que des propositions de 
modification de l'auteur. 

Bernard Meili, Bern 

Hypertonie: Erniihrung, Medikament, 
Verhalten 
S. Heyden, Reihe Aktuelles Wissen Hoechst, 
Frankfurt: Hoechst, 1988, 127 S. 
Der Leser sollte sich durch den nicht stan- 
dardm/issig aufgebauten Blutdruckmess- 
platz auf der Titelseite und die etwas seltsa- 
me Methodik der Darstellung nieht t~iu- 
schen lassen: Dies ist ein ~iusserst sorgf~.ltig 
geschriebenes Buch. Alle wichtigen Studien 
werden angesprochen und ihre Ergebnisse 
und Konsequenzen kritisch beurteilt. Dabei 
wird keine isolierte Betrachtung des hohen 
Blutdruckes vorgenommen, sondern der 
Versuch unternommen, das Gefiige der Ri- 
sikofaktoren und ihre Wechselwirkungen 
umfassend zu beschreiben. Daraus werden 
dann die Empfehlungen zur Therapie abge- 
leitet. Die M6glichkeiten fiir die Pr~ivention 
ergeben sich folgerichtig. Dieses Buch ist 
unbedingt zu empfehlen. 

Helmut Steinberg, Bochum 

Berufliche Strahlenexposition 
Rfntgen- und Strahlenschutzverordnung 
Hrsg. E. Dienstl, W. Bi~rner, F. Holeczke et 
al. Strahlenschutz in Forschung und Praxis 
Band 30. Stuttgart: G. Fischer Verlag, 1988, 
xiv 306 S., broschiert, DM 88.-, 1SBN3-437- 
11229-5, 1SSN 008-5888 
Le livre susmentionn6 est le compte rendu 
d'un symposium organis6 les 17 et 18 juin 
1988 h Linz par les Soci6t6s allemande et 
autrichienne des m6decins sp6cialis6s dans 
le domaine de la protection contre les radia- 
tions. Les th~mes abord6s lors de cette r6- 
union scientifique sont tr~s vari6s et ne pr6- 
sentent par tous le  m~me niveau d'int~r~t 
pour les personnes engag6es dans la m6de- 
cine sociale et pr6ventive. 
La premiere partie du symposium aborde le 
probl~me de l'irradiation des travailleurs. 
Apr~s une br~ve revue de la m6thodologie 
dosimgtrique, les r6sultats de la surveillance 
en Allemagne et en Autriche sont pr6sent6s. 
Les constatations globales, c'est-h-dire 
doses moyennes et int6grales, sont tr~s sem- 
blables h celles publi6es en Suisse dans le 
rapport annuel de la Commission f6d6rale 
de radioprotection. 
Les articles concernant les effets des radia- 
tions sur l'organisme, en particulier celui de 
Kellerer consacr6 h la r6vision des donn6es 
de Hiroshima et Nagasaki, 6taient d'une 
haute actualit6 h l'6poque du Symposium; 
entre-temps le comit6 sp6cialis6 de I 'ONU a 
fait le point de eette probl6matique dans le 
cadre d'une publication qui fait office de 
r6f6rence en la mati~re (rapport 
UNSCEAR 88, United Nations, New York 
1988). L'article de Renz et Seitz sur la prati- 
que d'indemnisation des syndicats en Alle- 
magne est tr~s int~ressant; les donn6es nu- 
mgriques sur lesquelles cette pratique s'ap- 

pule, pr6sent6es sous forme de graphiques, 
devront cependant &re revues ~t la lumi~re 
de la rg6valuation des risques effectu6e par 
le comit6 de I'ONU. 
Plusieurs cas d'irradiations accidentelles 
professionnelles sont prCsent~s de manib~re 
d6taill6e sur le plan de la dosim6trie et des 
effets biologiques. Cette information est tr~s 
utile pour la protection, car elle met en lu- 
mitre les probl~mes h traiter dans de pa- 
reilles situations. 
Une partie du symposium a 6t6 consacr6e ~t 
la lggislation dans le domaine de la radio- 
protection et de l'utilisation des rayons x en 
vigueur en Allemagne f6d6rale. A l'heure 
oia une r6vision complete de I'ordonnance 
suisse surla  radioprotection est en cours, ce 
chapitre contient des 616ments d'informa- 
tion int6ressants sur les exigences de forma- 
tion et le contr61e de qualit6 en radiodia- 
gnostic. 
Citons encore, parmi les annexes du vo- 
lume, la pr6sentation de l'6tat actuel de m6- 
thodes de dosim6trie biologique (analyse 
d'aberrations chromosomiques) ainsi qu'une 
description de l'accident survenu ~ Goifina 
(Br6sil), dont un rapport d6taill6 a 6t6 pu- 
blid entre-temps par l 'Agence internationale 
sur l'6nergie atomique (Vienna, IAEA, STI/ 
PUB/815, 1988). 

Jean-Franfois Valley, Lausanne 

Cell Differentiation, Genes and Cancer 
T. Kakunaga, T. Sugimura, L. Tomatis et al, 
IARC Sientific Publications No. 92, Lyon: 
International Agency for Research on Can- 
cer, 1988, 203 pp., softbound, s 25.00, ISBN 
92-832-1192-8, 1SSN 0330-5085 
Nombre de concepts des plus fondamentaux 
en canc6rologie impliquent des anomalies 
de la diff6renciation cellulaire. Ceci ne reste 
encore qu'une hypoth~se mais peut ~tre ae- 
tuellement test6 exp6rimentalement en utili- 
sant une s6rie de marqueurs de la diff6ren- 
ciation par les puissants moyens de la biolo- 
gie mol6culaire. C'est ce qu'ont fait les par- 
ticipants d'un symposium r6uni ~ Osaka en 
f6vrier 1987. Quelques exemples pr6cis de 
diff6renciation aberrante (peau, masto- 
cytes) peuvent expliquer la susceptibilit6 
61ev6e ~ certains agents canc6rog~nes ou 
peuvent apparahre pr6coc6ment dans le 
processus de la canc6rogen~se. 
A la lumi~re de recherches de g~n6tique 
cellulaire somatique, de biologie cellulaire 
de la transformation et de biologie mol6cu- 
laire des oncog~nes et des g~nes cellulaires 
r6gulant la diff6renciation et la canc~roge- 
n~se, il apparait clairement que les g~nes qui 
contr61ent le processus intrins~que de la dif- 
f6renciation sont directement impliqu6s 
clans la transformation maligne, alors que 
d'autres 6vr cellulaires li6s h la dif- 
f~renciation jouent un r61e important dans 
celui de la prolif6ration. 
L'int~r~t principal de cet ouvrage est de 
constituer un bon point de d6part pour celui 
qui d6sire entrer dans un important domaine 
de recherche dont l'actualit6 s'est sans cesse 
accrue au cours des deux derni~res ann6es. 

Nicolas Odartchenko, Lausanne 

Recht gegen Aids 
P. Baumann, T. Geiser, G. Lauterburg et al, 
Collection Volk + Recht, Bern: Volk + 
Recht, 1987, 187S. gebunden 
Im Hinblick auf die im Zusammenhang mit 
Aids zu erwartende Jurisdiktion hat die 
aids-Hilfe Schweiz Juristinnen und Juristen 
damit betraut, in ihrem Fachgebiet aidsspe- 
zifische Askpekte zu beleuchten. Die Auto- 
rinnen und Autoren kl~iren und kommentie- 
ren in der 1987 erschienenen Aufsatzsamm- 
lung die Rechtslage beziiglich aids. 
Die Erfahrung auf den Beratungsstellen hat 
gezeigt, dass offene Fragen vor allem das 
Epidemiengesetz, die Meldepflicht, das 
Strafrecht und den Versicherungsschutz be- 
treffen, die deshalb vordringlich einer juri- 
stischen Kl~irung bediirfen. Im vorliegenden 
Band fehlen Arbeiten zum Arbeits- und 
Mietrecht. 
Am Anfang dieser Aufsatzsammlung steht 
der Beitrag yon Victor Roth tiber M6glich- 
keiten und Grenzen des Seuchenpolizei- 
rechts bei der Eind~immung yon Aids. Pier- 
re Tschannen legt dar, wie die namentliche 
Erfassung von Aidskranken und HIV-Infi- 
zierten mit dem Verfassungsrecht, insbeson- 
dere mit dem Grundrecht der pers0nlichen 
Freiheit, nicht zu vereinbaren ist. Thomas 
Geiser befasst sich mit der Frage, inwiefern 
der Pers6nlichkeitsschutz des Zivilrechts die 
Bekanntgabe yon Testbefund und Aidsdia- 
gnose untersagt. Beatrice Mazenmauer be- 
leuchtet die Rechte der Aidspatienten und 
der HIV-Verd~lchtigen gegentiber dem be- 
handelnden Arzt. Den strafrechtlichen 
Aspekten einer HIV-Infektion sowie einer 
unterwtinschten Blutentnahme zur Dureh- 
fiJhrung des HIV-Antik0rpertests geht Paul 
Baumann nach. Giinter Stratenwerth und 
Stefan Wehrle stellen klar, dass die Gesund- 
heitsbeh~Srden nicht bereits kraft allgemei- 
nen Aufsiehtrechts befugt sind, Auskunft 
fiber Sachverhalte zu verlangen, die dem 
Arztgeheimnis unterliegen; in einem zwei- 
ten Beitrag behandeln sie die Abgabe steri- 
ler Spritzen an Drogenabh~ingige im Lichte 
des Strafrechtes. Greta Lautenburg (versi- 
cherungsrechtliche Lage bei Krankenkas- 
sen) und Georges Pestalozzi-Seger (Fragen 
der Invalidenversicherung) zeigen, dass 
HIV-Infizierte und Aidskranke auf Leistun- 
gender  Krankenkasse und der Invalidenver- 
sicherung Anspruch haben. 
Wie im Vorwort zu lesen ist, meint ~,Recht 
gegen Aids,> Schutz des Einzelnen vor Aids- 
bedingter Unterdriickung durch Staat und 
Gesellschaft. Die Autoren sind der Mei- 
nung, die Betroffenen - die Kranken, die 
Angesteckten, die Verd~ichtigen - dtirften 
vom geltenden Recht betr~ichtlichen Bei- 
stand erwarten. 
Die Aids-Hilfe Schweiz will mit ,,Recht ge- 
gen Aids>> den weiten Personenkreis anspre- 
chen, der t~iglich mit juristischen Problemen 
betreffend Aids zu tun hat: Anw~iltinnen, 
Anw~ilte, Beh6rden, in Situationen der So- 
zialmedizin, Drogenfachleute und Berater 
der Aids-Hilfen. Zahlreiche Aspekte sind 
zweifelsohne auch ftir den mit Aids konfron- 
tierten Arzt interessant. 

Enrico Bernasconi, Ziirich 

142 


