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Mitteilungen / 
Communications 
Le Docteur Fred Paccaud, PD et agr6g6, 
chef de la division des services de sant6 de 
l'Institut universitaire de m6decine sociale 
et pr6ventive de Lausanne, a 6t6 nomm6 
Directeur de cet institut et Professeur ordi- 
naire de m6decine sociale et pr6ventive h la 
Facult6 de m6decine de Lausanne. I1 rem- 
place dans ces fonctions le Professeur Felix 
Gutzwiller, qui a 6t6 nomm6, en automne 
1987, Directeur de l'Institut de m6decine 
sociale et pr6ventive de l'Universit6 de Zu- 
rich et Professeur ordinaire de mddecine so- 
ciale et pr6ventive ~ la Facult6 de m6decine 
de Zurich, 

,,Salvatore Maugeri>> Prize 
for research on ,<Biological Monitoring 
Methods of Carcinogenic Risk in Industry,> 
Participants who wish to have their research 
considered for the Prize mentioned above 
will have to submit their documentation by 
December 31st 1988. Information: Fon- 
dazione Clinica Del Lavoro, Via P. Azzario, 
19, 1-27100 Pavia. Tel. 0382/37201. 

Balint - Preis fiir Medizinstudenten 
Monte Verith, Ascona 
zur F6rderung beziehungsorientierter Aus- 
bildung. Einsendeschluss: 31.Dezember 

1988, Auskunft: Balint-Dokumentations" 
zentrum, CH-6612 Ascona. 

Formation en Sant6 Publique 
et Sant6 Communautaire 
Universit~ de Nancy I. Facult6 de M6de- 
cine, Ddpartement de Sant6 Publique. 
Formation continue, enseignement universi- 
taire de 3 ~ cycle, 1987 - 1988. Information: 
B.P. 184, 54505 Vandceuvre-16s-Nancy Ce- 
dex. T61.83 56 56 56. 

Voranzeigen / 
Dates retenir 
17. Internationales Balint-Treffen - 
Ascona-Gesprllche 
31. M~rz - 2. April 1989. Thema'. Der al- 
ternde Mensch und seln Arzt. Auskunft: 
Balint-Dokumentationszentrum, CH-6612 
Ascona 

First International Congress 
on Peer Review in Binmedical Publication 
10th to 12th May 1989 in Chicago. Informa- 
tion: Ms. Sharon Iverson, Journal of the 

American Medical Association, 535 North 
Dearborn Street, Chicago, illinois 60610, 
(312) 280-7123 

Pro Aqua-Pro Vita 89 - U .  Fachmesse 
fiir Umwelttechnik und Umweltschutz 
6. - 9. Juni 1989 in den Hallen der Schweizer 
Mustermesse in Basel. Auskunft: Pro Aqua - 
Pro Vita 89, Postfach, CH-4021 Basel. Tel. 
061 686 20 20 

2nd International Conference 
on Preventive Cardiology 
18th - 22th June 1989 in Washington, D.C. 
Deadline for abstracts December 15th- 
1988. Organized by the International Socie- 
ty and Federation of Cardiology. Secretary: 
Dr. A. Hofman, Dept. of Epidemiology. 
Faculty of Medicine, P.O. Box 1738, Eras- 
mus University, 3000DR Rotterdam, The 
Netherlands 

Neue Biicher / Nouveaux livres 
Prliventive Medizin 
Aspekte und Perspektiven 
einer vorbeugenden Medizin 
H. Schaefer, H. Schipperges. G. Wagner 
(Hrsg.), 307S., 26. Abb.. 17. Tab., 
broschiert, Springer- Verlag Berlin, 
Heidelberg. New York, 1987, 
ISBN 3-540-17523-7 

Das vorliegende Buch sammelt von 15 Au- 
toren Referate, die in den Jahren 1983 bis 
1986 an elnem interdisziplin~ren Kollo- 
quium am Institut ffir Geschichte in der Me- 
dizin in Heidelberg unter dem Thema ,Pro- 
bleme einer pr~iventiven Medizin,, gehalten 
worden sind. Besonders lesenswert scheinen 
die Beitr~ge yon Sch~ifer, Verres, Mfinnich 
und Wagner zu sein, auf die kurz eingegan- 
gen werden soil: Sch~fer betrachtet die Pro- 
blematik und die Chancen der Pr~ivention 

und kommt zum Sch/uss, dass die Chancen 
gross seien, soweit es die sachlichen Argu- 
mente angehe, aber bescheidener, soweit es 
die Psychologic der Massen betreffe. Pr~i- 
ventlon ist eine Methode, die demjenigen, 
der ein Leben m6glichst ohne Krankheiten 
wfinscht, helfen kann. Sie sei aber in ihrer 
Massenwirkung weniger erfolgreich und 
spiegle die in der Gesellschaft herrschende 
Genusssucht. Verres schildert die psycholo- 
gischen Voraussetzungen pr~iventiven Ver- 
hahens insbesondere der sozialen Unter- 
schicht, bei der bekanntlich die Nichtteil- 
nahme an den Vorsorgeuntersuchungen 
gr6sser ist und die sich durch folgende psy- 
chologische Merkmale auszeichnet: soziale 
Distanz zu lnstitutionen der Medizin, kogni- 
tive und sprachliche Differenzen, niedrige- 
rer Wissensstand 0ber Beeinflussbarkeit yon 
Gesundheit und Krankheit, tendenziell eher 

kurzfristig orientierte Lebensplanung usw. 
Mfinnich geht der Frage nach, ob Pr~iven- 
tion zur Kostend~impfung im Gesundheits- 
wesen beitrage und schliesst daraus, dass 
Pr~ivention im Einzelfal[ zwar kostensen- 
kend wirken kOnne (Beispiel: Fluoridierung 
des Trinkwassers und Polio-Impfung), nicht 
aber als generell einsetzbares Mittel. Die 
Argumentation daftir lautet abgek0rzt: 
Krank wird man immer, mit Hilfe der Prg- 
vention erkrankt man im h0heren Alter als 
sonst. Die geriatrischen Krankheiten sind 
aber besonders teuer, da sie meistens chro- 
nisch sind. Wagner gibt schliesslich einen 
guten 15berblick fiber den derzeitigen Stand 
der Pravention bei den Tumoren. 
Zusammenfassend kann gesagt werden, 
dass das Buch yon ganz verschiedenen 
Standpunkten den momentanen Entwick- 
lungsstand der Pravention belichtet, auf el- 
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nero im allgemeinen hohen wissenschaftli- 
chen Niveau. Bei einigen Kapiteln w~ire eine 
weniger schwer verst~.ndliche Sprache 
wtinschbar gewesen. 

Andreas Bodenmann, Basel 

Grenzen der Priivention 
Das Argument, Sonderband 178, DM 18.50, 
Argument Verlag Hamburg, 1988, 
1SBN 3-88619-178-8 

Das Buch versucht, einen kritischen Ober- 
blick tiber die Mbglichkeiten und Grenzen 
der Pr~ivention zu geben. Die Auswirkun- 
gen verschiedener pr~iventiver Massnahmen 
auf die Gesundheit der BevNkerung sowie 
der dazu nbtige Aufwand werden in einem 
Artikel yon Richard Doll eindrucksvoll dar- 
gestellt. Die Kostenfrage der Prfivention, 
Mehr- oder Minderausgaben, wird nur un- 
gentigend abgehandelt. Allerdings be- 
kommt der Leser einen Eindruck yon den 
Schwierigkeiten, die sich bei den Berech- 
nungen ergeben kbnnen. 
Die Problematik yon Frtiherkennungsunter- 
suchungen wird nicht verst~indlich darge- 
stellt. Die TNM-Klassifikation der Brust- 
krebsstadien als iiberholt darzustellen, ist al- 
lerdings gewagt. Es wird deutlich gemacht, 
dass sich die Aids-Prevention nicht auf Fil- 
teruntersuchungen nach HIV-Antigenen be- 
schr~inken kann, sondern dass gleichzeitig 
eine Aufklarung fiber Mbglichkeiten zur 
Verminderung der l]bertragungsrisiken 
stattfinden muss. Die Bedingungen fiir eine 
Gesundheitsfbrderung am Arbeitsplatz wer- 
den diskutiert und sollen Anstbsse geben, 
die MEglichkeiten der Pr~ivention in diesem 
Umfeld welter zu verfolgen. 
Trotz einiger inhaltlicher Schw~ichen wird 
das Buch seinem Anliegen gerecht. 

Hebnut Steinberg, Bochum 

Zwiilf Jahre Drogen 
Verlaufsuntersuchung des Alkohol-, 
Tabak. und Haschischkonsums 
Martin Sieber, 301 S., kartoniert, Fr. 43.-, 
Verlag Hans Huber A G Bern-Stuttgart- 
Toronto, 1988, 1SBN3-456-81613-8 

Das Buch yon Martin Sieber basiert vor al- 
lem auf einer durch J. Angst, Ziirich ange- 
regten repr~isentativen Vollerhebung an al- 
len 19#ihrigen Schweizer M~innern, die 1971 
im Kanton Ziirich wohnten und milit~irisch 
stellungspflichtig wurden. Die Nachbefra- 
gung erfolgte 12 Jahre sp~iter, wobei die Fra- 
gebogen yon 1577 31j~ihrigen M~innern aus- 
gewertet werden konnten. Die Erfassung 
des Konsums von Alkohol, Tabak und Ha- 
schisch erwies sich als ausreichend reliabel. 
Beim Alkohol verdoppelte sich der Durch- 
schnittskonsum auf 10 Gl~tser pro Woche 
(etwa 120 g Alkohol 100 %) bis ins Alter 
yon 31 Jahren. Der Anteil der Tabak- 
raucher ist von 53,1% auf 59,4 % angestie- 
gen, wobei aber die Zunahme der stfirksten 
Rauchergruppe (tiber 20 g Tabak pro Tag) 
yon 9,5 % auf 16,8 % aller Befragten auf- 
fiel. Hinsichtlich der illegalen Drogen hat 

lediglich der Haschischkonsum eine gewisse 
Aktualit~it beibehalten. Die Jahrespr~ivalenz 
von Haschisch sank indes von 18,3 % auf 
12 %. Das Suchtmittelkonsumniveau mit 19 
Jahren erwies sich als bester Pr~idiktor ftir 
das sp~tere Konsumverhalten. 
Anhand des Beizugs einer repr~sentativen 
Stichprobe yon Frauen wurde auch ver- 
sucht, Einblick in den Suchtmittelkonsum 
und dessen Verlauf beim weiblichen Ge- 
schlecht zu erlangen. 
Das vorgelegte Werk ist interessant, stati- 
stisch grtindlich ausgearbeitet und vor allem 
hochaktuell. Da es auch Kriterien zur Beur- 
teilung der Vorhersage vermittelt, wird es 
ftir Psychiater und Vertreter anderer Beru- 
re, die sich um Suchtmittelabhtingige bemti- 
hen, ein unentbehrlicher Ratgeber sein. 

Raymond Battegay, Basel 

Arzneirisiken in der Praxis 
N. N. Dukes, K. H. Kimbel, 603 S.. 
Pappband, DM 68.-. Verlag Urban & 
Schwarzenberg, M(inchen, 1985, 
ISBN3-541-11111-9 

Das Buch ist die deutsche Kurzfassung der 
Enzyclopaedie unerwtinschter Arzneimittel- 
nebenwirkungen, alle vier Jahre herausge- 
geben yon N. N. Dukes, dem Leiter der 
Abteilung Pharmazeutika des WHO Regio- 
nalbtiros in Kopenhagen. Mitautor ist 
K. H. Kimbel, der Gesch~iftsffihrer der 
Arzneimittelkommission der deutschen 
,~,rzteschaft. Das Buch richtet sich an den 
praktizierenden Arzt und will helfen, das 
Potential der Arzneimittel voll zu nutzen 
und gleichzeitig die Risiken so gering wie 
mbglich zu halten. Es soil ihn nicht dazu 
veranlassen, seinen Patienten eine optimale 
Arzneibehandlung deswegen vorzuenthal- 
ten, weil sie Risiken bringt. Es ist wichtig, 
die im Vorwort ge~iusserte Absicht zur 
Kenntnis zu nehmen, denn der Text konzen- 
triert sich dem Titel entsprechend auf den 
Risikoaspekt der Pharmakotherapie. Es ist 
dern Originalwerk entsprechend tibersicht- 
lich gegliedert. Hauptprobleme der Wirk- 
stoffgruppen und Anweisungen zur Risiko- 
minderung werden gefolgt von einer kurzen 
Beschreibung von allgemeinen Wirkungen, 
Wirkungen auf Organsysteme, Risiken w~ih- 
rend Schwangerschaft und Stillzeit, Uber- 
empfindlichkeitsreaktionen, Wechselwir- 
kungen, Beeinflussung diagnostischer Mass- 
nahmen und ISlberdosierung. In Tabellen 
werden Eliminationshalbwertzeiten ftir die 
Substanzen (internationale Kurzbezeich- 
nung und Beispiele bundesdeutscher Han- 
delsibrmen) gegeben. Ein niatzliches <<Dau- 
menregister,, und ein ausfiihrliches Schlag- 
wortverzeichnis erschliessen die reichhaltige 
Information, in der m/3gliche negative Aus- 
wirkungen der Arzneimittel scharf beleuch- 
tet werden. Dabei werden auch bei million- 
fach angewendeten Praparaten einzelne Ne- 
benwirkungsberichte zitiert und teilweise 
recht apodiktische Aussagen fiber umstritte- 
ne Probleme gemacht. Das Buch ist for den 
Interessierten sicher eine pharmakritische 
Erg~inzung des allen ,/krzten, Apothekern 

und Spit~ilern #ihrlich zugestellten ,,Arznei- 
mittel-Kompendium~) der Schweiz, das im 
Band II ebenfalls eine recht tibersichtliche 
Darstellung der Probleme der Pharmako- 
therapie enth~ilt. 

Rudolf Bruppacher, Basel 

Ambulante Versorgung: 
Nachfrage und Steuerung 
R. Brennecke, E. Schach (Hrsg.), 172S., 10 
Abb., borschiert, DM 58.-, Springer-Verlag 
Berlin, Heidelberg, New York 1987, 
ISB N 3-540-17839-2 

Cet ouvrage est le rEsultat des rEflexions 
d'un groupe de travail mandate par la 
Deutsche Gesellschaft ftir Sozialmedizin 
(DGS), dont l'objectif Etait d'dtudier diffE- 
rents aspects touchant 5. l'dconomie de la 
santd. 11 se divise en 10 chapitres rEdigds par 
10 auteurs qui abordent successivement les 
domaines suivants de la mddecine ambula- 
toire: 
L'analyse structurelle des services de soins 
ambulatoires en Allemagne, les dEtermi- 
nants de la demande de soins mEdicaux, les 
probl~mes gynEcologiques vus par le gEnE- 
raliste ou par le spEcialiste, les possibilitEs 
de la mEdecine ambulatoire de se substituer 
h la mddecine hospitali~re, l'influence des 
tarifs et de la pldthore mEdicale sur la prati- 
que des soins. Le dernier chapitre discute 
d'un certain nombre d'amEliorations nEces- 
saires de la pratique ambulatoire. Cet ou- 
vrage s'adresse particuli~rement aux per- 
sonnes concernEes par la pratique ambula- 
toire, c'est-5.-dire aux mEdecins eux-m~mes 

travers leurs socidtEs professionnelles, aux 
,(policy makers,, ~t quiil  est ddmontrE que les 
considerations Economiques doivent tenir 
compte de mani~re prioritaire de la dimen- 
sion touchant 5. la qualit6 des soins. Toute la 
premiere partie de l'ouvrage analyse en dE- 
tail au travers d'Etudes empiriques et de 
considerations thEoriques les mEcanismes de 
fonctionnement de la pratique ambulatoire, 
pour discuter ensuite les moyens de rEgula- 
tion et d'influences susceptibles d'Etre uti- 
lisEs pour modifier les modules de pratique 
ambulatoire. 
Enfin il met en Evidence, l'importance des 
aspects de prevention aupr~s des patients, 
ainsi que de l'Ecoute 5. offrir 5. la clientele. 

Dominique Hausser, Lausanne 

Die staatliche Regulierung des Marktes 
fiir Arztleistungen 
Untersuchung zur Entstehung und 
Auswirkung der Zulassungsbeschr~inkung 
bei niedergelassenen ~rzten mit Hilfe 
yon Theorien der Regulierung 
Johannes Schaller, 244 S., DM 58.-, 
Hartung-Gorre Verlag Konstanz, 1988, 
1SBN 3 -89191-168-8 

Dieses Buch untersucht und diskutiert mit- 
tels 6konomischer Regulationstheorien 
mbgliche, durch Zulassungsbeschr~inkungen 
bei niedergelassenen Arzten induzierte Ver- 
8nderungen bei den Beteiligten im komple- 
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xen Gefiige zwischen Staat, Arzt und Pa- 
tient. Die Grunds~tzlichkeit der ~berlegun- 
gen lgsst leicht eine Obertragung yon deut- 
schen auch auf schweizerische Verhaltnisse 
zu. Trotz sorgf~ltiger und systematischer 
Methodik bleibt der Autor aber zu sehr in 
mechanistischen Erw~gungen ha/ten, ohne 
sich in der Synthese wesentlich auf konkrete 
Resultate festlegen zu wollen. 
Dieses Buch kann Personen zur Lektfire 
empfohlen werden, die sich in einem grund- 
s~itzlichen Rahmen orientieren und sich pro- 
fund in das Gebiet einarbeiten wollen. Es ist 
denkbar ungeeignet for den eiligen und in 
den Okonomischen und soziologischen Ter- 
mini nicht speziell bewanderten Leser, der 
zudem vergebens klare und allgemein ver- 
stgndliche Kapitelzusammenfassungen 
sucht. Obwohl der Inhalt ein Gebiet yon 
allgemeinem Interesse bertihrt, bleibt das 
Buch ein Fachbuch for den Spezialisten. 

Mathias Stricker, Ziirich 

Overall Evaluations of Carcinogenicity: an 
updating of IARC Monographs, Vol. 1--42 
IARC Monographs on the Evaluation o f  
Carcinogenic Risk to Humans, suppl. 7. 
International Agency for Research on 
Cancer, Lyon, 1987, 440p., SFr. 65.-, 
WHO Geneva, Order No. 1721007, 
18BN 92-832-1411-0 

Depuis 1969, le Centre International de Re- 
cherche sur le Cancer de Lyon (CIRC ou 
IARC des Anglo-Saxons) poursuit un im- 
portant programme d'dvaluation des risques 
cancErogEniques des substances chimiques 
pour l'homme. Le programme se donne 
pour objectif de preparer et de punier ,  avec 
l'aide de groupes internationaux de travail 
formEs d'experts indEpendants, des revues 
monographiques pour l'Evaluation critique 
de la cancErogEnicitE d'un large 6ventail 
d'agents suspects auxque/s / 'homme est ou 
pourrait ~tre expos6. Ainsi, 42 Monogra- 
phies ont EtE publiEes h ce jour auxquelles il 
faudrait ajouter les SupplEments No 1 (de 
1979) et No 4 (de 1982) qui rEunissent et 
ajournent le materiel des Monographies 1 
20 et 1 ~t 29 respectivement. 
Le dernier SupplEment (No 7) des Mono- 
graphics, dont il est question ici constitue 
une raise ~t jour du SupplEment No 4 et 
fournit le recueil des conclusions des travaux 
de deux groupes de travail ayant siEg6 entre 
dEcembre 1986 et mars 1987. Bri~vement, 
ce volume contient: 1) un rEsum6 des 
donn~es de cancErogEnicitE pour l 'homme 
et les animaux de laboratoire les plus rE- 
centes relatives aux 189 agents 6valuEs dans 
les Monographies 1 5 42, et 2) une 6valua- 
tion globale de l'influence sur l 'homme de 
628 agents (incluant plus de 700 produits ou 
groupes de produits chimiques, processus 
industriels, expositions professionnelles et 
habitudes de vie) dEj,~t 6values dans le cadre 
des Monographies ant~rieures. Les subs- 
tances sont classEes en cinq groupes princi- 
paux et notamment: 1) carcinog~nes (au 
hombre de 50); 2a) carcinog~nes probables 
(au nombre de 37); 2b carcinog~nes possi- 

bles (au nombre de 159); 3) non classifia- 
hies; 4) non carcinog&nes (au hombre de 1), 
On y trouve 6galement une description fort 
dEtaill6e du processus et des mEthodes 
d'Evaluation suivis ainsi que la liste des rdfE- 
rences bibliographiques les plus pertinentes 
relatives/t chaque substance considErEe. 
Cet ouvrage constitue une rEfErence essen- 
tielle pour tous ceux qui s'intEressent ou 
oeuvrent dans les domaines de la recherche 
(chez l'animal de laboratoire et chez 
l'homme) et de la prevention du cancer. 11 
offre l'avantage de concentrer en un volume 
unique l'ensemble des informations et des 
6valuations conduites durant les 20 ans de 
fonctionnement du programme. Ce n'est 
donc pas simple rhEtorique que d'affirmer 
que celui-ci comptera parmi les volumes les 
plus frEquemment recherch6s et consultEs 
dans les annges it venir. 

Fabio Levi, Lausanne 

International Agency for Research 
on Cancer Biennial Report 1986--87 
IARC International Agency~or Research on 
Cancer, Lyon. 1987, ix + 225p, SFr 15.-, 
available in (E) (F), WHO Geneva, Order 
no. 1758687, 1SBN 92-832-1087-5 

Ce rapport biennal comprend une revue, 
synthEtique mais tr~s complete, de l'ensem- 
ble des activitEs et des productions du Cen- 
tre International de Recherche sur le Cancer 
(CIRC ou IARC pour les Anglo-Saxons) de 
Lyon entre le V' juillet 1985 et le 30 juin 
1987. 
Rappelons bri/~vement que le C1RC est une 
agence indEpendante de l'Organisation 
Mondiale de la SantE, dont la Suisse ne fait 
pas encore partie, disposant d'un budget 
biennal 1986-1987 de 17 000 000 $ US, le- 
quel est assure par la contribution de 14 
6tats membres, Le CIRC, qui a su progressi- 
vement assumer le rble de centre internatio- 
nal de rEfdrcnce et de coordination en ma- 
ti~re de recherche sur le cancer, concentre 
traditionnellement ses activit6s sur la re- 
cherche 6tiologique ainsi que sur la dissEmi- 
nation de l'information utile pour la prEven- 
tion du cancer chez l'homme. 
Une tr~s captivante introduction du direc- 
teur, Lorenzo Tomatis, qui met en Evidence 
les points de continuitE et les nouveaux 
th~mes de recherche abordEs par le centre, 
prEc,~de une volumineuse table des matk?res 
(225 pages), rdpartie en cinq th~mes princi- 
paux, et notamment: 1) Etudes sur l'EpidE- 
miologie et la prevention; 2) Etudes des mE- 
canismes de carcinogen~se; 3) Collecte des 
donn~es et m~thodes de recherche; 4) Sup- 
port technique et 5) Education et formation 
permanente. Dans chaque chapitre, on prE- 
sente les diffErents projets et activitds s'y 
rapportant. Le lecteur pourra en retirer 
toute une sErie d'informations fort utiles, 
comme la liste des chercheurs et des centres 
impliquEs, le rappel des hypotheses ainsi 
que du plan de recherche retenus, le tout, 
parfois mSme illlustr6 d'un aper~:u des rEsul- 
tats les plus marquants. En annexe figurent 
aussi la liste des 6tats membres ainsi que de 

leurs reprEsentants dEsignEs, la liste des 
membres du staff du centre (169 unites, dont 
49 chercheurs) et enfin celle des meetings 
organisEs et des publications soumises ou 
acceptEes durant la pEriode considErEe. 
Parmi les nombreux projets de collaboration 
coordonnEs par le CIRC, on pourra relevcr, 
par exemple, les Etudes sur le cancer du foie 
surtout en Asie et en Affique, celles sur les 
cancers et les prEcancEroses gastro-cesopha- 
giens en Chine et sur les cancers do gros 
intestin dans les pays d'Europe mEridionale. 
Sans oublier la contribution appreciable des 
donnEes descriptives des Registres suisses 
des tumeurs ~ la sErie ,,Cancer Incidence in 
Five Continents,, et ~dnternational Inci- 
dence of Childhood Cancer-. 
Cette publication ne constitue done pas un 
ouvrage de rEfErence, ni original au sens 
strict du terme. NEanmoins, il peut rendre 
service h tous ceux qui sont en train ou qui 
prEvoient de mener des Etudes dans les dif- 
fErents secteurs de la recherche sur le can- 
cer. Fabio Levi, Lausanne 

Environmental Carcinogens Methods of 
Analysis and Exposure Measurement. Vol. 
I0: Benzene and Alkylated Benzenes 
Ed. by L. Fishbein and L K. O'Ne#l. 
1ARC Scientific Publications No. 85. Lyon: 
International Agency for Research on 
Cancer, 1988, xiv+318 pp., hardbound, 
s 1SBN 92-832-1185-5. 
ISSN 0300-5085 

Ce livre appartient ~ une sdrie de travaux 
6erits et publids par I 'IARC de l'Organisa- 
tion mondiale de la santd (Lyon), La m~- 
thode de travail consiste en [a convocation 
de scientifiques reconnus dans leur do- 
maine, tt qui l'on demande de r~viser un 
certain nombre de publications pertinentes. 
Ceci est la contribution majeure de la sErie 
de I'IARC. Cet ouvrage est conqu un peu 
diffEremment. Les auteurs, experts recon- 
nus, ont Ecrit inddpendammant les uns des 
autres leur chapitre, qu'il s'agisse d'EpidE- 
miologie ou de chimie analytique, de telle 
mani~re que des chapitres entiers peuvent 
6tre lus sans se rEfErer aux autres. Cette 
approche offre certains avantages, mais prO- 
sente un risque de rEpEtition, surtout darts la 
description des mEcanismes toxiques ota cer- 
tains details varient peu d'un chapitre 
l'autre. 
Comme dans toute science, l'interprEtation 
de faits depend du point de vue du scientifi- 
que lui-m~me. L'auteur du chapitre dEcri- 
vant l',~vidence 6pidEmiologique d'effets 
carcinogEniques de benz~ne apporte des 
nuances qui different quelque peu de celles 
d'une revue amEricaine r,~cente (Harland et 
al., Am. J. Epidemiol. 127: 419, 1988). Les 
conclusions sont finalement les mEmes, mais 
ceci illustre bien le processus d'Evaluation 
du risque et explique 6galement la discus- 
Sion parfois animEe parmi les chercheurs. 
Cet ouvrage est aussi un veritable ~divre de 
recettes-, car il contient des mEthodes ana- 
lytiques minutieusement dEcrites, y compris 
les adresses pour obtenir les Equipements. 
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La mEthodologie est courante et adaptEe 
aux connaissances actuelles. Si l'adoption de 
mEthodes standardisEes est une des cibles 
visEes, cet objectif est atteint. 
Ce.livre peut ~tre recommand6 pour une 
rapide orientation dans le domaine de l'Epi- 
dEmiologie, de la toxicologie et des techni- 
ques analytiques en ce qui concerne le ben- 
z~ne, le toluene et |es syl~nes. Le d6sir de 
toucher une large audience limitera peut- 
6tre l'intErEt des spEcialistes, mais servira 
bien celui des gEnEralistes. 

Heikki Savolainen, Lausanne 

K6rperliche Beschwerden bei 
Bildschirmarbeit 
Ergebnisse und Empfehlungen einer 
interdiszipliniiren Studie 
H. Zeier und E. Senn, 120 S., 2 Abb., 25 
Tab., kartoniert, Fr. 34.-/DM39.80, Verlag 
Hans Huber, Bern, 1988, 
1SBN 3-456-81712-6 

BousculEs par les employEs de bureau ef- 
frayEs par l'informatique envahissante, 
presses par les constructeurs, talonnOs par la 
concurrence, les ergonomistes du monde en- 
tier ont multipliE les enquEtes et les expE- 
riences dEnt les uns attendaient qu'elles 
vouent le terminal d'ordinateur aux gEmo- 
nies et les autres qu'elles le portent aux 
hues. I1 est bEn que l'Equipe pluridiscipli- 
naire qui a rEdigE le fascicule intitul6 ,~KEr- 
perliche Beschwerden bei Bildschirmar- 
beib~, dEcouvre et dise que le probl~me n'est 
pas tant l'ordinateur ou l'Ecran, mais plut6t 
ce qu'on en fait. A tel point qu'aux USA, on 
parle maintenant de lutter cEntre l',,electro- 
nic monitoring,~, car l'ordinateur permet 
d'imposer des cadences excessives et de pla- 
cer les opErateurs sous une surveillance au 
moins Egale ~ celle des machines automati- 
sees, dans une chaine de montage, les prin- 
cipales victimes Etant, au burau comme ia 
l'atelier, les femmes dent la dextErit6 ma- 
nuelle fait office de qualification. Le mErite 
des auteurs est d'avoir mis ensemble trois 
Etudes dent deux sur le terrain et une troi- 
si~:me au laboratoire, dans le but d'objecti- 
vet les plaintes par des examens mEdicaux, 
des mesures physiologiques et des observa- 
tions du poste de travail. 
Une population de 196 personnes, dEnt 30 
hommes seulement, a fourni une masse de 
donnEes qui ont Etd traitEes par des analyses 
multifactorielles, de mani~re h faire ressortir 
les nombreuses relations existant entre elles. 
On trouve, face h cette population consti- 
tuEe de sous-groupes de personnes attelEes 
des tgches diverses de bas (saisie) et de haut 
(informaticiens-programmeurs) niveau de 
qualification, un groupe tEmoin dent la par- 
ticularitE est de ne pas utiliser d'ordinateur. 
Les postes de travail ont donne lieu it une 
investigation sur plusieurs points, comme 
par exemple, les qualitEs de lecture des 
6crans exprimEes, en particulier, par la va- 
leur des contrastes lumineux. 
La comparaison entre les sous-groupes et 
avec les tEmoins n'a donc rEvEIE que tr~,s 
peu de differences entre les plaintes de g~ne 

et de douleurs musculaires. I1 faut retenir 
cependant que le collectif ~exposE,, mani- 
feste davantage de douleurs aux bras et aux 
mains (travail intensif sur clavier) e t a  da- 
vantage h se plaindre de son poste de travail. 
Si l'examen visuel n'a montr6 que davantage 
de rougeur des yeux chez les utilisateurs d'6- 
cran, cela suffit (commentaire personnel) ~t 
reflEter l'astreinte accomodative plus forte, 
puisqu'aussi bien aucun autre signe d'asthE- 
nopie n'est mentionnE dans le texte. Comme 
on pouvait s'y attendre, le vieillissement 
n'est pas sans retentissement aussi bien sur 
les sympt6mes que sur les signes mis en Evi- 
dence par l'examen medical (par exemple, 
les signes d'arthrose). Apr~s avoir 61iminE 
cet effet, et par precaution supplEmentaire 
celui du sexe, les auteurs montrent par I'a- 
nalyse factorielle que, pour la saisie, les 
plaintes de surcharge sEnt validEes par l'exa- 
men objectif, alors que, pour l'ensemble des 
tftches EtudiEes, la ~tendance ~ se plaindre,~ 
,~explique,~ une bonne part des symptEmes 
exprimEs. 
I1 en ddcoule un certain nombre de recom- 
mandations ergonomiques touchant h FamE- 
nagement des postes, au choix des ~crans el, 
pour les t~ches de saisie, ~ la durEe du tra- 
vail. En effet, pour cette activitE rEpEtitive 
et monotone aux cadences infernales, la re- 
commandation est faite d'accorder des 
pauses et de raccourcir la journEe de travail, 
conseil qui devrait ~tre d'autant mieux suivi 
que ce genre de tfiche est guettE par la perle 
de rendement si les heures s'allongent trop. 
Les auteurs constatent aussi que la fa~on 
dent on per~oit son travail influence consi- 
dErablement les sensations de gdne et de 
douleur musculaires. Mais les t,~ches, 
comme celles des opEratrices de saisie ou 
celles de certaines tElEphonistes, sent de ca- 
ract~re h provoquer des reactions negatives 
et ~ susciter m~me des sentiments de dEpres- 
sion et d'isolement. 
Les auteurs proclament une vErit6 qu'il fau- 
dra encore longuement rEpEter pour parve- 
nir /~ une veritable amelioration des condi- 
tions de travail: une lois l'amEnagement er- 
gonomique des postes de travail obtenu, en- 
core faut-il songer ~ l'organisation des 
t~ches et ~ leur contenu. 
La lecture de l'ouvrage de Hans Zeier et de 
Edward Senn sera donc fort utile aux cher- 
cheurs qui oubtient de construire leurs expE- 
riences de mani~re a tenir compte de tous 
les param~tres en jeu. Le questionnaire et 
les moyens d'observation cites i~ la fin de 
l'ouvrage pourront valablement les inspirer. 
Les praticiens y trouveront de quoi com- 
prendre pourquoi la littErature sur le travail 
aux Ecrans cathodiques se rEvEle aussi 
confuse. Mais les uns et les autres risquent 
d'etre frustrEs car, aux premiers, bEn hom- 
bre de notions paraitront 6videntes et, aux 
seconds, manqueront des conseils immEdia- 
tement pratiques ... car que faire de l'ab- 
sence de differences! Paule Rey, GenOve 

Les facteurs psychosociaux en milieu de 
travail et leurs rapports ~t la sant6 
publi$ sous la direction de R. Kalimo, M.A. 
el.Batawi, C.L. Cooper. ix+245 p., sFr. 

39.-, brochd (F/A/E), no de comrnande 
2150264, GenOve: Organisation mondiale de 
la sant~, 1987, 1SBN 924-256102-9 

Ce livre est fond6 sur la constatation - 6pi- 
dEmiologique - selon laquelle les conditions 
de travail peuvent non seulement ~tre ~ l'o- 
rigine, de maladies spEcifiques, mais aussi 
jouer un rEle beaucoup plus large dans les 
nombreux determinants de la santE d'un tra- 
vailleur. Selon Kalimo, ,les facteurs psycho- 
sociaux lies aux nouvelles mEthodes de tra- 
vail deviennent peu ~ peu l'une des princi- 
pales causes de mauvaise santE parmi les 
populations actives~,. L'ouvrage fait le point 
sur l'dtat actuel des connaissances en la ma- 
tiEre au travers d'une vingtaine de contribu- 
tions. La plupart d'entre elles traitent de la 
question de ~,stress,, au travail en relation 
avec la situation de travail ou les caractEris- 
tiques personnelles des travailleurs. Les au- 
teurs tentent de rEpondre aux questions re- 
latives aux causes du stress professionnel, 
ses effets et aux moyens de prevention ia 
mettre en oeuvre. Ceux-ci portent d'une part 
sur la transformation des comportements et 
des habitudes individuelles et d'autre part, 
sur l'amEnagement du milieu, de l'organisa- 
tion et des conditions du travail. Le r6le du 
mEdecin du travail dans le dispositif de prE- 
vention est largement discutE. Enfin, les au- 
teurs insistent sur les lacunes de la recherche 
dans ce domaine et proposent de nouvelles 
orientations. 

Daniel Ramaciotti, GenOve 

Primiire Gesundheitserziehung in der 
Bundesrepublik Deutschland 
Ein Dberblick fiber Grundlagen, 
Miiglichkeiten, Grenzen und Widerstilnde 
primiirpriiventiver Beeinflussung der 
Bev61kerung 
U. Kressin, 516 S., broschiert, DM 48.-, 
Hartung Gorre Verlag, Konstanz 1987, 
ISBN 3-923200-49-8 

Sieht man sich die heutigen Haupttodesur- 
sachen und die am h~iufigsten vorkommen- 
den chronischen Krankheiten in den Indu- 
striel~indern an, ist auffallend, wie stark sie 
mitverursacht werden dutch individuelles 
~<Risikoverhalten-. VEt diesem Hintergrund 
gewinnt das Thema Gesundbeitserziehung 
zunehmend an Bedeutung. Mit Hilfe von 
Literaturanalysen und sekund~irstatisti- 
schem Datenmaterial untersucht der Autor 
des Buches den derzeitigen Stand der Ge- 
sundheitserziehung in der Bundesrepublik 
Deutschland. Nach einem ausftihflichen 
Uberblick fiber die H~iufigkeit yon Risiko- 
verhaltensweisen in der BevNkerung (wie 
Rauchen, falsche Ern~ihrung, exzessiver Ai- 
koholkonsum, mangelnde kErperliche Be- 
wegung), beschreibt und bewertet Kressin 
die Gesundheitser'ziehung auf 3 Ebenen: der 
Laienebene, der Expertenebene und der 
Ebene des 6ffentlichen Gesundheitswesens. 
Im ersten Fall hebt er die wichtigen Funktio- 
nen der Familie als ,~Agentur der Gesund- 
heitserziehung,~ hervor, im zweiten analy- 
siert er die noch zu wenig genutzten MOg- 
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lichkeiten prim/irpr~iventiver Einflussnahme 
in der Praxis yon ,A.rzten, im dritten befasst 
er sich mit den gesundheitserzieherischen 
Aktivit~iten yon Gesundheits~imtern, Kran- 
kenversicherungen und Bundesbeh6rden. 
Dartiber hinaus liefert der Autor auf jeder 
Ebene zahlreiche Beispiele, mit welchen 
Massnahmen die derzeitige Gesundheitser- 
ziehung verbessert werden k6nnte. Selbst 
einschl/igig vorinformierte Leser werden er- 
staunt sein fiber die Vielzahl yon Vorstellun- 
gen, Aktivitg, ten und Institutionen, die im 
Bereieh Gesundheitserziehung existieren. 
Gerade die Ftille der dargestellten Aktionen 
macht aber auch deutlich, woran es.- zumin- 
dest in der BRD - am meisten mangelt: an 
wissenschaft|ichen Studien, die den Erfolg 
oder Misserfolg spezifischer prim~irpdiventi- 
ver Interventionsstrategien systematisch 
kontrollieren und evaluieren k6nnten. Ein 
empfehlenswertes Buch mit vielen Anre- 
gungen fiir aUe, die gesundheitserzieherisch 
t~itig sind oder sich in diesem Bereich ver- 
st~irkt engagieren mOchten. 

Ursula Hi~'rtel, Miinchen 

Hochbegabung 
Chancen und Probleme 
Barbara Feger, 230 S., broschiert, Fr. 25.50, 
Verlag Hans Huber Bern-Ziirich-Stuttgart- 
Toronto, 1988, ISBN3-456-81431-3 

Barbara Fegers Monographie.iiber Hochbe- 
gabung gibt vor allem einen Uberblick fiber 
die vielf~iltige und sich teilweise widerspre- 
chende Literatur zu den Themen Intelli- 
genz, Begabung und Hochbegabung. Dabei 
wird deutlich, wie schwierig es ist, hochbe- 
gabte Menschen einer klar abgrenzbaren 
Gruppe zuzuordnen und Kriterien zu ent- 
wickeln, wer in welchem Alter wie gef6rdert 
werden soil. Das Buch zeigt in vielen Bei- 
spielen auf, wie die Wertung von Begabung 
und Intelligenz schieht-, kultur- und zeitspe- 
zifisch (politisches und wirtschaftliches Kli- 
ma) ist. Die Monographie beinhaltet ver- 
schiedene Literaturzitate tiber Intelligenz, 
deren Definitionen und Theorien fiber ihre 
Bestimmung durch Erbe und Umwelt. In all 
diesen Bereichen, wie auch in ihren Be- 
schreibungen tiber die ldentifikation und 
F6rderung hochbegabter Kinder zeigt Bar- 
bara Feger eindriicklich die Vielfalt des Ph~i- 
nomens Hochbegabung, vermag aber nur 
selten praktische Schlfisse daraus zu ziehen. 
Eine ihrer wichtigen Forderungen ist, dass 
Bemtihungen ffir eine vermehrte FOrderung 
m6glichst breit angelegt werden und w~ih- 
rend dem ganzen Entwicklungsalter erfol- 
gen sollen. Beat Mohler, Basel 

Beratung Alkoholabhilngiger 
M.R. Jacobs, 116 S., kartoniert, DM 32.-, 
Hippokrates- Verlag, Stuttgart 1988, ISBN3- 
7773-0855-2 

L'auteur de ce petit livre, Jacobs Michael 
R., travaille depuis 1974 comme collabora- 
teur clinique h l'Addiction Research Foun- 
dation, ~ Toronto, actuellement comme au- 

teur clinique et scientifique dans le D6parte- 
ment de formation de cette Fondation. Le 
titre original de cette publication: <<Pro- 
blems Presented by Alcolholic Clients~ nous 
paraSt plus explicite que le titre allemand. 
En effet, l'auteur nous propose sur une cen- 
taine de pages, 22 chapitres consacr6s & 
toute une panoplie de probl~:mes rencontr6s 
dans le traitement ambulatoire des patients 
alcooliques. Ces diff6rents chapitres pr6sen- 
tent des titres aussi divers que: d6ni - 
consommation continue pendant le traite- 
ment - motivation - hostilit6 du consultant 
envers le patient - hostilit6 du patient envers 
le consultant - jeux - suicidalit6 - classe 
sociale et culture - int6r6ts cach6s de l'6- 
pouse, etc. Chacun de ces sujets est abord6 
sur 4 ~ 5 pages. R6dig6 de mani~re didacti- 
que et dans un langage simple et clair 
comme les Nord-Am6ricains savent le faire, 
ce petit livre se veut avant tout pragmatique. 
II n'y est pas beaucoup question de psycho- 
dynamique, l'auteur s'en m6fie plut6t et se 
r6f~re surtout ~ des modNes de la th6orie 
d'apprentissage et des th6ories psychoso- 
eiales. II pose un certain nombre de ques- 
tions concretes du genre <<que faire si...~ I1 
propose des attitudes h adopter. Par exem- 
pie, dans le chapitre 13 intitul6 ~t616phonite 
sous alcool ou lors de difficult6s existen- 
tielles~ il 6num~re les r6actions inad6quates 
du conseiller, recommande certaines autres 
et esquisse enfin de mani~re tr~s br~ve le 
probl~me de la d6pendance du patient par 
rapport/a son conseiller. En r6sum6, ce livre 
permet une premiere approche des patients 
pr6sentant des probl~mes d'alcool, centr6e 
avant tout autour de questions pratiques 
rencontr6es par des travailleurs de sant6 
(rappelons qu'en Am6rique du Nord, ce 
sont surtout des professions non m6dicales 
qui s'occupent de ce probl~me). L'auteur 
propose avant tout des recettes de conduite 
/t tenir et il ne faut pas chercher dans ce livre 
des conceptualisations plus sophistiqu6es 
clans le sens d'une compr6hension en pro- 
fondeur, par exemple syst6mique ou psycha- 
nalytique. Henri Burger, Lausanne 

Soziale Lage und iirztliche Sprechstunde 
Deutsche und ausl~indische Patienten in der 
ambulanten Versorgung 
Beitriige zur sozialen Entwicklung im 
Gesundheitswesen/Band 1 
Ursula Brucks, Erdmann yon Salisch, Wulf- 
Bodo Wahl, 155 S., broschiert, DM23,50, 
E.B.-Verlag Rissen, Hamburg, 1987, ISBN 
3-923002-38-6 

Das Buch greift die Frage auf, ob der Spe- 
zialstatus des Patienten einen Einfluss auf 
die Arzt-Patientenbeziehung und die Quail- 
tat der Versorgung haben. In den Mittel- 
punkt wird dabei die Kommunikation ge- 
stellt. Die Autoren kommen zu dem 
Schluss, dass es Verst~indigungsschwierig- 
keiten zwischen Auslandern und Inl/lndern 
gibt, die sich vor allem nach Zugeh6rigkeit 
zu sozialen Gruppen unterscheiden. W~ih- 
rend Mitglieder der unteren sozialen Grup- 
pen einem Krankheitsbegriff zuneigen, der 

eher <~exogen,> (Krankheit sei von Hand- 
lungsunflihigkeit begleitet), sei der von Pa- 
tienten der oberen sozialen Schichten eher 
,,endogem> (Krankheit als Funktionsst6rung 
des K6rpers). Da die letztere Krankheits- 
vorstellung auch der der A.rzte eher ent- 
spricht, entsteht, nach Auffassung der Au- 
toren, eine bessere Kommunikation zwi- 
schen beiden Partnern in der ambulanten 
medizinischen Versorgung, die Chance zu 
wirksamerer Therapie und zu besserem Itei- 
lungserfolg far Patienten dieser sozialen 
Schichten er~Sffne. In Darstellungen aus epi- 
demiologischen, soziologischen und verhal- 
tenspsychologischen Untersuchungen wer- 
den diese Thesen welter erl~iutert und durch 
eigene Untersuchungen von Sprechstunden- 
gespr~ichen zwischen A.rzten und Patienten 
und deren Einsch~itzung solcher GesprSche 
empirisch erg~inzt. Das Buch vemittelt einen 
guten Einstieg in Probleme der Patienten- 
Arzt-Kommunikation und ist auch ffir eher 
methodisch interessierte Forscher von Inter- 
esse, die empirische Praxisstudien planen. 

Elisabeth Schach, Dortmund 

Neu erschienen / 
Nouvelles parutions 

Finanzielle Anreize und fehlender Markt - 
Ein Schweizer Modeli 
Prof. Dr. Heinz Schmid, 45 S., kartoniert, 
DM 18.-, Gustav Fischer Verlag, Stuttgart, 
1987, 1SBN3.437-11170-1 

PRI Symposium 
<,Die audiovisuellen Medien 
im Dienste der Verkehrssicherheit>~ 
Berlin, 8.-10. Februar1988, Fr.b. 1.500 + 
Porto, zu bestellen bei: La Prdvention 
Routi~re lnternationale, 75, rue de Mamer - 
B.P. 40, L-8058 Luxernbourg-Bertrange 

3. PRI Weltkongress 
~<Sicherheit weitweit,, 
Montreal, 11.-14. Juni 1988, Fr.b. 1.900 + 
Porto, zu bestellen bei: La Prdvention 
RoutiOre lnternationale, 75 rue de Mamer- 
B.P. 40, L-8058 Luxernbourg-Bertrange 

Vorschriften-Verzeichnis Krankenhaus, 
Stand: 1. Mai 1988 
Gesetze, Verordnnngen, Normen, 
Richtlinien fiir Einrichtungen 
des Gesundheitswesens 
A. May (Bearb.), F. Labryga (Hrsg.), 3., 
iiberarbeitete und erweiterte Auflage, 85 S., 
DM 10.-, Schriftenreihe des Institutes fitr 
Krankenhausbau der Technischen 
Universitdt Berlin, 1988, 
ISBN 3-7983-1224-9 
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