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Psychotherapieforschung  (Beltz Weinheim

Zusammenfassung

Da die psychosomatischen sowie die Lern- und Verhaltensstorungen
bei Kindern und Jugendlichen zunehmen, gewinnen pddagogische
und psychologische Behandlungsansétze immer mehr an Bedeutung.

Die Legitimation dieser Ansidtze bedarf neben der wissenschaftli-
chen Begriindung und neben der systematischen Ausbildung von
Therapeuten einer strengen Wirksamkeitskontrolle. Die Autoren
gehen von theoretischen und methodologischen Problemen der
therapeutischen Effektivitdtsforschung aus und stellen ein For-
schungsprojekt vor, mit dessen Hilfe die Wirksamkeit padagogischer
und psychologischer Massnahmen bei verhaltensauffalligen Kindern
iberpriift werden soll.

Résumé

A mesure que les troubles psychosomatiques de méme que ceux de
I'apprentissage et du comportement augmentent de fréquence chez
les enfants et les adolescents, les thérapeutiques pédagogiques et
psychologiques gagnent en importance. En plus d’une fondation
scientifique et de la formation systématique des thérapeutes, la
légitimation de ces méthodes nécessite un contrdle de qualité
sérieux. Les auteurs, partant des problémes théoriques et méthodo-
logiques de I’étude de I'efficacité thérapcutique, présentent un
projet de recherche grace auquel T'utilité de mesures pédagogiques
et psychologiques chez des enfants au comportement particulier peut
étre contrdlée.

Neue Bucher/Nouveaux livres

R. D. Huguenin:

Maglichkeiten und Grenzen von Verkehrs-
sicherheitskampagnen

Es handelt sich um ein leicht zu verwenden-
des «Kochbuch» von A-Z mit einer Checkli-
ste auf Deutsch und Franzdsisch iber mogli-
che Medien fiir solche Sicherheitskampagnen
und fiir die Durchfihrung im einzelnen.
Fiir den verkehrspsychologisch interessier-
ten Leser sind auch die theoretischen Hin-
tergriinde genannt (Wahrnehmungstheorie,
Attitidentheorie). Im allgemeinen verzich-
tet der Autor gliicklicherweise auf heute in
Mode gekommene psychologisch-didakti-
sche Ausdriicke, die auch von Akademikern
kaum mehr verstanden werden. Nach einem
Uberblick iiber die Institutionen, die sich in
der Schweiz mit Verkehrssicherheitskam-
pagnen befassen, werden die einzelnen Pha-
sen diskutiert: 1. Vorphase (Abwigen des
geschitzten Nutzeffektes gegeniiber den
Kosten, Basisinformation, Literaturstu-
dium); 2. Planungsphase (Medienwahl,
Zielgruppe, Meinungsumfragen); 3. Test-
und Realisierungsphase (eigentliche Durch-
fithrung); 4. die Phase der Erfolgskontrolle.
Die Kernsitze einer Kampagne sollten von
der Zielgruppe nicht als Behinderung emp-
funden werden, sondern als Verbesserung
der eigenen Sicherheit. Dabei sind sowohl
hiufige Wiederholungen eines Slogans (ste-
ter Tropfen hohit den Stein) wie auch un-
mittelbar wirkende Aufforderungen wih-
rend der Fahrt anzustreben. Im allgemeinen
haben sich Appelle an Asthetik, Verantwor-
tung und dic Bereitstellung allgemeiner Si-
cherheitsinformation am besten bewihrt,
Schulmeisterei soll vermieden werden. Die
offentlichen, wirtschaftlich nicht an Autos
interessierten Stellen miissen einen Kontra-
punkt bilden gegen die leider immer noch
feststellbare Grundhaltung in der Automo-
bilwerbung, welche aus tatsiichlichen oder
vermeintlichen wirtschaftlichen Zwingen
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heraus «Sportlichkeit», Wirtschaftlichkeit,
Design und aktive Sicherheit der passiven
Sicherheit voranstellt.

F. Walz (Ziirich)

Priiventivmedizinische Aspekte einer
Bergbevolkerung

Eine Feldstudie im Obergoms{Wallis.

Von Dr. Leo Anthenien, Schweizerische Ar-
beitsgemeinschaft fiir die Bergbevilkerung,
SAB-Verlag, Heft 111, Brugg AG 1982,
Dissertationsschrift,

97 Seiten, 7 Abbildungen, 37 Tabellen,

Fr. 5.— broschiert.

In den letzten Jahren sind an unserem
Institut in Zirich drei Dissertationen tiber
die sozial- und praventivmedizinischen Pro-
bleme alpiner Bevilkerungsgruppen durch-
gefilhrt worden, und zwar im Safiental
(Graubiinden), im Malcantone (Tessin) und
im Schanfigg (Graubiinden). Die vorliegen-
de Arbeit beschreibt die Situation im Goms
(Wallis). Der Autor kennt die Zusammen-
hiinge genau, ist er doch im Goms geboren
und aufgewachsen. Damit kommt seinen
Aussagen, die auch bedenkliche Probleme
wie Alkoholmissbrauch, Fehlerndhrung,
Karies, psychische Krankheiten kritisch be-
leuchten, grosse Bedeutung zu, Im ganzen
Bericht ist jedoch eine giitige Grundeinstel-
lung zu spiiren, die mit praventiven Hinwei-
sen die Heimat vor einer Fehlentwicklung
mit touristischer Uberforderung, vor techni-
scher Ubertreibung, vor Mangelernihrung
und Suchtproblemen mit gesundheitlicher
Schidigung bewahren will.

Kurt Biener (Ziirich)

Kosten in der offenen und geschlossenen
Altershilfe

Von Erwin Rieben, Band 1 der Gesamtbe-
richterstattung «Kosten und soziale Integra-
tion in der offenen und geschlossenen Al-
tershilfe». Reihe «Nationale Forschungspro-

gramme», Band 15/1, 268 Seiten, kart. Fr.
32.-/DM 40.~, Verlag Paul Haupt, Bern und
Stuttgart.

Integration in der offenen und geschlosse-
nen Altershilfe

Von Dr. Robert Zimmermann, Band 11 der
Gesamtberichterstattung «Kosten und so-
ziale Integration in der offenen und ge-
schlossenen Altershilfe». Reihe «Nationale
Forschungsprogramme», Band 15/2, 318 Sei-
ten, kart. Fr. 38.-/DM 46.—, Verlag Paul
Haupt, Bern und Stuttgart.

Die Begutachtungspraxis der berufsbeding-

ten Lirmschwerhérigkeit

Von Dr. sc. med. Joachim Steps, Rostock.
1982. Etwa 170 S., 84 Abb., 29 Tab.,
14,5%21,5 cm. Broschur, 14.10 M, VEB
Verlag Volk und Gesundheit Berlin, Ab-
satzbereich: DDR-6900 Jena, Villengang 2.

Deutsche Kurzfassung der Kohn-White-
Studie

Bereits ein Klassiker der Gesundheitswe-
senforschung ist die Studie «Health care: an
international study» von R. Kohn und K. L.
White (Oxford University Press, London,
New York, Toronto 1976). Einbezogen wa-
ren 12 Untersuchungsgebicte in 7 Lindern:
4 in Kanada, 2 in den USA und in Jugosla-
wien und je eines in Argentinien, Finnland,
Polen und Grossbritannien. Die Untersu-
chung verglich diec Nutzung von Gesund-
heitsdiensten und ihre Determinanten in
den 12 Gebieten (Gesamtstichprobe von
fast 50000 Personen).

Da die Studie ausserorentlich voluminds ist,
hat die WHO eine Kurzfassung ausarbeiten
lassen: «Die Gesundheitsdienste: Konzep-
tionen und Informationen fiir Planung und
Management auf nationaler Ebene» von
Kerr L. White unter anderem (Deutsche
Zentrale fiir Volksgesundheitspflege, 1979,
117S.).



