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Diese Fachtagungen, die seither j~hrlich stattfinden und immer auf ein grosses Interesse 
stossen, geben jeweils eine Uebersicht fiber die aktuellen Arbeiten im Bereich der Sozial- 
und Pr~ventivmedizin.: In Anerkennung der fur die Gesellschaft geleisteten Dienste wur- 
de ihm anl~sslich der letzten Jahresversammlung die Ehrenmitgliedschaft verliehen. 

Die vielf~ltigen Themen, die Professor Grandjean aufgegriffen und in zahlreichen Unter- 
suchungen bearbeitet hat, fanden ihren Niederschlag in seinen Lehrbfchern "Physiologi- 
sche Arbeitsgestaltung - Leitfaden der Ergonomie" und "Wohnphysiologie". Die grundlegen- 
de und praktische Bedeutung seines Ergonomie-Lehrbuches zeigen die drei Auflagen in deut- 
scher und englischer Sprache sowie die Uebersetzung in 6 weitere Sprachen. Zu den wohlver- 
dienten Ehrungen und Auszeichnungen geh~ren der "prix Ren~ Barthe der Universit~t Paris" 
(1953), der "Yant Memorial Award der American Industrial Hygiene Association" (1970), die 
Ehrendoktorate der Universit~ten von Surrey (1970) und yon Stuttgart (1976), der Inter- 
nationale Preis fur Arbeitsmedizin "Buccheri la Ferla" (1976) sowie der Titel eines 
"Fellow of the Human Factors Society" (1978) und der erstmals verliehene "Award of the 
International Ergonomics Association" (1982). 

Ueber 30 Jahre war Professor Grandjean als Forscher und begnadeter Lehrer an der ETH t~- 
tig. W~hrend dieser Zeit haben seine Oeffentlichkeitsarbeit in Vortr~gen, die Organisa- 
tion von nationalen und internationalen Kongressen, Vorsitze von Fachgesellschaften und 
wissenschaftliche Ver6ffentlichungen ausserordentlich dazu beigetragen, dass die "Anpas- 
Sung der Arbeit an den Menschen" kein leeres Schlagwort ist, sondern als ein zentrales 
Anliegen unserer Zeit erkannt wird. Durch seine immer praxisbezogenen Forschungsarbeiten 
und durch sein Engagement als Lehrer ist es ihm ausgezeichnet gelungen, das Interesse 
und das Verst~ndnis bei den Studenten fur die Arbeits- und Wohnphysiologie zu wecken. 
Seine Mitarbeiter und Kollegen, denen er zahlreiche und wertvolle Impulse gegeben hat, 
danken ihm fur die immer anregende Zusammenarbeit. FUr die Zukunft w~nschen sie ihm 
alles Gute, verbunden mit herzlichen Gratulationen zum Geburtstag. 

Hans-Urs Wanner 
Helmut Krueger 

Hommage/i Etienne Grandjean, 
pionnier de l'hygi/me du travail en Suisse 

C'est surtout  apr~s la derni~re guerre mondiale, que la m~decine du t r a v a i l  a p r i s  un essor consid#rable. 
Les entrepr ises se sont mises ~ engager des m#decins spec ia l i s ts  darts cet te  nouvel le d i s c i p l i n e .  Cependant, 
ces m6decins d 'usine reconnurent assez v i t e  q u ' i l s  ne pouvaient pas seuls l u t t e r  contre les maladies pro- 
fess ionnel les .  Un secours technique leur parut indispensable pour r #a l i se r  des mesures de pro tec t ion ad~- 
quates, l l s  demand~rent alors que des ing~nieurs et  des chimistes fussent form, s e t  pr#par#s sp#cialement 
pour l '# tude des probl#mes v isant  ~ l 'assainissement technique des l ieux de t r a v a i l .  

A la su i te  d'une t e l l e  ~vo lu t ion,  ] 'Ecole polytechnique f~d~rale de ZO~ich nomma en 1950 le Professeur 
Etienne Grandjean en le cbargeant de se consacrer sp~cialement ~ l 'hyg i#ne pro fess ionne l le  et  ~ la physio- 
logie appliqu~e au t r a v a i l .  Cette nouvel le o r i en ta t i on  valut  ~ l ' I n s t i t u t ,  appel~ auparavant I n s t i t u t  d 'hy-  
gi~ne et de bac t# r io log ie ,  son nouveau nom d ' I n s t i t u t  d,hygi~ne et de phys io log ie  du t r a v a i l .  Quoique l 'Eco le  
polytechnique f~d~ra]e eOt d#j~ cr#e en 1894 une chaire d,hygi~ne du t r a v a i l ,  i l  appar tenai t  a Etienne 
Grandjean d ' i ns tau re r  un enseignement sp#ci f ique et une recherche o r i g i n a l e  sur l 'environnement professionnel 
proprement d i t .  En e f f e t  les premiers t i t u l a i r e s  de cet te  chaire s ' # t a i en t ,  pour diverses raisons, o r i e n t ,  s 
p lu t6 t  vers les probl~mes san i ta i res ,  la bac t6 r io log ie  et la mic rob io log ie .  

En ce qui concerne l 'enseignement en hygiene et physio logie du t r a v a i l ,  de nombreux ~tudiants ont su iv i  
les cours d 'Et ienne Grandjean qui couvraient pratiquement t o u s l e s  aspects importants de cet te d i s c i p l i n e  
et qui ont ~t~ couronn~s par l 'ouvrage i n t i t u l ~  "Arbe i tsphys io log ie  - Lei t faden der Ergonomie". Ce l i v r e ,  
t r a d u i t  dans de nombre~ses langues, est devenu aujourd 'hui  une v~ r i t ab le  oeuvre de r~f~rence. Grandjean s 'es t  
toujours inspir~ des besoins de l ' o u v r i e r  ~ son poste de t r a v a i l  e t a  t r a i t ~  dans ses cours les bases pra- 
t iques de l 'hygi~ne et de la physio logie du t r a v a i l  qui correspondaient ~ ces besoins, en p a r t i c u l i e r  d~- 
penses ~nerg~tiques, f a t i gue ,  chaleur,  b r u i t ,  ~c la i rage,  mais ~galement ~ t i o l o g i e  et  prevention des mala- 
dies et  accidents professionnels te l s  que s i l i cose ,  in tox ica t ions  par le plomb, le monoxide de carbone, les 
solvants organiques, e t c . .  Grandjean a toujours cherch~ ~ ~ v e i l l e r  chez les fu turs  chefs d 'en t repr ises  le 
sens de la responsabi l i t~  soc ia le ,  pour le bien de la populat ion dans son ensemble, comme pour ce lu i  des 
t r a v a i l l e u r s  au sein des entrepr ises et  de ]a product ion.  I I  a eu le don d'exposer de fa~on simple et com- 
prehensible les sujets les plus d~ l ica ts  de p~ysio logie et de psychologie du t r a v a i l .  Cette aisance ~ savoir  
# l i m i t e r  les points essent ie ls  sans se perdre dans des d~ ta i l s  i n u t i l s  ou t rop th~oriques ont f a i t  pr~cis#ment 
la valeur et l ' o r i g i n a l i t ~  de son enseignement et de ses pub l ica t ions.  
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En 1950 Grandjean a or:ent~ son ac t i v i t6  de recherche vers 1'hygi#ne professionneIle et la physiologie 
appliqu6e au t r ava i l ,  conformement aux direct ives du Conseil de l 'Ecole polytechnique f6d~rale. A cette 
~poque on d~cr ivai t ,  comme sui t ,  les tAches principales de ces sciences appliqu#es: 

I .  D~ve]oppement et appl icat ion de m~thodes permettant l 'analyse chimique qua l i ta t i ve  et quant i ta t ive 
des impuret~s de 1 'a i r  sur ]es l ieux du t rava i | .  

2. Recherche des conditions climatiques les plus favorables. 
3. Recherche des conditions d'~c]airage les plus favorables. 
4. Mesure et contrOle du b ru i t .  
5. Recherche des moyens permettant de r~duire la fat igue et d'augmenter le rendement physiologique du 

t rava i ]  humain. 

Si ] 'on compare ce cahier des charges avec la d~f in i t ion de l 'hygi~ne indust r ie I le  ou de l'hygi~ne du t ra-  
va i l ,  t e l l e  qu 'e l le  a ~t~ formu1~e plus tard par 1'Organisation internat ionale du t rava i !  ou d#cri te dans ce 
num~ro special, on s'aper~oit que cette d isc ip l ine ,  appel#e hygiene professionnelle, contenait d6ja beaucoup 
d'~l~ments de l 'hygi~ne du t rava i l  d 'aujourd'hui ,  science quJ, i l  y a une trentaine d'ann~es, n '~ ta i t  recon- 
nue et pratiqu#e qu'aux Etats-Unis sous le nom de " Industr ia l  Hygiene". 

Jusque dans les ann6es 1970, on trouve de nombreuses publications qui montrent 1'importance accord~e par 
Grandjean ~ l 'hygi~ne du t r ava i l .  Un ob jec t i f  central de ses recherches ~ ta i t  de mesurer quantitativement 
l 'exposi t ion aux produits chimiques qui auraient pu #tre ~ l ' o r i g i ne  d 'a t te in te  ~ la sant~, surtout sous 
la forme de poussi~res, vapeurs ou gaz. Dans ce contexte, Grandjean a donn~ beaucoup de poids ~ la tox ico lo-  
gie indust r ie l le  qui est une base impertante pour l '#valuat ion des risques provoqu#es par les produits indu- 
s t r i e l s  et pour la f i x a t i o n s d e  l imites d'exposit ion admissibles, soi t  dans I ' a i r  a la place de t r ava i l ,  
sei t  dans ]es mati~res biologiques comme le sang ou l ' u r ine .  

Parmi les ~tudes toxJcologiques publi~es par Grandjean et ses coI1aborateurs, rappelons les travaux sur |es 
effets toxiques et en pa r t i cu l i e r  narcotiques de nombreux soIvants, te ls  que le t r i -  et le perch]or~thyl~ne 
qui ont ~t~ ~tudi~s en d~ta i l .  Mais i l  convient aussi de c i t e r  ses recherches exp~rimentales sur le dioxide 
d'azote, l 'acetald~hyde, I 'acro l~ ine,  le trim~thylbenz#ne, ]e mercure, et la poussi~re fibrog~ne. Le but 
de tous ces travaux ~ ta i t  toujours de d~ve]opper ou am~liorer les poss ib i l i t~s  de la d~tection des nuisances 
au poste de t rava i l  et du d~pistage pr~coce d'une intoxicat ion professionneIIe. 

Mais Grandjean ne s 'est  pas content# de t r a i t e r  en laboratoire les probl#mes toxicologiques de l 'hygi~ne 
du t r ava i l .  Avec ses col]aborateurs i l  s 'est aussi rendu directement dans les entreprises af in d '~tudier  
sur place les prob1~mes de l'environnement professionnel et les risques pour la sant# des ouvriers. Ces en- 
quires dans les entreprises ne se ] imi ta ient  d 'a i l l eu rs  pas aux aspects techniques et hygi~niques. Comme 
m~decin, i l  a beaucoup tenu ~ examiner ~galement ] ' ~ ta t  de sant~ des ouvriers, reconnaissant par I~ m~me 
la grande importance des enqu6tes in te rd isc ip l ina i res .  Par les exemples qu ' i l  a pubIi~s i! a montr~ qu'une 
enquire d'hygi~ne indust r ie ] le  combin#e a une enqu~te de m6decine du t rava i l  pouvait apporter beaucoup plus 
d' informations u t i les  pour la protection de la sant~ des ouvriers que des enqu6tes isol~es. En ce qui con- 
cerne les enqu6~es m~dicales, Grandjean a pu confirmer que seule l '~tude de co l I ec t i f s ,  avec des m~thodes 
~pid~miologiques ~prouv~es, pouvait r~v61er des sympt~mes d ' in tox ica t ion  pr6cl iniques. Parmi les produits 
#tudi~s dans les enquires, on peut c i t e r  le t r i -  et le perchlor~thy1~ne, les poussi~res fibrog~nes, les r~- 
sines #poxy, le p]omb, le mercure e t [ e  trim~thylbenz#ne. Concernant les ~tudes sur les r~sines ~poxy, parues 
en 1957, i l  n'y a presque pas de publ icat ion u l t#r ieure qui ne fasse mention du t ravai !  princeps de Grand- 
jean. Dans beaucoup d'~tudes fa i tes  dans l ' i ndus t r i e ,  Grandjean s ' ~ ta i t  d~ja autrefois occup~ du dosage des 
produits ou de leurs m#tabolites dans le sang ou dans 1'urine. En e f fe t ,  i l  s 'ag issa i t  d'une science encore 
peu reconnue a cette ~poque, vu que 1'on manquait encore beaucoup de m~thodes analytiques appropri~es et de 
donn~es sur la cin~tique des toxiques. 

Lorsqu'on voi t  le grand hombre de travaux scient i f iques de Grandjean dans le domaine de l'hygi~ne et de la 
physiologie du t r a v a i l ,  lorsqu'on se rend compte des r~sultats importants obtenus, i !  n'est gu~re ~tonnant 
que l 'Associat ion am#ricaine des hygi~nistes industr ie ls l ' a i t  choisi en 1970 pour leur W. P. Yant Award, 
honneur r~serv6 aux chercheurs en dehors des Etats-Unis qui se sent distingu6s par des contributions excep- 
t ionneIles en hygiene indus t r ie l le  ou en une science apparent~e. Esp~rons que la scLence de l'hygi~ne du 
t rava i ]  pour ]aquelle Grandjean a pav~ ]e chemin de travaux scient i f iques remarquables puisse s ' # t ab l i r  en- 
core mieux en Suisse. Apr~s ]es ann~es 1970 les contributions de Grandjean ont port~ notamment sur la fum~e 
de tabac avec ses composants i r r i t a n t s ,  l 'hygi~ne de l ' a i r  en g~n~ra], le b ru i t  du t r a f i c  motor ist ,  l 'ergo-  
nomie dans les bureaux et darts de nombreux autres postes de t rava i l .  Ces travaux nous ont apport~'des con- 
naissances et des renseignements qui ne sent pas seu]ement importants pour Ies t ravai l !eurs  et les entrepr i -  
ses, mais ~galement pour la popu]ation en g#n#ral. 

Notre ami Etienne Grandjean se re t i r e ,  mais nous le connaissons assez pour savoir qu ' i l  vase consacrer 
d'autres ac t iv i t#s .  Nous souhaitons q u ' i l  puisse conserver sa bonne sant~ et f~ter  son septanti#me ann~ver- 
saire (qui le c ro i ra i t? )  avec jo ie  dans sa fami l le .  

Marc Lob 
Daniel Bauer 
Michel Guillemin 


