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INTRODUCTION 

L'enl6vement d ' i s o l a n t s  thermiques ou phoniques ~ base 
d 'amiante peut produi re des d6gagements excessi fs  de 
poussi6res tox iques.  Cet empoussi6rement impl ique no- 
tamment la p ro tec t ion  i n d i v i d u e l l e  des t r a v a i l l e u r s ,  
l ' ~ t anch~ i t~  du chant ie r  et la  su rve i l l ance  de la  con- 
taminat ion  (1 ,2) .  Cette su rve i l l ance ,  du ressor t  d'un 
hyg i~n is te  du t r a v a i l ,  s ' e f f ec tue  par mesure dans l ' a i r  
des taux de m i c r o f i b r i l l e s  l ib6r6es .  E l le  permet de 
contr61er le taux d ' expos i t i on  des t r a v a i l l e u r s  et de 
s 'assurer  que les zones si tu~es en p~r iph~r ie  du chan- 
t i e r  ne sont pas contamin~es. Cette m~me m~thode peut 
aussi 6 t re  u t i l i s ~ e  pour ~valuer ,  dans le t e r r a i n ,  le 
degr6 de p ro tec t ion  i n d i v i d u e l l e  d'un ce r ta in  type de 
masque ~ cartouche f i l t r a n t e  pour poussi6res. L '~tude 
pr6sent~e a 6t~ r6a l i s6e  sur t r o i s  personnes l o t s  d'un 
t r a v a i l  d 'arrachage ~ sec de f locages dans un b~timent 
pub l i c .  Cet i so l an t  phonique contena i t  20% de chryso- 
t i l e .  

MATERIEL ET METHODES 

Le chan t ie r ,  mis en d6pression, ~ t a i t  i so l6  du reste 
du bAtiment par des pro tec t ions  6tanches. A l ' i n t 6 r i e u r  
de la zone de t r a v a i l ,  les 3 hommes charges de l ' a r r a -  
chage po r ta ien t  une combinaison ~ usage unique avec ca- 
puchon ainsi  qu'un masque de p ro tec t ion  r e s p i r a t o i r e  
ocu la i re  panoramique et  cartouche f i l t r a n t e  pour pous- 
si~res fines (Dr~ger Panorama Nova TRA, cartouche 630 
St P3). L 'e f f icac i t~  de protection de ce mod~le de 
masque a ~t6 test~e sur les 3 hommes occup6s sur le 
chantier [N.B. I des 3 por ta i t  un co l l i e r  de barbe). A 
cet e f fe t ,  un des masques, modifi6 de mani6re ~ permet- 
tre la r~al isat ion de pr~16vements d 'a i r  ~ l ' i n t 6 r i eu r  
du corps de masque a 6t~ port~ successivement par les 
3 t rava i l leurs .  Ces tests ont 6t~ effectu~s avec des 
cartouches f i l t ran tes  neuves ou 16g6rement charg6es. 
En plus du pr~l~vement i n t 6 r i e u r ,  un autre ~ t a i t  r~a- 
l i s~  simultan~ment a l ' e x t 6 r i e u r ,  ~ la hauteur du col 
de la combinaison de t r a v a i l  ( f i g .  I ) .  

Mod i f i ca t ion  du masque 

Apr6s d6montage du masque, un t rou de 25 mm de diam~tre 
a ~t~ perc~ ~ l 'empor te-p i~ce sur le c6t~ gauche. 
L '@ las t i c i t 6  du caoutchouc est su f f i san te  pour assurer 
une ~tanch~it6 pa r f a i t e  avec les cassettes f i l t r e s  Mi- 
l i p o r e  de 37 mm de diam6tre. Af in de diminuer les t u r -  
bulences a6rodynamiques lors  du pr~16vement, 3 seg- 
ments in term~dia i res  (provenant de cassettes & 3 seg- 
ments) ont 6t6 accol~s avant le  f i l t r e  co l l ec teu r  ( f i g .  
I ) .  

Pr616vements d ' a i r  sur f i l t r e s  pour comptage des f i b res  

Les ~chant i l l ons  d ' a i r  i n t 6 r i e u r  et ex t~ r i eu r  ont ~t~ 
pr~lev6s par asp i ra t ion  ~ t ravers  une cassette M i l i po re  
contenant un f i l t r e  du type AA, poros i t~  0,8 ~m, d ia-  
m6tre 37 mm. Les pr~16vements ont 6t~ ef fectu6s ~ d~- 
b i t  constant (~ 2 I /min)  ~ l ' a i d e  de pompes por tab les 
Casel la .  Le comptage des f i b res  pr61ev6es sur les f i l -  
t res  a ~t~ r~a l i s~  par microscopie opt ique en cont ras te  
de phase selon la m~thode du NIOSH (3).  I I  s ' a g i t  de 
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Figure I :  Masque modi f i#  avec c a s s e t t e s - f i l t r e s  pour 
pr~16vements d ' a i r  i n t 6 r i e u r  (a) et ex t6 r i eu r  (b) .  

f i b res  t o t a l e s ,  la m~thodologie opt ique ne permettant 
pas un comptage avec i d e n t i f i c a t i o n .  Pr6cisons ~gale- 
ment que la m6thode de d~terminat ion ne permet pas de 
descendre au-dessous de O,Ol f i b res /m l .  Les f i b res  
compt6es ont une longueur de >5 ~m, une largeur  de 
<3 ~m et un rappor t  longueur / la rgeur  de 3. 

En Suisse, la  va leur  MAC pour les poussi~res contenant 
de l ' amian te  est de 1 f i b re /m l  (CNA, 1984). 

RESULTATS ET DISCUSSION 

Le tableau 1 indique les concentrat ions de f i b res  i n t 6 -  
r ieures et  ex t~ r ieures  mesur6es successivement sur les 
3 t r a v a i l l e u r s  pendant l ' a r rachage des f locages.  Ces 
taux ont permis de ca l cu le r  le degr~ de p ro tec t ion  du 
masque pour chaque t r a v a i l l e u r  a ins i  que le taux ext6-  
r i e u r  maximum correspondant. Cette dern i~re va leur  cor- 
respond 6 la concent ra t ion ~ p a r t i r  de ]aque l le  ]a pro- 
t ec t i on  du masque dev iendra i t  i nsu f f i san te  ( taux i n t 6 -  
r i e u r  6gal A 1 f i b r e / m l ) .  

Les taux ex t~ r ieurs  mesur6s se s i tuen t  autour de la  va- 
leur  MAC qui est de 1 f i b re /m l  pour les poussi6res con- 
tenant de l ' am ian te .  Les taux t r6s bas pour un chant ie r  
de ce type sont dus ~ l ' u t i l i s a t i o n  d'un ex t rac teur  qui 
a s p i r a i t  t o u s l e s  d~bris de f locage dans des sacs ~tan- 
ches (4) .  

I I  est rassurant de consta ter  que les concentrat ions 
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Travai l leur Pr61~vements int~rieurs Pr~l~vements ext~rieurs Degr~ de protection Taux exterieur maximum* 
Vol. d 'air  Vol. d 'a i r  b-a MAC 
pr~lev~ a pr~lev~ b T x I00 ~ x  b a 

[ I ]  [ f ibres/ml]  [ I ]  [ f ibres/ml] [%] [ f ibres/ml]  

l 341 O,OI 363 1,65 99,4 165 

1 240 <O,Ol 270 0,43 -97,7 >43 

2 281 0,02 239 0,80 97,5 40 

3** 301 0,03 345 0,59 95,0 20 

calcul6 pour une concentration int~rieure tolerable de l fibre/ml (MAC) et en tenant compte du degr~ de 
protection individueIle d6termin~ 

** 
barbe 

Tableau l :  Concentrations de fibres mesur~es et degr~ de protection individuelle du masque 

mesur~es ~ l ' in t6r ieur  du masque sent faibles, voire 
n~gligeables. Elles correspondent ~ 0,4 - 5% des con- 
centrations ext6rieures. Le degr6 de protection indivi-  
duelle le plus bas a ~t~ trouv~ chez le travai l leur 
portant une barbe {tableau l ) .  II est certain que cel- 
le-ci a favoris~ des fuites malgr~ la double levre 
d'~tanch@it~ du corps de masque. A rioter que ]ors d'un 
travail d'arrachage anterieur, effectu6 avec un demi- 
masque, 10% du taux d'empoussi~rement a ~t~ mesur6 
l ' in t~r ieur  (5). Le taux int~rieur ~lev~ avait ~t~ at- 
tribu~ ~ diverses fu~tes au niveau de la surface de 
contact du masque. Ces observations nous avaient ame- 
n6s ~ recommander le port de masques panoramiques 
double l~vre d'~tanch~it~, lors de travaux d'arracha- 
ge de flocages A l'amiante. Les r~sultats obtenus au 
cours de cette 6tude d6montrent que cette recommanda- 
tion etai t  just i f i~e. 

Ce travai l  ne nous renseigne pas sur l '~ventuelle va- 
r iat ion du degr~ de protection en fonction du taux 
d'empoussi6rement. Cependant, si l 'on t ient compte du 
plus mauvais cas, ]es taux ext~rieurs maximums calcu- 
16s (tableau l) indiquent que le syst~me ut i l i s6  assure 
une protection suffisante centre des taux de 20 f ibres/ 
ml. Cette concentration correspond aux valeurs moyennes 
mesur6es lots de plusieurs arrachages ~ sec d'amiante 
floqu~ sans l ' u t i l i sa t i on  d'un extracteur de d~bris 
(6). 

Summary: 

During removal of sprayed-on asbestos coating workers 
are exposed to high airborne f iber concentrations. The 
true protection of negative pressure respirators under 
working conditions was evaluated during an asbestos 
abatement project. A modification allowing ai r  sampling 
inside the mask is described. The values for samples 
collected inside a fu l l - face  mask ranged between 0.4 
and 5 % of the concentrations measured outside. These 
values were considerably lower than those found inside 
a half-mask. 

Zusammenfassung: 

Bei der Beseitigung yon Spritzasbestverputz werden hohe 
Feinstaubkonzentrationen freigesetzt. Technische und 
persbnliche Arbeitsschutzmassnahmen sind erforderlich. 
Personenprobenahmen innerhalb und ausserhalb der getra- 
genen Atemschutzmaske erm~glichten einen Anorttest de- 
ren Schutzwirkun 9. In der Vollmaske wurden Werte 
zwischen 0,4 und 5 ~ der Faseraussenkonzentrationen ge- 
messen. Diese Werte sind erheblich t ie fer  als diejeni- 
gen die in einer Halbmaske gemessen wurden. 

R~f~rences: 

(1) Health and Safety Executive: Work with asbestos in- 
sulation and asbestos coating, COP 3, London, U.K. 
(1981). 

(2) 

(3) 

(4> 

{5) 

(6} 

U.S. Environmental Protection Agency: Sprayed as- 
bestos-containing materials in school buildings, 
Part ] and 2. Publication No. 450/2-78-014 (1979). 

National Institute for Occupational Safety and 
Health: NIOSH Manual of Analytical Methods, P & CAM 
239. Publication No. 77-157-A, Cincinnati, Ohio, 
U.S.A. {1977). 

Cuendet, P.A., Schweizer C., Brugger E,, 
Madelaine p,: New method for dry removal of asbes- 
tos using a commercially available vaccum plant. 
Paper to be presented at the American Industrial 
Hygiene Conference, May 21-25, 1984, Detroit, U.S.A. 

Cuendet P., Oroz P.O,, Madelaine P.: Evaluation du 
risque d'exposition A l'amiante pendant et apr6s 
d6contamination d'un atel ier.  Rapport non publi~ de 
] ' Ins t i tu t  universitaire de m~decine du travai l  et 
d'hygi~ne industr iel le,  Lausanne (1980}. 

Ewing W.M.: Air samp?ing at 52 asbestos abatement 
projects. Paper presented at the American Indus- 
t r i a l  Hygiene Conference, May 22-27, 1983, Phila- 
delphia, U.S.A. 

43 


