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Mitteilungen / Communications 

Centre international de I'enfanee, Paris - 
Nominations 
Cr66 d~s 1949 par le professeur Robert 
Debr6 et install6 au Chfiteau de Long- 
champ, le Centre international de l'enfance 
est une fondation ~t vocation mondiale qui, 
depuis plus de trente ans, s'emploie h contri- 
buer de fa~on originale et muitidisciplinaire 

la sant6 et au bien-6tre de l'enfant, en 
particulier dans les pays en d6veloppement. 
Son Conseil d'administration a port6, le 19 
avril 1983, ~ la prfsidence le professeur 
Pierre Royer. I1 a d6cid6 le m~me jour de 
nommer directeur g6n6ral M. Claude Jolif. 
Le professeur Jacques Guignard, qui assu- 
rait I'int6rim de ces fonctions, aura d6sor- 
mais en charge la direction scientifique du 
Centre. M. Jolif a pris ses fonctions le 1 c' 
juin 1983. 
- Le professeur Pierre Royer dirige la clini- 

que des maladies des enfants a l'H6pital 
des enfants malades ~ Paris. II a 6t6 
notamment conseiller pour les affaires 
biologiques et m6dicales ~ la Direction 
g6n6rale de la recherche scientifique et 
technique et pr6sident du Conseil d'admi- 
nistration de I'Institut Pasteur; il a 6t6 
6galement pr6sident de I'Association in- 
ternationale de p6diatrie dont il assume 
actuellement les fonctions de vice-pr6si- 
dent. 

- M. Claude Jolif, ancien 61~ve de l'Ecole 
nationale d'administration, a exerc6 di- 
verses fonctions au Minist~re des rela- 
tions ext6rieures, en dernier lieu celles de 
direeteur adjoint des Nations Unies et des 
Organisations internationales. 

- Le professeur Jacques Guignard, p6dia- 
tre, a enseign6 en qualit6 de professeur 
agr6g6/~ Paris et ~t Rabat. I1 s'est particu- 
li6rement int6ress6 aux probl~mes de la 

p6diatrie tropicale. II a assur6 la direction 
des enseignements du Centre de 1978 
1982. 

Paris, le 6 juin 1983 

PHS Calls Smoking a Drug Addiction 
In one of its hardest-hitting written attacks 
on smoking, the Public Health Service has 
published a pamphlet calling the habit the 
most destructive of all the more prominent 
drug addictions in the US, comparing smok- 
ing to heroin addiction, alcoholism, and 
marijuana use. 
The publication states, "Fewer than 500,000 
persons use heroin but with other opiates it 
exacts a terrifying toll of crime and social 
disarray. Alcohol affects 10 million problem 
drinkers and their families and accounts for 
half of our automobile fatalities. Marijuana 
is the most widely used illicit drug. Tobacco, 
in the form of cigarettes, is smoked by 56 
million Americans. It causes more illness 
and death than all the other drugs." 
All these drugs are psychoactive, the publi- 
cation stresses, affecting the chemistry of 
the brain and nervous system, and all of 
them, including tobacco, create dependence 
and lead to compulsive use and can cause 
physiological and psychological distress if 
they are given up abruptly. 
Explaining in some detail the physical and 
health effects of smoking, the pamphlet 
states. "If there were such a thing as a 
typical pattern of dependent smoking it 
would begin in the morning with the first 
cigarette. This sends a burst or 'bolus' of 
nicotine to the brain which produces an 
almost immediate feeling of euphoria and 
satisfaction. For the rest of the day the 

smoker tries to maintain this feeling by 
manipulating his or her intake of tobacco 
smoke, by inhaling more or less deeply, 
taking more or fewer puffs, and smoking at 
different intervals. 
What at first appears to be a casual, unordered 
routine, in short, turns out to be not casual 
at all, but a controlled behavior... 
With no other drug do people so busy 
themselves with administering it as they do 
in the case of cigarettes." 
The pamphlet is available to the public on 
request from the Office on Smoking and 
Health, Rockville, MD 20857. 
The Nation's Health (APHA),  May 1983 

17th Ten-Day International Teaching 
Seminar on Cardiovascular Epidemiology 
and Prevention 
The Section on Epidemiology and Preven- 
tion of the International Society and Federa- 
tion of Cardiology announces its 17th Ten- 
Day International Teaching Seminar on 
Cardiovascular Epidemiology and Preven- 
tion, to be held in the Netherlands from 3 to 
14 June 1984. The Seminar is held in associ- 
ation with the World Health Organization 
and local hosts. Approximately 30 fellows 
can be accepted. 
Applications, including (1) a letter of nomi- 
nation by chief of department or institution, 
(2) a personal letter of application by the 
nominee, and (3) the applicant's curriculum 
vitae should be received before I April 1984 
by: 
Rose Stamler, Seminar Coordinator 
Section on Epidemiology and Prevention 
International Society and Federation 
of Cardiology 
303 East Chicago Avenue, Room 1-615 
Chicago, lllinois 60611 (USA) 

Neue Biicher / Nouveaux livres 

Les adolescents et leur san/6 
par O. Jeanneret, E. A. Sand, J.-P. Des- 
champs et M. Manciaux. Flammarion Mdde- 
cine Sciences, Paris, et Presses de l'Universitd 
de Montrdal, Montrdal, un vol. de 484 p. 
(1983), prix: F 150.-. 
Aborder la sant6 des adolescents dans une 
perspective/t la fois globale, dynamique et 
critique en tenant compte des d6veloppe- 
ments les plus r6cents de 1'6pid6miologie, de 
la psychologie, de la sociologie et de la 
m6decine relevait d'une v6ritable gageure: 
nul n'6tait mieux plac6 que ces quatres 
auteurs - entour6s d'une pl6iade de contri- 
buteurs de classe - pour y parvenir, 
Voici un ouvrage - le premier en langue 
fran~aise- destin6 non seulement aux m6de- 

cins et aux infirmi6res s'occupant d'adoles- 
cents, mais aussi aux p6dagogues, 6duca- 
teurs ou juristes ayant affaire h cette classe 
d'~ge. 
Apr~s un chapitre introductif consacr6 h la 
difficile d6finition de l'adolescence, les au- 
teurs d6crivent les processus de maturation 
bio-psycho-sociale et leurs perturbations. 
Suit une partie d6volue /~ I'analyse des 
milieux de vie et a U6tude de la place et du 
statut juridique et social des adolescents. La 
troisi6me partie examine les besoins fonda- 
mentaux, tant biologiques, que psychoso- 
ciaux, durant l'adolescence, dans une opti- 
que essentiellement dfveloppementale, 
done dynamique, d6bouchant sur une qua- 
tri~me partie qui aborde les principaux pro- 

bl6mes de sant6 rencontr6s ~ eet fige, tout 
particuli~rement chez certains individus h 
risque. Les deux derniers chapitres passent 
en revue les services mis en place pour 
r~pondre h ces besoins de sant6 - et notam- 
ment les difficult6s que peuvent rencontrer 
de tels services - ainsi que les moyens 
d'information, de formation et d'6ducation 
qui existent dans ce domaine, tant/~ I'inten- 
tion des adolescents eux-m6mes que des 
adultes qui s'en occupent. 
On trouvera done dans ce livre non seule- 
ment des renseignements d'ordre m6dical et 
psychologique, mais 6galement d'int6res- 
sants chapitres consacr6s h i'alimentation, 
aux accidents, au monde du travail, ~ la 
d6linquance et aux placements, ~ 1'6duca- 
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