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Yorbeugende Kinderheilkunde. Prophylaxe der Kinderkrankheiten. Priiventive Pediatrie.
Von I. Gleiss. Ferdinand Enke Verlag, Stuttgart, 1964. 102 Abb., 16 Tab., 255 8. Ganz-
leinen DM 34.—. Geheftet DM 29.—.

Die Prinzipien der modernen Erndhrung, die Einfithrung der Antibiotika und die Fort-
schritte auf dem Gebiete der Impfungen und Immunisierungen haben dazu gefiihrt, da3
die Sterblichkeit im Sduglings- und Kindesalter wesentlich zuriickgegangen ist. Wenn so-
mit die reparative Medizin ein gewisses Teilziel erreicht hat, bleiben auf der anderen Seite
der priaventiven Medizin noch immer gewaltige Aufgaben.

Die praventive oder prophylaktische Pediatrie steht heute in den Anfingen ihrer Ent-
wicklung. Sie findet sich kaum in einem abgeschlossenen systematischen Rahmen in einem
der konventionellen pediatrischen Lehrbiicher. Man mufl dem Autor daher die Herausgahe
dieses Buches als groBes Verdienst anrechnen.

Der Inhalt des Buches ist in systematischer Weise in gut abgerundete Kapitel einge-
teilt, die alle jene Bereiche umfassen, in welchen eine préaventive und prophylaktische
Pediatrie heute denkbar ist. Nach einer einleitenden Zielbestimmung umreif3t der Autor
die Bedeutung der genetischen und sozialen Hintergriinde fiir die Gesundheit des Kindes.
Die anschlieBenden Abschnitte behandeln die Vorbeugung und Verhiitung von Krankhei-
ten des Neugeborenen und des Séuglings. Auf die Impf- und Erndhrungsprophylaxe wird
dabei besonders eingegangen. Die heute sehr wichtige Unfallprophylaxe findet sich in
einem besonderen Kapitel. Wo geniigend Unterlagen bestehen, 148t der Autor jedem
Abschnitt einen kurzen Hinweis auf die epidemiologischen Grundlagen der entsprechenden
praventiven MaBnahmen vorausgehen. Bei der Besprechung der psycho-hygienischen
Privention beschrinkt sich der Autor nicht bloB auf die bekannten Schulprobleme, son-
dern er beginnt bereits mit der Bedeutung der sozialen Umgebung firr das Kleinkind in der
Familie und im Kindergarten. Im letzten Abschnitt des Buches setzt sich der Autor mit den
priaventiven Moglichkeiten im Hinblick auf chronische Erkrankungen des Heranwachsenden
auseinander. Abschlieflend gibt der Autor einen Ausblick auf die zukiinftigen Aufgaben
der priaventiven Pediatrie. Hier fordert er eine erweiterte Grundlagenforschung, eine
syvstematische Aushildung des Arztes in der praventiven Pediatrie und eine wohlgeplante
und kontrollierte Weitergabe der Informationen an das Elternhaus und die Schule.

Dank seinem systematischen Aufbau und seinen didaktischen Qualitidten eignet sich
das Buch besonders fiir Medizinstudenten. Dem praktischen Arzt ist es aus den gleichen
Grinden als ein Nachkurs zum schulmiBigen Studium zu empfehlen. K.B.

Hygiene auf dem Land. Schriftenreihe, Band 7, R. von der Aa, E. Ackermann, A. Brandt,
F.B. Breckenfeld, H. Knabe, B. Kriiger, T. Lammert, B. Newrzella und H. Wolf. V.E.B.-
Verlag Volk und Gesundheit, Berlin, 1964. 164 S., 52 Abb., 24 Tab., DM 19.80.

Neben agrikulturtechnischen und veterindrhygienischen Artikeln enthalt der vorliegende
Band der Schriftenreihe auch mehrere Beitrige tiber spezielle Probleme der Arbeitshygiene
in der Landwirtschaft.

Alle Untersuchungen stammen aus Lindern des Ostblocks. Sie behandeln allgemeine
sanitdtshygienische und epidemiologische Probleme der Landwirtschaftsarbeit, die
Priavention von Unfallen und Vergiftungen. die Entwicklung arbeitsphysiologisch richtiger
Gerdte sowie (Gesetzesvorschriften und Normen. K.B.
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