
M i t t e i l u n g e n  - C o m m u n i c a t i o n s  

Protokoll der Hauptversammlung der Schweizerisehen Gesellschaft fiir Pr/iventivmedizin 
yore 6. Juli 1965 in Ziirich 

1. Protolcotl 1964 

Das Protokoll der Hauptversammlung yon 1964 wird genehmigt (vgl. Vol. 9, Fuse. 4, 1964). 

2. Jahresbericht 1964 

Im vergangenen Jahr  tagte unsere Gesellschaft zweimal: Die Hauptversammlung fund 
am 5. M~rz 1964 in Zfirich statt.  Nach der iiblichen Geschiiftssitzung hielt 1reset Redaktor  
Prof. Dr. K. B~ittig einen interessanten Vortrag fiber (~Psychohygiene in biologischer Sicht ~. 
Anschliel~end wurde ein Film ((Strel3, vorgeffihrt, der die verschiedenen Ursachen und 
~Virkungen der {Jberbeanspruchung in Beruf  und Alltag zur Darstellung bringt. 

Vom 25. bis 27.Juni  1964 fund in Luzern die Dreil/~ndertagung fiber Methoden und 
Probleme der Gesundheitserziehung start. Diese Tugung hat te  unsere Gesellschaft in Zu- 
sammenarbeit mit dem LandesausschuB fiir gesundheitliche Volksbildung und die Ge- 
sundheitserziehung Baden-Wfirt temberg e.V., der C)sterreichischen Arbeitsgemeinschaft 
fiir Volksgesundheit (Landesarbeitsgemeinschaft Vorarlberg), dem Gertrud-Fonds (Stif- 
tung ffir Erziehung zu gesundem Leben) Bern und der Schweiz. Stiftung :Pro Juven tu te  
organisiert. Den Teilnehmern an der Tagung wurde eine Vorauflage des Lehrbuchs i~ber 
Gesundheitserziehung iiberreicht. Dieses Buch, heruusgegeben yon der Schweiz. Stiftung 
Pro Juventute ,  der Schweiz. Gesellschaft fiir Pri*ventivmedizin und der Gesellschaft 
Schweizer Schul~rzte in Zusammenarbeit  mit  der Lehrerschaft, ist als Handbuch ffir die 
Schule, die Lehrerseminarien und die BehSrden gedacht. Es ist inzwischen im Orell Fiissli 
Verlag, Zfirich, ersehienen. Vol. 9, Fasc. 6, 1964 unserer Zeitschrift enth/ilt siimttiche 
Hauptreferate der Tagung in Luzern.. Die Vortr/~ge wurden urn letzten Tag durch Probe- 
lektionen mit  Schulklasson von J.  Weiss, Lehrerseminar Rorschach, und Oberlehrer A. 
Linke von Augsburg erg~nzt. 

In der Vorstandssitzung yore 12.November 1964 wurde die Schaffung einer Stelle ffir 
Public Relations beschlossen und uls deren Leiter Herr  E. Tondeur gew/~hlt. Herr  Tondeur 
hatte wesentlich zur 0rganisation der Dreil~ndertagung in Luzern beigetragen und war 
aus diesem Grunde auch schon im M~rz 1964 in den Vorstand gew~hlt worden. Nach den 
Vv'orten unseres Pr~sidenten geht es heute durum, das Ideengut der Pr/i, ventivmedizin in 
verstii, rktem Mal3e in die breite 0ffentlichkeit zu tragen. Dank der Werbetgtigkeit  von 
Herrn Prof. Eugster verfiigen wir heute tiber genug Mittel, um einen geeigneten Fachmunn 
in halbt/igiger Anstellung fiir die Aufgabe zu gewinnen. Herr  Tondeur betont,  dal3 er seine 
Aufgabe nieht nur in einer vermehrten Pubtizistik sieht, sondern auch im pers6nliehen 
Kontakt  und in tier Koordinierung/*hnlicher Bestrebungen auf  den verschiedensten Ge- 
bieten der Pr/iventivmedizin. 

Anl~Blich der Hauptversammlung wurde Herr  Prof. Eugster in Anerkennung seiner 
langj~hrigen intensiven Werbetgtigkeit  ffir unsere Gesellschaft zum Ehrenmitglied er- 
nannt. 

Am 23. November 1964 starb unser frfiherer Pr/~sident Dr. Fritz Kaufmunn in Ziirich. 
Seine grol3en Verdienste ftir unsere Gesellschaft sowie seine Leistungen auf  dem Gebiet 
der Tuberkulosebek~mpfung wurden im Januarhef t  der Zeitschrift ffir Pr/iventivmedizin 
1965 gewfirdigt. 
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3. Jahresrechnung 

Herr  Dr. Egli referiert fiber die verschiedenen Konti  und das Budget 1965. 
Gesamteinnahmen (Konto 40-3210 und 40-2881) Fr. 52 728.48 
Gesamtausgaben (Konto 40-3210 und 40-2881) Fr. 35 899.05 
Budget 1965 Ausgabenfiberschu[~ Fr. l l 4 0 0 . -  

Die Druekkosten der Zeitschrift und die Gesellschaftsunkosten werden zu erh6hten Aus- 
gaben ffihren. Die Jahresrechnung wird nach Bekanntgabe des Revisorenberichtes ge- 
nehmigt. 

4. Tiitiglceit 1966 

Eine gr6Bere Tagung soil n/£chstes Jahr  mit  dem Thema (,Gesundheit, Stddtebau und Orts- 
p lanung ~ durchgeffihrt werden. Die Pr/iventivmedizin hat hier wichtige Gesichtspunkte 
zur Geltung zu bringen: Luftverunreinigung, Verkehrsregelung, Wohndichte und Grfin- 
zonen, L/irmschutz, psychisches Wohlbefmden der Bev61kerung (Neurosen, Kriminalit~t, 
Bandenbildung), Organisation der ~rztlichen Dienste, Ffirsorge ffir die Jugend und ffir 
das Alter. Es sollen aueh ausl~indische Referenten beigezogen werden. Die Tagung wird 
gemeinsam mit  dem Inst i tut  ffir Orts- und Regionalplanung der E T H  organisiert. 

Auf  Anregung yon Dr. Wespi  wird besehlossen, das Thema (,Der Bewegungsmangel und 
seine Folgen )) und die Frage (, W irbelsiiule und Schule ~ einer Kommission zum Studium zu 
fibertragen. Deren Mitglieder sind: Prof. Sch/~r, Dr. Belart (Rheumaliga), Dr. Miinchinger 
(BIGA). Dr. Wespi als Ini t iant  soll fiber die Ergebnisse berichten und eventuell Vorschl~ge 
ffir eine Tagung machen. 

5. Bericht des Redaktors ]Pro/. Dr. K .  Biittig 

Der Umfang der Zeitschrift wird 1965/66 auf etwa 500 Seiten ansteigen. Zwei Sonder- 
hefte fiber ~,Fremdstoffe in Nahrungsmitteln ~ und (,Selbstmordprophylaxe~) werden noch 
im laufenden Jahrgang erscheinen. Die Zahl der Mitglieder und der Einzelabonnenten ist 
mehr oder weniger konstant geblieben. Dank der Werbeaktion yon Herrn Tondeur hat 
jedoch der Verkauf von Einzetnummern, namentlich der Sonderhefte, stark zugenommen. 

Prof. Grandjean erw~hnt den Vorschlag yon Tondeur, ein (~Informationsbulletin ~ mit 
Auszfigen aus der Zeitschrift und einer Rubrik ~Aktuelles ~ herauszugeben. Dieses Bulletin 
wfirde weitere Kreise als unsere Zeitschrift erreichen und gleiehzeitig ffir die Zeitschrift 
werben. 

6. Public Relations 

Wegen Erkrankung yon Herrn Tondeur konnte dessen Bericht nicht erstattet  werden. 
Prof. Grandjean referiert kurz fiber die T/itigkeit und die P1/ine der Publie-Relations-Stelle. 
Eine Untersuchung fiber das Gesundheitsbewufltsein der Bev6lkerung ist geplant. Der Presse- 
dienst wird intensiv benutzt.  

7. Wissenscha]tliche Arbeitsgruppe 

Prof. Sch/£r berichtet, dal3 sich 90 Interessenten, davon 58 J(rzte, gemeldet haben. Eine 
erste Zusammenkunft  wird im November stattfinden. Prof. Sch/~r nennt einige Themen, 
die behandelt werden sollen, wie z.B. Lebensgewohnheiten als Krankheitsursaehen, Be- 
wegungsmangel, Probleme der Freizeit,  pr~inatate Pr/ivention, Aufgaben des Allgemein- 
praktikers in der Krankheitsprophylaxe, sozialmedizinische Bedfirfnisse der Betagten, 
Morbidit/~t und sozialer Stand, Heimunf/ille. 

Die nachfolgende Diskussion zeigt, dat] verschiedene Auffassungen fiber die Ziele und 
Aufgaben der neu geschaffenen wissenschaftlichen Arbeitsgruppe herrschen. 

Prof. B/ittig und ProL Grandjean mSchten in erster Linie, daf3 die Arbeitsgruppe den 
wissenschaftlich t/ttigen Mitgliedern eine MSglichkeit schaffe, in Kurzvortr/igen fiber ihre 
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Untersuchungen  (Methoden und  Resul ta te)  zu beriehten.  Das werde auch in anderen  
wissenschaftl ichen Gesellschaften so gehandhabt ,  und es bestehe kein Zweifel, dab jeder,  
der in i rgendeinem Gebiet. der P r / iven t ivmediz in  wissenschaft l ich tg t ig  ist, sich auch fi ir  
die Arbei ten  der anderen Mitgl ieder  interessiere.  

Schliel3]ieh einigte sich die Versammlung  versuchsweise auf  einen Kompromil3 : an der 
ersten Tagung  soll sowohl Zeit f i ir  Kurzvortr~ige als auch fi ir  die Behand lung  eines atlge- 
meinen Themas  vorgesehen werden.  J e  nach den Er fah rungen  soll dann in Zukunf t  das  
Schwergewicht  au f  Kurzvor t r / ige  oder  au f  die Diskussion eines v o r b e s t i m m t e n  Themas  
gelegt werden.  

8. Alkoholbesteuerun2~initiati~'e 

Eins t immig  wird eine Resolut ion  zuhanden  der Presse angenommen.  Diese. ha t  folgenden 
Wor t l au t  : 
~,Die Alkoholbesteuerut~g a~s der Sicht der PrOvet~tie'~nedizi~ 
Die Schweiz. Gesellschaft  ffir P r~ven t ivmed iz in  bef~13te sieh anl/i~lich ihrer Mitglieder- 
ve r sammlung  yore 6. Ju l i  1965 in Zfirich un te r  dera Vorsi tz  ihres Pr~sidenten,  Prof.  Dr. 
reed. E.Grandje~m, ZOrich, mi t  der Frage  der Alkoholbesteuerung und s t immte  der  folgen- 
den Resolut ion zu:  

Der Alkoholismus als Folge fiberm~il3igen Alkoholkonsums bedeu te t  f i ir  die meis ten  
zivilisierten L~nder eine schwerwiegende Belas tung  in menschlicher ,  gesundhei t l icher  und  
volkswirtschaft l ieher  Hinsicht .  E in  wicht iger  MM3stab ffir  das Ausmal]  des Alkohol ismus 
ist dabei der Durchschn i t t sve rb rauch  yon Mkoholisehen Getr~nken.  

Versehiedene Sta t i s t iken  belegen glaubhaf t ,  da~ Einschr / inkungen im Durchschni t t s -  
konsum auch die H/iufigkeit  des Atkohol ismus reduzieren,  So ha t t e  Franl~reich in den 
Kriegsjahren 1939-1945 einen bedeut.end geringeren Alkoho lkonsum und in den gleichen 
Jah ren  sowie kurz nach dem Krieg  eine niedrigere Alkohols terbt ichkei t .  Zum gleichen 
Ergebnis ff ihrte  das 1932 revidier te  Alkohalgesetz i~ der Schweiz w/~hrend der  dreif]iger 
Jahre ,  das zur Folge hat te ,  dab der Brann twe inve rb rauch  je K o p f  yon 6,7 auf  3 1 je K o p f  
zuriickging. Drast isch t ra t  dieser Zusammenhang  in Schweden und D/ inemark  in der 
Folge antialkoholischer Gesetze zutage.  S ta t i s t iken  aus der Schweiz, Frankre ich ,  England,  
D~nemark,  dem al ten Bayern  und  Preul3en zeigen, da~ in Berufen mi t  f iberdurchsehni t t -  
l ichem Alkoholkonsum zum Tell eine exzessive [Jberschu~sterbl ichkei t  an alkoholbeding-  
ten Krankhe i t en  zu erwar ten  ist. 

I n  der Schweiz ha t  der  durchschni t t l iche  Gesamt -Alkoho lkonsum pro Kopf,  namen t l i ch  
des Branntweins  und des Biers, seit  E n d e  des Zwei ten Wel tkr ieges  stetig zuge~mmmen. Bis 
heute  betr'ggt die Zunahme,  gemessen a m  Gehal t  re inen Alkoho |s  der  verschiedenen Ge- 
tr/inke, e twa 30 Prozent .  Die Sterbl ichkei t  an  a lkoholbedingten  K r a n k h e i t e n  s te igt  seit  
J a h r e n  ebenfalls an. Man muB annehmen,  dal~ sich eine wei tere  Zunahme  des Konsums  
volksgesundheit l ich bedenkl ich auswirken wird.  

A ufgru~td dieser ~tberlegu~gezt ersuch t die Schweizerische Gesellschaft f i ir  Prdventivmedizin,  
i~ ~bereinstim'mu~g mit der Stellung~ahme der Verbindung Schweizer ,ifrzte, den Bu~desrat 
um eine wirk~ngsvolle Alkoholbesteuerung. 

Die Schweizerische Gesellschaft  f i ir  P r / iven t ivmediz in  ist sich dabei  bewut3t, dal3 sieh 
auch soziahnedizinische MaBnahmen aufdr~ingen, insbesondere:  

- eine akt ivere  Gesundhei tserz iehung der  Jugendl ichen ,  
- vermehr te  Aufk la rung  in besonders a lkoholgefahrde ten  Berufen und sozialen Gruppen,  
- verbesserte Betreuungs-  und Rehabi l i t a t ionsmSgl ichke i ten  ffir Alkoholiker.,> 

Nach AbschluB der  Gesch/~ftssitzung hiel t  Prof.  Dr. reed. S.Forssrnan,  E x p e r t e  der  
Weltgesundheitsorganisa. t ion,  einen mi t  vielen S ta t i s t iken  und  D i a g r a m m e n  betegten Vor- 
t rag  fiber das T h e m a  ~,Der alternde Arbeitnehmer in der l~dustrie ~ (medizinische und  sozial- 
psyehotogisehe Unte r suchungen  in Schweden).  

Schlul] der Tagung.  
Der  Sekret/*r : 
W. Deuch ler 
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Jahresberieht 1964 des Schweizerischen Verbandes fiir Invalidensport SVIS 

Immer  gr6Der wird die Zahl der Invaliden, die ihre Freude an einer sportlichen Bet~tigung 
entdecken. Dies geht aus dem kfirzlich erschienenen Jahresbericht des SVIS deutlich 
hervor. So entstanden neue, dem Verband angeschlossene Sportgruppen in Aarau, Chur, 
Frauenfeld, W/idenswil, Waltisellen und VCetzikon. 

Eine besondere Bedeutung besitzen die zentralen Sportkurse des SVIS, die der k6rper- 
lichen Ertfichtigung der Behinderten dienen. In  Bad Ragaz durfte hieffir wieder das Haus 
der Eidg. Mitit~rversicherung benfitzt werden. Von clef Gemeinde Zurzach wurde ffir die 
Unterkunft  der Gemeindesaal zur Verffigung gestellt. Im Leukerbad konnte der Kinder- 
kurs erstmals im Hotel  Escher stattfinden. Bew~thrt hat  sich f fir den Blindenskikurs das 
Berghaus Tannalp ob Melchsee-Frutt. Fth" den Invalidenskikurs, an dem vor allem Ampu- 
tierte teilnehmen, wurde als neuer Unterkunftsort  das Berghaus Iltios gew~hlt. Die Heil- 
p~dagogische Hilfsschule Lenzburg fiihrte im Januar  1965 zusammen mit dem SVIS den 
ersten Skikurs ffir geistig behinderte Jugendliche auf dem Stoos durch, 

Der Ausbildungskurs f fir Invalidensportleiter land wiederum Gastrecht im Bernerhaus 
der Eidg. Turn- und Sportschule in Magglingen. Dieses vielseitige Entgegenkommen der 
ETS verdient Dank und Anerkennung. Eine ffir die Zukunft voll befriedigende L6sung 
des Unterktmftproblems erblickt der Verband jedoch in dcr Errichtung eines eigenen, 
zweckm~Dig gebauten Sportheimes f fir Invalide. Darin sollen s~mtliche R~ume schwellen- 
und treppenlos auch ffir jene Behinderten erreichbar sein, welche auf den Fahrstuhl an- 
gewiesen sind. Der Verband gibt der Hoffnung Ausdruck, dad sich dieser Wunsch in 
Magglingen werde verwirklichen lassen. 

Ein sch6nes Arbeitspensum erffillten die 35 6rtlichen Sportgruppen mit ihren Unter- 
gruppen. Diese ffihrten regelm/~Dige Turnkttrse durch und dort, wo Haltenb/~der bestehen, 
auch Schwimmkurse. 

Ein besonderes Ereignis war der Schweizerische Invalidensporttag, der bei herrlichem 
Wet ter  am 16. August 1964 in Magglingen stattfand. Das von der Technischen Kommis- 
sion vorbereitete Programm erfreute 200 Teitnehmer und G~ste. Den H6hepunkt bildete 
die Ansprache von Bundesrat Tschudi, der zusammen mit  seiner Gemahlin den Invaliden 
die Ehre seines Besuches erwies. 

Die Durehffihrung all dieser Kurse wurde m6glich dank den Subventionsleistungen der 
Invaliden-Versichertmg und des Schweiz. Landesverbandes fiir Leibesfibungen SLL, sowie 
der Beitr~ge der Sportverb~nde und G6nner. Leider ist bei der Solidarit~tsaktion der ge- 
sunden Sportier, die auf einem seinerzeitigen Appell der Zuger Jugend beruht, ein Rfick- 
gang eingetreten. Es wird deshalb die Hoffnung ausgesprochen, dai~ sich die Sportverb~nde 
im neuen Jah r  wicder dazu bereit finden, den Solidarit4ts-Zehr~er pro Mitglied ffir die 
invaliden Kameraden aufzubringen. 

In  der Verbandsleitung t ra t  im Berichtsjahr ein ~Vechsel ein. An Stelle des sehr ver- 
dienten zurfickgetretenen Prof. Dr. E.Montal ta ,  Zug, wurde Dr. Hans Kobler, Giimligen, 
als neuer Zentralprdsident gew~hlt. 

Dem Jahresbericht,  der fiber die durchgeffihrten Sportkurse und ebenso fiber die Zu- 
sammensetzung der Organe der lokalen Sportgruppen n~hern AufschluD erteilt, sind einige 
eindrfickliche Abbildungen beigefiigt. Sie zeigen invalide Sportler bei der sie begliickenden 
Bet~tigung im Turnsaal, im Schwimmbad und selbst auf dem Skifeld. 

Dr. G.Grischott, Chur 

79.Bericht der Schweizerischen Anstalt ffir Epileptische in Ziirich, 1964 

Ers ta t te t  vonde r  Direktion Pfr. Walter  Grimmer und Dr. med. H. Landolt, mit  Beitr/igen 
yon Uli Merz, Leiter der Schenkung Dapples uncl Hermann Siegenthaler, Leiter der 
Anstaltsschule. 

Mit groi3er Dankbarkeit  darf  die Anstaltsleitung auf  das vergangene Jahr  zurfick- 
blicken. Sie hat  grol3e Hilfe erfahren. Freunde und G6nner haben in vermehrtem Mal3e 
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der  Ans t a l t  gedach t .  Versch iedene  K a n t o n e  u n d  z i i rcher ische  G e m e i n d e n  h a b e n  s ich ver-  
pf l ichtet ,  s ich a n  den  B a u k o s t e n ,  die f i i r  das  grol3e B a u v o r h a b e n  b e n 6 t i g t  werden ,  zu  be- 
tei l igen. Z u d e m  h a t  das  Zf i rchervolk  a m  6. D e z e m b e r  1964 e i n e m  K r e d i t  y o n  11,2 Mitlio- 
nen  F r a n k e n  z u g e s t i m m t .  Dieses gi ins t ige  A b s t i m m u n g s e r g e b n i s  bewi rk te ,  d a b  m i t  de r  
B a u a r b e i t  b e g o n n e n  werden  konn t e .  ((Die ers te  V e r g e b u n g  war  der  A u f t r a g  ff ir  die Pf~ih- 
lung  des Nebelbachgel / tndes ,  wo das  feste  F u n d a m e n t  ffir  das  neuc  B r o t h a u s ,  die zen t r a l e  
He izung  u n d  die W e r k s t / i t t e n  ffir  die S c h e n k u n g  Dapp le s  geschaf fen  w e r d e n  sollen. ~) Die 
D a n k b a r k e i t  f iber die e r f ah rene  Hilfe u n d  die e rz ie l ten  F o r t s c h r i t t e  is t  y o n  groBer F r e u d e  
beglei te t ,  du r f t e  die A n s t a l t s l e i t u n g  doch  das  V e r t r a u e n  spfiren,  welches  ihr  v o m  Grol3teil  
der  BevOlkerung e n t g e g e n g e b r a c h t  wird.  Sie schSpf t  aus  d iesem V e r t r a u e n  n e u e n  M u t  
trod neue  K r a f t ,  u m  die v ie l fachen  a l t e n  u n d  n e u e n  Aufgaben ,  e ine  He i l s t / i t t e  m i t  i n t e n -  
s ivem k l in i schem Bet r ieb ,  e ine F o r s c h u n g s s t / i t t e  m i t  a l len n o t w e n d i g e n  E i n r i c h t u n g e n ,  
eine Polikl inik,  eine Ausb i ldungss t / i t t e  f i i r  S c h w e s t e r n  u n d  Pfleger,  t i n  Or t  de r  E r z i e h u n g  
u n d  Schu lung  von  K i n d e r n  Lind J u g e n d l i c h e n  m i t  Schwier igke i ten ,  e ine E ing l i ede rungs -  
s t / i t te  u n d  ein S c h u t z o r t  u n d  H o r t  ff ir  die S c h w e r k r a n k e n  zu  sein, er f i i l len  zu k 6 n n e n .  
Bei al ler  F r e u d e  abe r  k 6 n n e n  die w e i t e r h i n  b e s t e h e n d e n  groi3en f inanzie l len  Sorgen  
n i c h t  i ibersehen werden .  N i c h t  n u r  s ind  l au f end  die grol3en K o s t e n  f i i r  d e n  t e u r e r  werden-  
den  u m f a n g r e i c h e n  A n s t a l t s h a u s h a l t  a u f z u b r i n g e n ,  a u c h  die B a u k o s t e n  v e r t e u e r n  s ich  
for t laufend .  Dazu  k o m m t ,  dal3 n i c h t  alIe K a n t o n e  u n d  z i i r cher i schen  G e m e i n d e n ,  wie er- 
erhoff t  wurde ,  e inen  K o s t e n a n t e i l  zugesag t  h a b e n .  M a n  hoff t ,  daft in  dieser  H i n s i c h t  n o c h  
weitere  I t i l fe  k o m m e n  diirfe. Le t z t l i ch  h a n d e l t  es s ich u m  ein  V e r t r a u e n  a u f  G o t t e s  Durch -  
hilfe, (~der die H e r z e n  l enk t  wie W a s s e r b ~ c h e  >~. A n  d iesem G l a u b e n  f e s t z u h a l t e n  is t  u m  so 
dr ingl icher ,  als unbed ingb  v e r m i e d c n  werden  sollte,  d a b  die A n s t a l t  d u t c h  die B a u t e n  
ve r schu lde t  wird.  A u e h  sol l te  es we i t e rh in  m6gl i ch  sein,  (,die T a x e n  so in G r e n z e n  ~> zu  
ha l t en ,  (,da0 die A n s t a l t  a u e h  in Z u k u n f t  ihre  T i i r en  f i i r  M i n d e r b e m i t t e l t e  wie ff ir  K r a n k e  
aus  d e m  M i t t e l s t a n d  ~) o f fenha l t en  k a n n .  Z u d e m  sol l te  a u c h  d e m  vergr613erten W e r k  de r  
C h a r a k t e r  de r  Gemeinnf i t z igke i t  u n d  de r  F r e i h e i t  e r h a l t e n  w e r d e n  k 6 n n e n .  Daf f i r  g i b t e s  
gewicht ige  mensch l i che  Grfinde.  So gu t  es ist, dal3 de r  S t a a t  v ie l fach  die Sorge ff ir  die 
Armen ,  die K r a n k e n  u n d  die S c h w a c h e n  i i b e r n o m m e n  ha t ,  s ind  doch  a u c h  Nach t e i l e  
d a m i t  v e r b u n d e n .  ((Was verfassungsm~il3ig g e o r d n e t  wurde ,  da r f ibe r  b r a u c h t  s ich de r  
e inzelne ke ine  G e d a n k e n  m e h r  zu m a c h e n .  F i i r  die K r a n k e n  is t  g runds / i t z l i ch  gesorgt .  *~ 
Dies f f ih r t  sehr  le icht  zu e i n e m  Vers iegen  de r  m e n s c h l i c h e n  A n t e i l n a h m e ,  zu  e i n e m  Ver lu s t  
a n  Menschl ichkei t .  D a r i n  l iegt  e ine grol3e Gefahr ,  de r  e n t g e g e n g e w i r k t  w e r d e n  mu2 .  (,Das 
Volk  als Ganzes  b r a u c h t ,  u m  den  e igen t l i chen  m e n s c h l i c h e n  P r o b l e m e n  zu begegnen ,  die 
ganze U n g e s i c h e r t h e i t  der  , f re ien '  A n s t a l t e n .  Diese mf issen  sich, ihre  Aufgabe ,  ih re  K r a n -  
ken,  dercn  Not ,  de ren  E x i s t e n z  d e m  Volk  i m m e r  n e u  ins Ged/~chtnis  r u f e n . . .  Es  is t  n i c h t  
gut ,  w e n n  die offizielle We l t  der  G e s u n d e n  sich a b s c h i r m t  v o n  d e m  L e i d e n . . .  Die  K r a n k e n  
geh6ren  zu uns,  d a m i t  wir  in  de r  W a h r h e i t  b l e iben  u n d  n i c h t  de r  Vc r logenhe i t  a n h e i m -  
fallen. Das  U n h e i l  mul~ uns  vo r  A u g e n  s t ehen ,  d a m i t  wir  uns  des  Hei ls  e r i nne rn .  Fre ies  
Geben,  f rohes  Opfern ,  begl f ickendes  D i e n e n  s ind  Ze ichen  e c h t e r  Menseh t ichke i t .  *) Mi t  die- 
sem pos i t iven  A s p e k t  in Z u s a m m e n h a n g  s t e h t  es, dal3 jeder ,  de r  die A n s t a l t  s ehen  m 6 c h t e ,  
do r t  offene T i i ren  f inder.  Wie  in  a l lem,  was  in de r  A n s t a l t  g e t a n  u n d  v o r g e k e h r t  wird ,  
der  Mensch  im M i t t e l p u n k t  s t eh t ,  so a u c h  in de r  Ans t a l t s s chu le .  D u r c h  die W e c k u n g  de r  
sch6pfer i schen  Kr / i f te  wi rd  ve r such t ,  in den  K i n d e r n  das  ech te  L e b e n  zur  E n t f a l t u n g  zu  
br ingen .  N i c h t  ande r s  verh / i l t  es s ich in de r  S c h e n k u n g  Dapples ,  wo m i t  viel  Ve r s t / t ndn i s  
a u f  die Lebens-  u n d  Be ru f s t i i ch t i gke i t  h i n g e a r b e i t e t  wird.  

I n  se inem med iz in i sehen  B e r i e h t  befal/it s ieh H e r r  Dr.  H.  L a n d o l t  d i e smaI  m i t  de r  
F r a g e :  ~,~Vas e r w a r t e t  de r  A r z t  y o n  se inen  P a t i e n t e n  ? >~ - K u r z  zusammengefa l3 t  l a u t e t  
die A n t w o r t :  ~,Er e r w a r t e t ,  dat3 de r  K r a n k e  d e m  A r z t  in  dessen  B e s t r e b u n g e n ,  i h m  zu  
hel fen  u n d  ihn  zu  hci len,  so g u t  wie m6gl ich  be i s t ehe  u n d  i h m  die Er f f i l lung  se iner  Auf-  
gabe  n a e h  M6gl iehkei t  e r le iehtere .  ~> Wie  dies im e inze lnen  zu v e r s t e h e n  ist,  m a c h t  Dr .  
L a n d o l t  in  se inen A u s f i i h r u n g e n  a n s c h a u l i e h  klar ,  d e r e n  einziges Ziel es ist, n o e h  besser  
zu helfen.  Die A n s t a l t  f i i r  Ep i l ep t i s ehe  v e r d i e n t  die W e r t s e h / i t z t m g  u n d  das  V e r t r a u e n  aller,  
u n d  es ist  zu wf insehen,  da2  de r  V e r t r a u e n s b e w e i s  a u e h  im a n g e t r e t e n e n  J a h r e  n i c h t  aus-  
bleibe.  

Dr. E .  Br~ .  
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Viele M e n s c h e n  s ind f roh,  w e n n  sie e i n m a l  s chu l en t l a s sen  s ind u n d  end l ieh  e inen St r ieh  
u n t e r  das  u n l i e b s a m e  L e r n e n  z iehen  k 6 n n e n .  Sie v e r s t e h e n  es n i eh t ,  w a r u m  es f i i r  die 
na t i i r l i ehs t e  Saehe  de r  ~,Velt, ffir  das  E t t e rnse in ,  e iner  n e u e n  Sehule  bedarf .  Es  ist a b e r n i e h t  
sehwer ,  i h n e n  dies Mar  zu m a e h e n .  

(,Die heu t igen ,  gegenf iber  f rf iher  s t a r k  ve r i i nde r t en  Gesel lsehaf ts-  u n d  Lebensve rh~ l t -  
nisse s te l len die E l t e r n  der  h e r a n w a e h s e n d e n  J u g e n d  vor  zah l re iehe  neue,  n i e h t  ganz ein- 
faeh  zu 16sende E r z i e h u n g s p r o b l e m e .  W o  e h e d e m  T r a d i t i o n  der  a l t en  u n d  j u n g e n  Genera-  
t ion  H a l t  u n d  W e g w e i s u n g  be t ,  h e r r s e h e n  n u n m e h r  o f tma l s  U n s i e h e r h e i t  u n d  Zweifel, 
weil  a n  der  Stelle der  f iber  B o r d  gewor fenen  O b e r l i e f e r u n g e n  ke ine  n e u e n  r i eh tungweisen-  
den  W e r t e  t r a t e n .  Gerade  die v e r a n t w o r t u n g s b e w u l 3 t e n  E l t e r n  v e r l a n g t  es n a e h  e iner  
besseren  V o r b e r e i t u n g  ff ir  ihre  E r z i ehe r au f gabe ,  u m  d ie jen igen  geis t igen u n d  seel isehen 
V o r a u s s e t z u n g e n  f i i r  ihre  K i n d e r  seha f t en  zu  k 6 n n e n ,  deren  diese zu r  bes tm6g l i ehen  E n t -  
wiek lung  ih re r  G a b e n  u n d  F / i h i gke i t en  bedf i r fen.  ,~ (Ber i eh t  f iber die Arbe i t  der  E l t e rn -  
b i l d u n g  im K a n t o n  Zfir ieh im J a h r e  1964.) 

E r z i e h u n g s n o t  a u f  der  e inen,  V e r a n t w o r t u n g s b e w u l 3 t s e i n  a u f  der  a n d e r n  Seite, das  
s ind die b e i d e n  Pole,  aus  welehen  die E l t e r n s c h u l a r b e i t  e n t s t a n d e n  ist. Sie is t  heraus-  
gewaehsen  aus  der  N o t  der  Zeit ,  aus  d e m  F e h l e n  y o n  O r i e n t i e r u n g s p u n k t e n ,  aus  dem Ab-  
b r 6 e k e l n  frf iher  gi i l t iger  T r a d i t i o n e n ,  aus  d e m  S e h w i n d e n  der  V e r a n t w o r t u n g s f r e u d i g k e i t ,  
aus  de r  A u f l S s u n g  fes te r  L e b e n s f o r m e n ,  aus  de r  S i n n e n t l e e r u n g  des m e n s c h l i e h e n  Tuns  
u n d  H a n d e l n s  u n d  aus  de r  Ras t lo s igke i t  de r  Zeit .  A u f d i e  Not  a n t w o r t e t  t ier v e r a n t w o r t u n g s -  
bewuBte  l~Ienseh m i t  e iner  Hi l£sbemfihung.  

So sehlossen s ieh d e n n  im J a h r e  1952 e ins ieh t ige  M/i.nner und  F r a u e n  zu e iner  Arbei t s -  
g e m e i n s e h a f t  f t i r  E l t e r n b i l d u n g  z u s a m m e n ,  u m  alle B e s t r e b u n g e n  au f  dem Gebie t  der  
E l t e r n s e h u l u n g  im K a n t o n  Zi i r ieh zu fSrdern  u n d  zu koord in i e ren  u n d  u m  gecignete  Men- 
s ehen  als G r u p p e n l e i t e r  h e r a n z u b i l d e n .  Sehon  im J a h r e  1953 k o n n t e  der  ers te  Semina rku r s  
ffir  solehe d u r e h g e f f i h r t  werden .  I m  H e r b s t  wi rd  de r  d r i t t e  S e m i n a r k u r s  beg innen ,  dem im 
A u g u s t  ein E i n f f i h r u n g s k u r s  v o r a n g e h e n  wird.  Der  A u s b i l d u n g  u n d  Auswah l  des Gruppen-  
le i ters  mul3 de s ha l b  gr613te A u f m e r k s a m k e i t  g e s e h e n k t  werden ,  weil die E l t e rnb i l dungs -  
a r b e i t  m i t  i hm  s t e h t  oder  f/illt. A u f  seine Reife,  a u f  sein psyehologisehes  Geschiek  u n d  a u f  
seine eeh t e  Erz i ehe r l i ebe  k o m m t  es an.  D a v o n  h g n g t  es ab,  ob  er  mff  die V~te r  u n d  Mi i t t e r  
se iner  G r u p p e  e inen  he l fenden ,  f f i h r e n d e n  Einflul3 aus f iben  k a n n  oder  n ich t .  

W e t  n u n  m e i n e n  wiirde,  die E l t e r n s e h u l e  sei eine bloi3e Lernsehule ,  wie er diese yon  
frf iher  in n i eh t  ge rade  a n g e n e h m e r  E r i n n e r u n g  ha t ,  wt i rde  sieh sehr  t / iusehen.  I n  e inemMerk -  
b l a t t  der  K a n t o n M z f i r e h e r i s e h e n  A r b e i t s g e m e i n s e h a f t  f i i r  E l t e r n b i l d u n g  wird  ausgef i ihr t  : 

(,Die E l t e r n s e h u l e  is t  ke ine  Doziersehule .  Sie ist  eine lebendige  Sehule  des gemein-  
s a m e n  E r a r b e i t e n s  y o n  F r a g e n  u n d  P r o b l e m e n  aus  d e m  Erz iehe ra t l t ag .  U m  die sieh auf-  
d r / i n g e n d e n  F r a g e n  wi rd  g e m e i n s a m  m i t  den  Vi i t e rn  u n d  Mf i t t e rn  im freien Gespri ieh,  
in of tener  A u s s p r a c h e  u n d  im eh r l i chen  S u e h e n  de r  r e e h t e n  e rz ieher i sehen  H a t t u n g  ge- 
r ungen .  D a m i t  wi rd  die E l t e r n s e h u l e  zu r  Lebenssehu le ,  zur  Ve r t i e fung  u n d  Bere i ehe rung  
unseres  e igenen  Lebens ,  u n d  sie d a r f  den  VVeg z u m  w i r k s a m e n  u n d  begt f iekenden  Erz iehen ,  
zu g e s u n d e n  E h e n  u n d  s t a r k e n  F a m i l i e n  5f tnen  helfen.  

Das  Gehe imn i s  der  of t  he l fenden ,  r i e h t u n g g e b e n d e n ,  bege i s t e rnden  u n d  erz ieher i sehen  
W i r k u n g  der  E l t e r n s c h u l e  l iegt  da r in ,  dal3 in der  k le inen  E l t e r n g r u p p e ,  in de ren  R a h m e n  
die Gespr~ehe  st a t t f i nden ,  j eder  e inzelne  V a t e r  u n d  jede  e inzelne  M u t t e r  persbn l ieh  ange-  
s p r o e h e n  werden  u n d  a k t i v  t e i l n e h m e n  k 6 n n e n .  N i e h t  n u r  die Vers tandeskr f i f te ,  sonde rn  
a u e h  die seel isehen Kr / i f te  u n d  das  G e m i i t  s ehwingen  m i t  u n d  e r f ah ren  eine Be lebung .  
Diese is t  b e s o n d e r s  d a n n  wertvoI1, w e n n  die E l t e r n  t i e f  inne r l i eh  spf iren di irfen,  was das  
XYesen e iner  pos i t i ven  Vi rohns tubena tmosph/~re  a u s m a c h t ,  w e n n  sie d a v o n  ergriffen werden  
u n d  s ieh gedrf ingt  ff ihlen,  u m  der  K i n d e r  willen a n  sieh se lbs t  zu a r b e i t e n  u n d  im Al l tag  
e inen  n e u e n  A n f a n g  zu m a e h e n .  Dr.  W'. Canz ian i  s eh re ib t  in se inem Aufsa tz  (,Eltern- 
b i l d u n g  als Grupipenarbei t ) )  (Ze i t sehr i f t  P ro  J u v e n t u t e ,  Nr .  1-3, J a n u a r - M g r z  1965, 
46. J a h r g a n g )  : 

(~Dort, we der  t iefe  VVert e iner  l ebend igen  W o h n s t u b e  in der  E l t e r n g r u p p e  wirkl ieh 
e r leb t  wird ,  e r w a e h t  j ene r  Geist ,  der  E l t e r n  zu  f r6h l i ehen  u n d  l i ebenden  E rz i ehe rn  m a e h t .  
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Dieser Geist  abe r  1/il]t s ich n i c h t  doz ie ren  oder  d i sku t i e ran ,  s o n d e r n  n u r  e r leben,  e r f f ih len  
u n d  im T u n  verwi rk l ichen .  ~ 

Bei  besonders  he ik len  u n d  schwier igen  P r o b l e m e n  k 6 n n e n  s ich  die E l t e r n  a u e h  e inze tn  
mi t  d e m  Lai te r  der  G r u p p e  besprechen .  E r  wi rd  sie gerne  b a r a t a n ,  es j edoch  n i c h t  ver-  
s/~uman, sie a n  den  Arz t  zu weisen,  w e n n  die Schwie r igke i t en  in den  Bere i ch  des K r a n k -  
h a f t e n  h ine in ragen .  

~ b e r  die im K a n t o n  Zt i r ich  irn J a h r e  1964 geleis te te ,  p r a k t i s c h e  E l t e r n b i l d u n g s a r b e i t  
geben  die n a c h f o l g e n d e n  Z a h t e n  Aufschlul3:  Die  E l t e r n s c h u l e  de r  Z t i rcher  F r a u e n z e n t r a l e  
u n d  der  h a u s w i r t s c h a f t l i c h e n  F o r t b i l d u n g s s c h u l e  in Zt i r ich  u n d  die E l t e r n s c h u l e  W i n t e r -  
t h u r  f f ih r t en  111 Kur se  durch ,  die yon  2146 V/ i t e rn  u n d  M t i t t e r n  b e s u c h t  wurden .  Da r t i be r  
h inaus  v e r a n s t a l t e t e n  lokale A r b e i t s g e m e i n s c h a f t e n  f t i r  E l t e r n b i l d u n g ,  F r a u e n - ,  Gemeinde-  
~md anderc  Vereine,  S c h u l b e h 6 r d e n  u n d  Pfar r /~mter  in  56 L a n d g e m e i n d e n  125 u n d  in de r  
S t a d t  Zt i r ich 5 E l t e rn - ,  M a t t e r -  u n d  V/ i te rkurse ,  a n  d e n e n  3449 M ~ n n e r  ~md F r a u e n  teil-  
n a h m e n .  

Es  ist  zu hoffen  u n d  zu wfinsehen,  dal3 die E l t e r n b i l d u n g s a r b e i t  n o e h  wel te r  in tens i -  
v ie r t  wird  u n d  in i rmner  we i t e ren  K r a i s en  z u m  Segen der  e inze lnen  F a m i l i e n  wie des 
ganzen  Volkes  wi rken  dfirfa. Dr .  E. Brn. 

Eine erfreuliehe Statistik en th i i l t  der  Jahresbericht 1964 der Ziircher Fi~rsorgestelle f i ir  
Alkoholgefiihrdete. Diese I n s t i t u t i o n  k o n n t e  nf iml ich le tz tes  J a h r  v o n  t o t a l  377 Abschre i -  
b u n g e n  149 oder  40°,~) wegen  e r r e i c h t e n  Erfolges ,  d .h .  wegen  Hei lung ,  B e s s e r u n g  oder  
Mi lderung  v o r n e h m e n .  D a m i t  i s t  wieder  e i n m a l  m e h r  bes t / i t i g t  worden ,  dat3 s ich  die Be-  
t r e u u n g s a r b e i t  a m  a lkoho lge f / ih rde ten  u n d  - k r a n k e n  M i t r n e n s c h e n  lohn t .  So oft. w i rd  j a  
yon  de r  U m w e l t  dc r  S t a b  fiber d iesen Menschen  gebrochen ,  u n d  m a n  h 6 r t  A u B e r u n g e n  wia 
~,bei dem ist  H o p f e n  u n d  Malz verloran~>. Dieses Ver sagen  de r  U m w e l t  d e m  Alkohol -  

gef f ihrde ten  gegenfiber  geh t  t ib r igens  deu t l i ch  aus  d e m  e in l e i t enden  Ar t ike l  des J a h r e s -  
ber ich tes  h e r v o r  u n t e r  d e m  Ti te t  ~< E s  m u g  wieder  e i n m a l  gesag t  sein ,>. I n  p r o p h y l a k t i s c h e r  
Sicht  k o n n t e  die A b t e i h m g  Vorsorge  de r  Fa r so rges t e l l e  wieder  vieles  t un .  D o e h  im Bl ick  
a u f  die N o t w e n d i g k e i t  der  A u f k l ~ r u n g  w a r  es ein T r o p f e n  a u f  e inen  heil3en Ste in .  D u r c h  
die A n s t e l h m g  eines n e u e n  Mi ta rbe i t e r s ,  de r  be sonde r s  a u f  d iesem Geb ie t  m i t h e l f e n  soll, 
dfirf te s ich dieser Diens t ,  de r  ja  v o r b e u g e n d e  A r b e i t  le is tet ,  e twas  in tens iv ie ren .  A b e t  a u c h  
au f  d iesem Sek to r  b e d a r f  es der  Aufgesch lossenhe i t  u n d  der  B e r e i t s c h a f t  v ie ler  Kreise ,  
d a m i t  das  W o r t  <~Vorbeugen is t  besser  als he i l en  ~> wirk l ich  e r n s t  g e n o m m e n  w i r d  u n d  s ich  
d a d u r c h  rech t  viele Tf i ren  6ffnen,  d a m i t  A u f k l / i r u n g  b e t r i e b e n  w e r d e n  k a n n .  Der  J a h r e s -  
be r i ch t  v e r d i e n t  as, in  se inen Deta i l s  gelesen zu werden .  E r  g ib t  a u c h  A u s k u n f t  t iber  die 
T'/itigkeit des Vors t andes ,  des Mi tg l i ede rausschusses  sowie f iber die f inanziel le  S i t u a t i o n  
dar  Ffirsorgestel le .  Die le tz te re  is t  so, dal3 die Fa r so rges t e l l e  n a c h  wie vo r  a u f  freiwill ige 
Beitr i ige angewiesen  ist. 

W i r  haben  f/Jr S i e  ge lesen  - N o u s  a v o n s  lu pour  v o u s  

Dangers de mort pour les enfants pauvres. C o m m u n i q u 6 0 M S / 1 5 ,  31 m a r s  1965. 

Pourquo i  les e n f a n t s  p a u v r e s  meuren t - i l s  de ma lad i e s  d o n t  les a u t r e s  - les m i e u x  n a n t i s  - 
r 6 c h a p p e n t  .* Le m a n q u e  de soins m 6 d i c a u x  est  b i en  e n t e n d u  an  p a r t i e  responsab le .  Mais 
la ra i son  pr inc ipa le  es t  l ' i n t e r a c t i o n  de la m a l n u t r i t i o n  a t  de l ' in fec t ion ,  a c t i o n  con jugu6e  
appel6e (,synergie ,> depuis  que  l ' on  sa i t  que  les deux  I n a u x  en  s ' a g g r a v a n t  m u t u e l l e m e n t ,  
on t  des eons6quences  b e a u c o u p  plus  s6rieuses que  si elles v e n a i e n t  s i m p l e m e n t  se su r impose r .  
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