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i~ber den Alkoholismus als Kausalit~it des Selbstmordes bei Geistesgestiirten und seine 
Prol~hylaxe 

Ep. Tomorug 

Die Kausalitat  der Suizide und Suizidversuche der Geisteskranken ist vielfacher Natur,  
weil die Genesen dieser Psychosen multifaktoriell sind; deshalb nehmen sie auch eine 
Sonderstellung ein. 

Die Schizophrenen nehmen sich das Leben mit  einer ausgesuchten Grausamkeit. Ein 
grol3er Prozentsatz dieser Kranken bcgeht den Suizid nach Alkoholgenufl. In  unserer 
Praxis konnten wir beobachten, dab diese Kranken gew6hnlich am Anfang ihrer Krank- 
heit Selbstmordneigungen haben und dab der gr6flte Teil hypoparathyroider Konst i tut ion 
war. Die detbkt Schizophrenen begehen Selbstmordversuche oder Straf taten gew6hnlich 
(80°/o) nach dem Genufl von Alkohol. Viele gebrauchen ihre Arbeitswerkzeuge bei Gewalt- 
taten und Selbstmord. Deshalb miiBte man, als prophylaktische Maflnahme, diese Kran- 
ken nicht in betrunkenem Zustande zur Arbeit  zulassen. 

Eine hohe Suizidgefahr besteht bei den Melancholikern im x~mfangs- und Endstadium. 
Der Suizid dieser Kranken weist irrationale Z/ige auf: Angst vor dem Tode, Selbstbestra- 
fang u, a. Sehr selten spielt hier der Alkoholismus eine Rolle. (Ein grol]er Teil der Kran- 
ken war hyperthyroid.) 

Bei Kranken mit  depressiv-psychotischen Episoden, epileptischen Verstimmungs- 
und Dammerzustfinden, psychischen oder neurotischen St6rungen als Sp/~tfolgen nach 
Sch/ideltraumen spielt der Alkoholismus die t tauptrol le  bei Suiziden oder Suizidver- 
suchen. 

Die Suizidversuche yon Psychopathen k6nnen als abnorme Iteaktion angesehen wer- 
den; sie haben meistens den Zweck, die Mitmenschen oder Familie zu beeindrucken. 

Gef~hrlich sind die organisch Kranken, welche an depressiven Verstimmungen leiden, 
gew6hnlich nach Genufi yon AlkohoI, auch sogar in kteiner Quantit/ i t  (ira h6heren Alter 
besonders). Auch die Alkoholiker mit  neurotischen oder psychischen St6rungen enden 
sehr oft mit  Suizid. 

Es ist n6tig, dab der Kranke nach jedem Versuch einer Anstalt  zugewiesen wird. 

Adresse des Autors: Prof Dr. Ep. Tomorug, Spiru Haret Nr. 2 
(of. P. 45/C. P. 16) Bukarest/Rep. Roman. 

457 


