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Pathogénie, pathodynamique, éléments de prophylaxie de la tentative de suicide juvénile
C. L. Cazzullo, D. De Martis, L. Balestrt

Les auteurs soulignent d’abord les différences entre la tentative de suicide des jeunes par
rapport & ce que I’on peut observer chez les adultes ou chez les vieux: a savoir le prévaloir
dans la conduite juvénile de gestes & type «court-circuit»; tandis que chez 'adulte on
peut plutét parler de suicide manqué.

En se fondant sur un échantillon des 100 cas observés dans le Service de Psychiatrie
d’Urgence de la Clinique Psychiatrique de Milan ils étudient le role des facteurs intrin-
séques et extrinséques, ceux derniers d’ordre familial et social. Ils envisagent les types
prévalents des personnalités et les modalités d’étude que 'on suit aux buts d’une inter-
vention thérapeutique et prophylactique (examens psychiatriques et biologiques, question-
naires, test mentaux, enquétes sociales etc.). Pour ce qui tient & la pathodyvnamique de la
tentative de suicide ils considérent ces trois thémes fonciers: 1. la tentative de suicide
comme fuite d’une réalité ressentie comme frustrante; 2. comme instrument hétéro-aggres-
sif ayant une valeur de captation et de chantage; 3. comme mécanisme plus clairement
mélancholique.

Aprés avoir souligné les difficultés d’une prophylaxie de la tentative de suicide juvénile,
ils exposent les critéres méthodologiques et les expériences conduites auprés des centres
prophylactiques. Ils insistent sur quelques points essentiels tels que le premier rencontre
avec le malade, I'instauration d’un rapport valable, la nécessité de maintenir et de ren-
forcer les faibles liens qui ont été constitués pendant la période d’hospitalisation, par un
travail psychosocial de longue durée.

Les auteurs concluent leur intervention en exposant 'organisation prophylactique de
Milan dans les deux secteurs: de la neuropsychiatrie enfantine et de la psychiatrie.
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Eléments pour une prophylaxie sociale des conduites suicidaires du jeune adulte
L. Crocq

L’accroissement du nombre des tentatives de suicide de ’adulte jeune est un phénoméne
psychopathologique social. Il ne peut étre complétement étudié par la seule méthode
clinique, mais doit étre exploré aussi dans ses dimensions collectives et sociologiques.
L’unité d’étude la plus petite est le nombre total de cas survenus dans un secteur social
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