
Discussion (IV) 

Ein le i tung  zu e inem F i lm  i iber  den r a s e h e n  Nachweis  der  W i r k s u b s t a n z  bei suiz idalen Ver- 
g i f tungen 

J .  Ira Obersteg 

h n  a l lgemeinen  h a t  der  G e r i c h t s m e d i z i n e r  m i t  d e m  P r o b l e m k r e i s  des Suizides ers t  d a n n  
zu tun ,  w e n n  die P r o p h y l a x e  leider  v e r s a g t  ha t .  I n  B a s e l - S t a d t  abe r  ob l ieg t  den  Ger ieh t s -  
~trzten als den  e inzigen in de r  Sehweiz a u f  G m m d  eines  b e s o n d e r e n  Gesetzes  a u c h  die Auf-  
gabe  de r  Hosp i t a l i s i e r ung  seel isch K r a n k e r ,  sofern  diese m i t  e ine r  d r i n g e n d  ind iz i e r t en  
E inwe i sung  in eine H e i l a n s t a l t  n i c h t  e i n v e r s t a n d e n  oder  n i c h t  in  de r  Lage  s ind,  ih r  E in-  
verst~tndnis zu geben.  D a m i t  s ind  die G e r i c h t s m e d i z i n e r  in  Base l  in  e n t s c h e i d e n d e r  
~Veise a u c h  in  die S u i z i d p r o p h y l a x e  e ingegl ieder t .  

Die A u f g a b e  de r  H os p i t a l i s i e r ung  seelisch K r a n k e r  h a t  zu  e ine r  seh r  e n g e n  Z u s a m m e n -  
a r b e i t  m i t  der  P s y c h i a t r i s c h e n  U n i v e r s i t ~ t s k l i n i k  gef t ihr t .  Diese K l i n i k  is t  - wie Sie wohl  
wissen - ganz  besonders  a u f  die B e h a n d l u n g  depress ive r  u n d  t o x i k o m a n e r  P a t i e n t e n  
spezial is ier t .  H e r r  KoIlege Kie lholz  h a t  uns  vo r  J a h r e n  m i t  den  K o n t r o l l u n t e r s u c h u n g e n  
des U r i n s  t o x i k o m a n e r  P a t i e n t e n  b e t r a u t .  Dies  h a t  w i e d e r u m  d a z u  gef i ihr t ,  dat~, unse re  
toxikologisehe A b t e i l u n g  eine sehr  u m f a s s e n d e  E r f a h r u n g  i m  Naehwe i s  u n b e k a n n t e r  
Wirks toffe  oder  de ren  A b b a u p r o d u k t e  im U r i n  e r w o r b e n  ha t .  Der  m6g l i ehs t  rasche Naeh-  
weis der  W i r k s u b s t a n z  is t  bei  S u i z i d v e r s u e h e n  fiir den  K l in ike r  y o n  e rheb l i ehe r  Wieh t ig -  
kei t ,  d a  de r  b e h a n d e l n d e  A r z t  d u r c h  da s  U n t e r s u c h t m g s e r g e b n i s  t I i nwe i se  fiir se ine  T h e r a -  
pie e r h a l t e n  k a n n .  IJ 'ber dieses T h e m a  des r a s e h e n  Naehwei ses  de r  Vv ' i rksubstanz bei  
su iz ida len  V e r g i f t u n g e n  h a b e n  wir  e inen  F i l m  gedreh t ,  den  wir  I h n e n  n u n  in U r a u f -  
f f ihrung zeigen wollen. 
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Pr~ivention des Suizids in der A r m e e  

R, Br ickens te in  

Die E r S r t e r u n g  de r  N o t w e n d i g k e i t  u n d  de r  M6gl i ehke i t en  e iner  S u i z i d p r o p h y l a x e  d a r f  
sich n i c h t  a u f  Menschen  beschr~inken,  die a u f  G r u n d  ih r e r  p s y c h i s c h e n  a n d  p h y s i s c h e n  
K o n s t i t u t i o n  u n d  Dispos i t ion  besonde r s  su iz idgef i ih rde t  s ind.  Sie sol l te  s ich a u c h  a u f  im 
a l lgemeinen  als gesund  ge l tende  So lda t en  e r s t r ecken .  I m m e r h i n  h a b e n  s ich y o n  1957 bis  
1964 in der  D e u t s c h e n  B u n d e s w e h r  372 S o l d a t e n  su iz id ie r t  = im D u r c h s c h n i t t  j gh r l i eh  
17 von  je 100 000. I n  de r  g le iehen Zei t  w u r d e n  1841 mif~hmgene S e l b s t t 6 t u n g e n  u n d  
D e m o n s t r a t i o n e n  e iner  Su iz idabs i ch t  reg is t r ie r t .  D e n n o c h  ist  die Su iz id s t e rb l i ehke i t  in  
D e u t s c h l a n d  ill der  B u n d e s w e h r  u m  ein  Vie l faches  ger inger  als die v o n  S o l d a t e n  f r i iherer  
S t r e i t k r a f t e  a n d  yon  j e t z t  l e b e n d e n  g le icha l t r igen  Mfinnern .  Das  is t  n i c h t  a l le in  d u r e h  eine 
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