
Neue Bi icher -  Nouveaux livres 

Die Urteilsfiihigkeit in psyehologischer, psychiatrischer und juristischer Sicht. Von Prof. 
Dr.  reed. Dr. iur. h .c .  Hans Binder. Schul thess-Verlag,  Ziirich 1964. 136 Seiten, Fr.  20.-. 

Mit  der  Ur te i l s fahigkei t  verhgl t  es sich wie mi t  der  Gesundhei t ;  solange man  sie ha t  oder 
doch zu haben  glaubt ,  m a c h t  m a n  sich keine Gedanken  dariiber.  VVenn sie dann aber  
i~hlt und m a n  sieh u m  das Wieso und  W a r u m  k( immern  mul3, e rkennt  man  die Komplexi -  
t~ t  der Aufgabe.  D a n n  ist  m a n  um einen er fahrenen und vielsei t igen Fachmann ,  der die 
Kn6pfe  en twi r ren  kann,  doppe l t  froh. Dieses Geffihl eines sicheren Ffihrers durch ein 
bisher wegen seiner Schwier igkei ten gemiedenes  Gebiet  ha t  man,  wenn man  das Buch  von 
H.  Binder  durchgelesen hat .  Es  ve rmi t t e l t  n icht  e infach Gedanken  fiber oder urn ein 
Thema ,  sondern es fal3t ein T h e m a  in seinen verzweigten  Grundlagen  an, legt  es klar und 
g ib t  uns den Sehliissel, m i t  dem sich nun  alles wei tere  erschliel3en l~i3t. Dieser Schliissel, 
der  sich al lerdings erst  nach E r a r b e i t u n g  der  dar in  benfi tz ten Begriffe voll verstehen t~[3t, 
l au te t  in einen Satz  zusammengefal3t :  Aus dem Vergleich zwischen den] Mal3 an Besin- 
nung,  das die vernunftsgem~I3e Bewal t igung  einer konkre ten  Si tua t ion  objektiv erforder t  und 
aus der  subjektiv unmi t t e lba r  e insa tzbere i ten  Besinnungsf~higkei t  ergibt  sieh der Schlul3, 
ob ein Mensch fiir die aus  der  be t ref fenden S i tua t ion  resul t ierende kri t ische Hand]ung voll 
urteilsf~hig, leicht,  mi t t e l  oder  s ta rk  ve rminde r t  urtei lsfghig oder  ganz urtei lsunf~hig ist. 
Der  Psyeh ia te r  ha t  die Urte i l s f~higkei t  in die kontimfier l iche Skala  einzuordnen.  Der  
R ich te r  mul3 dann die recht l iche Auswer tung  dieser vorers t  rein psyehologischen Eintei-  
lung in die beiden recht l ich allein zul~ssigen Posi t ionen urtei lsf~hig und urteilsunfithig 
vornehmen .  Bei  Handelsgesch~f ten  (zum Beispiel  K a u f  eines Hauses) soll der Rich te r  im 
IntCresse der  Reehtss icherhe i t  yon H a n d e l  und Verkehr  nur  ganz grobe StSrungen der  
F~higke i t  zur  Bes innung  als Ur te i l sunf~higkei t  und  alles andere  als Urtei lsf~higkei t  
sch lechth in  annehmen.  Bei  tier Aust ibung h6chstpers6nl icher  Rech te  wie Prozel3fahigkeit 
(besonders bei Eheseheidung) ,  E inwi l l igung  zu e inem ~rztl ichen EingTiff, Eheschliel3ung, 
E r r i ch tung  eines Tes t amen te s  usw. n6 t ig t  hingegen die Rf icks ich tnahme a u f  den psyehisch 
Abnorma len  dazu, t inter  Umst~tnden auch bei psychologisch s tark herabgese tz ter  Besin- 
nungsfahigkei t  t r o t zdem noch Urte i l s f~higkei t  anzunehmen .  Anhand  ausfiihrl ich geschil- 
de f te r  in teressanter  Beispiele aus der Gu tach tenprax i s  des Verfassers ersieht  man,  wie die 
e rw~hnten  Grunds~tze  angewende t  werden.  Das Buch  ist wie a]le Werke  H. Binders  aus 
grfindlicher Saehkenntn is  p ragnant ,  i ibersichtl ich and  leicht  verst~indlich geschrieben. 

A. Harder, Rheinau  

LeitIaden und Atlas der angi01ogischen Diagnostik. Von A. Kappert. Erkrankungen  der  
Arter ien,  Venen,  Kapi l l a ren  und Lymphgef~13e der  Gliedmal3en. Al lgemeine und spezielle 
Diagnost ik ,  Kasu i s t ik  und Therapieweise.  Mit e inem Bei t rag  von  E.  Frey .  1965, 2. erweiter te  
Auf lage ,  Leinen F r . /DM 56.-.  

I n  der  tfigliehen Prax i s  wird die angiologisehe Diagnos t ik  yon immer  gr6Berer Bedeutung.  
Der  eben yon Arnold K a p p e r t  erschienene (,Leitfaden und At las  der angiologischen 
Diagnost ik  ,~ fiillt  deshalb eine empfindl iche Lficke aus. Das Buch  ist mi t  grol3em didakti-  
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sehen Geschick aufgebaut  und gut  il lustriert .  Besonders  sorgf~lt ig werden die Methoden  
zur  Fes ts te t lung arteriel ler  St, Srungen besprochen,  welche der  Verfasser seit  J a h r e n  s tudier t .  
Anschaul iche Schemas sowie gute  klinische und radiologische Bi lder  er le ichtern die rasche 
Orient ierung.  Der  Referen t  wiinschte sich die Kap i t e l  *Ext remi t~ ten-Geschwi i r  (Ulcus 
cruri usw.) ~ etwas ausfiihrlicher.  Auch ftir  die Kapi te l  *Vaskul~ire Pu rpu ra  * sowie (~Tumo- 
ren und Dysplasien der  Blutgef~l~c ~ wiinsehte man  sich eine e ingehendere  Abhandlung .  

Von diesen M~ngeln abgesehen,  stelt t  aber  das besprochene ~Verk eine wer tvol le  Be- 
reicherung fiir den in der  Prax is  t i i t igen Arz t  und S tuden ten  dar. 

U. W.Schnyder, Ziirich 

Anrul  bei Naeht. Von B. Clyne. Mit e inem Vorwor t  yon M. Balint .  Aus dem Engl ischen 
i ibersetzt  von M. yon Eckard t .  303 Seiten, Leinen.  Gemeinschaf t sver lag  H u b e r - K l e t t ,  
Be rn -S tu t tga r t  1964. F r . /DM 28.50. 

Das Buch  be ruh t  au f  den Er fahrungen ,  die 5 ~ r z t e  w~hrend einer  l~ngeren Per iode  m i t  
ihren Nach tkonsu l t a t ionen  machten .  Diese Arz te  s tel l ten s~mtl iche Unte r l agen  und  ihre 
pers6ntichen Eindr i icke  fiber jeden  Fal l  z u m  geme insamen  S t u d i u m  zur  Verf i igung,  das  
unter  der Le i tung  des b c k a n n t e n  Psych ia te r s  M. Ba l in t  s tand.  

Aus dieser Auswer tung  ging hervor ,  dab die Gri inde fi ir  den N o t r u f  in der  Nach t  h~tufig 
wenig realistisch sind und  dal3 emot ionel le  Gri inde h in te r  den vorgebrach ten  S y m p t o m e n  
stehen. Auf  der anderen  Seite  zeigte es sich, dal~ auch der  Arz t  in se inem Hande ln  bei 
n~chtl ichen Not rufen  nicht  i m m e r  rein ob jek t iv  ist. Viel leieht  f i ihren  die U m s t ~ n d e  dazu,  
dab auch der Arz t  von  emot ionel len  Beweggrt inden erfM3t wird,  was seinen Niederschlag 
in einer inneren feindseligen E ins te l tung  gegeniiber  der  S i tua t ion  oder  sogar  gegen~iber 
dem Pa t i en ten  finden kann.  Diese Wechse lwirkung zwischen Arz t  und  Pa t i en t  ist auch 
das zentrale Anliegen des Buches.  I m  Hinbl ick  au f  den immer  gr613er werdenden  Kre is  
yon psychosomat ischen Erkrankungsb i lde rn  verd ien t  dieses Buch  besondere Aufmerk -  
samkeit .  K . B .  

Magie und Wunder  in der Hei lkunde,  Pub~id par  Dr  mdd. Dr  phil.  Wi lhe lm Bi t te r ,  E rns t  
K le t t  Verlag, S t u t t g a r t  t959. 

Ce l ivre  reprodui t  f id6lement une s~rie de conferences et  exposds donn6s dans  le cadre  
d 'un  congr6s de plusieurs jours organis6 par  l 'associat ion (( Mddecins et  pas teurs  d'&me ~ de 
S tu t tga r t .  C'est  la premiere  fois, semblerai t - i l ,  q u ' u n e  telle r6union en assembl~e c o m m u n e  
de mddecins, psychologues,  psychoth~rapeutes  et  thdologiens de confessions diverses  
ayan t  d~cid~ de se peneher  ensemble  sur  le grand thSme ~, Magic e t  Miracles dans  l ' a r t  de 
gu~rir ~ air gt~ possible. 

Il  es t  d ' abord  rappel~ qu 'aprSs  rou te  tree are de magic  e t  de myst6re  la  science a pdn~tr~ 
progress ivement  dans les domaines  de l 'occul t i sme e t  de la pens~e magique ,  des gu~risons 
miraculeuses e t  des mani fes ta t ions  parapsychiques .  

Ainsi  sont  repris et  discut6s de par t  e t  d ' au t r e  les miracles  de la bible et  de Lourdes,  les 
, gudrisons spontand~es ~ de la psychoth~rapie ,  les essais-placdbo de la m~decine moderne ,  
les gudrisons h distance et  les ph~nom6nes de la parapsychologie .  

U n  essai a donc dtd tentd de m e t t r e  en c o m m u n  les connaissances e t  les diffdrentes 
raises au point  des mddecins et  des thdologiens qui  aborden t  aussi bien, chac tm de leur 
cSt~, tes l imites que les possibilitds de col labora t ion  dans ce domaine  si vas te  et  si actuel .  

Ce l ivre rend compte  de 11 rappor t s  e t  de nomhreuses  discussions s 'y  r appor t an t .  Si en  
fait  peu d 'dldments  n o u v e a u x  sont  portds h not re  connaissance depuis  la magic  noire, 
l 'occult isme,  les exorcismes,  les gudrisons ob tenues  au sein de sectes diverses  de plus en  
plus nombreuses,  les miracles de Lourdes,  la tdldpathie,  le t ou t  vu  ~ t ravers  encore passable-  
m e n t  de divergences,  cer tains  aspects  ac tuels  de l ' a r t  de gu6rir  pa r  suggest ion ou par  des 
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i n t e r p r 6 t a t i o n s  a l l a n t  plus  ou mo ins  en  p r o f o n d e u r  et  a y a n t  t r a i t  h l ' i nconse ien t  son t  
abord6es  avec  une  r6f6rence m a r q u 6 e  a u x  d iverses  6 tudes  sur  l ' h y p n o t i s m e ,  la psycho-  
th6r~pie  e t  la p sychana ly se .  

Si d6jb~ u n  accord  ~ p r o p r e m e n t  pa r l e r  n ' a  pu  se faire, le d 6 r o u l e m e n t  de ces journ6es  a 
d u  m o i n s  m o n t r 6  le d6sir  r6el e t  la poss ib i t i t6  ce r t a ine  d ' u n e  6rude  c o m m u n e  de diff6rents  
a u t e u r s  ou c h e r c h e u r s  des  d e u x  t e n d a n c e s ,  mddica le  e t  th6ologique.  

I1 f au t  auss i  r e c o n n a l t r e  les vas te s  r6fdrences b i o g r a p h i q u e s  e t  les pr6cisions parfois  
6 t o n n a n t e s  appo r t6e s  n o t a m m e n t  p a r  les th6ologiens  b e a u c o u p  plus ouve r t s  et: d6si reux 
d ' u n e  co l l abo ra t ion  eff icace a u  scin des deux  facultds.  Les m6dec ins  n ' o n t  pus hdsit6 non  
plus  ~ r e p r e n d r c  dans  les mo ind re s  d6tails ,  depu i s  l ' impos i t i on  des mains ,  le pendule ,  la 
b a g u e t t e  de sourcier ,  les l ignes de la ma in ,  j u s q u ' a u  ( (mesmerisme~,  l ' hypnose ,  voire la 
p sychana ly se ,  l ' 6vo lu t ion  d ' u n  a r t  de  gudr i r  oh  on t  6t6 impIiqudes,  s o u v e n t  e m p i r i q u e m e n t ,  
les inf luences  mag iques ,  supers t ic ieuses ,  sugges t ives  a v a n t  q u ' u n  ma t6 r i e l  d ' exp6r imen-  
t a t i o n  e t  de r eche rche  su f f i s an t  e t  s6r ieux en  p e r m e t t e  une  a p p r o c h e  r igoureuse  e t  aussi  
ob j ec t i ve  que  possible.  

I1 sera i t  t r op  long de r e p r e n d r e  po in t  pa r  po in t  c h a q u e  prob l6me soulev6, d~au tan t  
plus  que tou te s  les t e n d a n c e s  r e s t e n t  repr6sent6es  et  que  r ich  f ina l emen t  n ' e s t  t r anch6  ou 
a d m i s  sans  ob j ec t i on  de p a r t  e t  d ' a u t r e .  

Ce l ivre  ne  conc lu t  n u l l e m e n t .  I1 r e p r e n d  les faits,  cons t a t e  les diverses  6volut ions  
enregis t r6es  au  cours  des  si6cles, g roupe  e n s e m b l e  les d i f f6rents  c o u r a n t s  e t  a b o r d e  Fun  
apr6s  l ' a u t r e  Ies p rob l6mes  n o m b r e u x  se r a p p o r t a n t  au  t h 6 m e  de  la  r encon t re .  Les ques t ions  
hab i t ue l l e s  e t  e lass iques  duns  ee d o m a i n e  b ien  ae tue l  o n t  une  fois de  p lus  6t6 pos6es; une  
r6ponse  p o u r r a  peu t -g t r e  u n  j ou r  leur  6 t re  a p p o r t d e  si l 'effet  de co l l abora t ion  en t r ep r i s  
p e u t  6tre  pour su iv i  duns  le sens d ' u n e  r eche rche  c o m m u n e .  C 'es t  du  moins  la conclus ion 
qui  ressor t  de eet  ouvragc ,  cer tes  i n t d r e s s a n t  ma i s  sans  a u e u n  dou te  d iseu tab le .  

Dr  3[. Burner 

Sexualitiit. Vo n  Paul Ricceur u n d  we i t e ren  30 n a m h a f t e n  SpeziMisten.  E ine  D e u t u n g  ill 
F o r m  g r u n d s ~ t z l i c h e r  S t e l l u n g n a h m e n ,  U m f r a g e n  u n d  K o n t r o v e r s e n .  R o w e n  Ver lag  
O l t en  u n d  Mi inchcn  1963. 352 S., P a p e r b a c k ,  D M / F r .  12.80. 

Seit  den  W e r k e n  yon  K i n s e y  u n d  F r e u d  is t  die Bew~l t i gung  der  Sexualit/~t m e h r  d e n n  
f r i iher  zu e i n e m  P r o b l e m  der  m o d e r n e n  Soziologie u n d  Mora l e th ik  geworden.  

Rie(~mr, Professor  fiir m o d e r n e  Ph i losoph ic  a n  de r  So rbonne  in Par i s ,  v e r s u c h t  in d iesem 
B u c h  e inen  Be i t r ag  z u m  Prob l em,  dessen  M e t h o d i k  i n t e r e s s a n t  ist, E r  b a t  m e h r  als 30 
i n t e r n a t i o n a l  b e k a n n t e  P e r s 6 n l i c h k e i t e n  aus  de r  N a t u r w i s s e n s c h a f t  u n d  aus  Geistes-  
wis sensehaf t en ,  a u f  ganz  b e s t i m m t e  K e r n f r a g e n  A n t w o r t  zu  geben.  

A n h a n d  se iner  F r a g e n  u n d  u n h a n d  de r  A n t w o r t e n ,  die de r  A u t o r  erhie l t ,  zergl ieder t  
er  das  P r o b l e m  in logiseher  I l e ihenfo lge  in seine B e s t a n d t e i l e  u n d  legt  a u f  diese Wcise die 
b e s t e h e n d e n  Wide r sp r i i ehe  dar .  A u f  dieser  a n a l y t i s c h e n  Zerg l i ede rung  a u f b a u e n d ,  legt  er 
den  G r u n d  zu e inem neu  d u r c h d a c h t c n  K o n z e p t  der  Sexual i t / i t ,  das  den  Er fo rde rn i s sen  und  
E r k e n n t n i s s e n  der  h e u t i g e n  Zei t  R e e h n u n g  zu t r a g e n  ve r such t .  K . B .  

Kafka und das Vaterproblem. Ein Beitrag zum tiefenpsychologischen Problem der Kinder- 
erziehung. Von JosefRatt~er. Ver lag  E.  R e i n h a r d t ,  M/ inchen /Base l  1964.60 Sei ten,  Fr .  4.80. 

Die vor l i egende  Schr i f t  des b e k a n n t e n  Autors ,  der  a u c h  B/ icher  t iber  P~dagogik ,  Ind iv idua l -  
psychologic ,  Sch izophren ic  u n d  P s y c h o s o m a t i k  ve r6 f fen t l i ch t  ha t ,  befal3t s ich m i t  der  
pe r s6n l i chen  Trag6d ie  F r a n z  K a f k a s ,  die de r  D i c h t e r  se lbs t  in se inem b e r t i h m t e n  (,Brief 
a n  den  Vater~) gesch i lde r t  ha t .  U n t e r  d e m  D r u c k  e iner  a u t o r i t ~ r e n  Va te rpe r s6n l i chke i t  
n a h m  K a f k a  in se iner  K i n d h e i t  Gefi ihle de r  S c h w e r m u t ,  Apa th i e ,  Hi l f los igkei t  und  
L e b e n s a n g s t  in  s ich  auf,  die d e n  C h a r a k t e r  seines  ~Verkes e b e n s o s e h r  b e s t i m m e n  wie die 
Grundz i ige  seines  ung t fmkl ichen  Lebens .  Der  Ver fasser  g e h t  f iber d e n  (,Fall K a f k a  ~ hin- 
aus  a n d  z i eh t  K o n s e q u e n z e n  aus  de r  P r o b l e m a t i k  eines I n d i v i d u u m s ,  die e in  helles 
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Lieht auf die kulturelle Situation der Gegenwart werfen. Er prangert den Ungeist der 
Gewalt und den Autoritarismus an, die nieht nur die seelischen Erkrankungen des Ein- 
zelnen, sondern aueh die Massenpsychosen des Krieges, des Nationalismus und die Fanatis-  
men jeglicher Art verursachen. 

Besonders aufschlul3reich ist die Kombination von literarischer Interpretat ion und 
individualpsychologiseher Deutungskunst. Der Autor zeigt, wie sich die Gemiitsverfas- 
sung Kafkas in allen seinen Romanen und Novellen eindringlich bekundet, wie gleichsam 
in diesem speziellen FMle aus Krankheit  Li teratur 'geworden ist, in der eine persSnliche 
Leidensgeschiehte k/instlerische Form angenommen hat. Fiir jeden literarisch und psycho- 
logisch Interessierten beinhaltet dieses Buch reiche Belehrung, die in klarer und fal31icher 
Sprache vorgetragen wird. Dr.~'~I.S. 

Was ist Schizophrenic,  ~ - Psychologic  und Psyehotherapie  des Schizophrenen.  Von Josef 
Rattner. Verlag Werner Classen, Ziirich 1964. 118 Seiten, Fr. 6.80. 

Dieses soeben erschienene Buch enthLtlt die tiefenpsychologische Auffassung iiber das 
Wesea der Geistes- und Gemiitskrankheiten, die in den letzten zwanzig Jahren  Theorie 
und Praxis der Psychotherapie revolution~r umgestMtet hat. Der Verfasser schildert die 
Entwicklung des psychiatriseh-psychologischen Denkens: er zeigt die grol3en Neuerungen 
auf, die durch die Tiefenpsychologie in die Beurteihmg seelischer und geistiger St6rungen 
eingefiihrt worden sind. Freud war der erste, der die seelische Verursachung von Geistes- 
krankheiten zu mutmat~en begann; seit seinen friihen Anf~.ngen um 1900 haben die 
Pioniere der seelen/~rztliehen Behandlung das Rgtsel der Wahnkrankheiten gel6st und zu 
zeigen vermocht,  dal3 ungliiekselige Erlebnisse in der friihesten Kindheit  dem sp/~teren 
Wahn zugrundeliegen. 

Der Autor, I/epr/~sentant der individualpsychologisehen und neopsychoanalytisehen 
Bet.raehtungsweise, weleher mit ten in der psyehotherapeutisehen Praxis steht und aus 
deren Erfahrungsbereich heraus seine Auffassungen erl~tutert, gibt eine genaue Einfiihrung 
in die seelisehe Situation gemiitskranker Mensehen. Den uralten Aberglauben, dab 
Geisteskrankheiten angeboren und ((vererbt)~ seien, widerlegt er auf fiberzeugende Weise. 
Nach umfassender Besehreibung des Denkens und Ftihlens sehizophrener Mensehen 
werden die Mittel der Psyehotherapie dargestellt, die heute Erfolge erzielt, hinter denen 
die ((Psyehopharmaka, weir zuriiekbleiben. Drei Ffille aus der Praxis, Jugendirrsinn, 
Verfolgungswahn, Sehizophrenie, erg~inzen diesen wertvollen Band, der ~_rzt.en, Pflegern, 
Psyehologen, Angeh6rigen von Patienten wichtige Aufschliisse erteilt. Dr. O. L. 

Indikatormethoden in der Diagnost ik  kindlieher Herzfehler. Bibl. Cardiologica, Fascicle 16. 
Von F. Hilgenberg. Verlag S. Karger AG, Basel-New York 1965. 160 Seiten, 92 Abbildun- 
gen, 12 Tabellen. Preis Fr. /DM 38.--. 

In der Behandhmg angeborener kindlieher Herzt%hler sind, pr/iventivmedizinisch ge- 
sehen, in den letzten Jahren grebe Fortschri t te  erzielt worden. Die reehtzeitige Korrektur  
derartiger Leiden hat  die Prognose stark verbessert. Neben den ehirurgisehen Fortsehri t ten 
kommt das Verdienst dieses erfreulichen Ergebnisses ve t  atlem den moderneren diagnosti- 
schen Methoden zu. Da diese neuen Diagnosemethoden aber sehr komptex sind, lassen sie 
sieh nur in speziMisierten Ktiniken durehfiihren. Sie beruhen im wesentliehen darauf, dab 
aus der Verdiinnung von Farbstoffen im Blut, die entweder peripher in GefgBe oder direkt 
dutch Katheter  in das Herz injiziert werden, Rtieksehliisse auf den funktionellen Zustand 
des Kreistaufsystems gezogen werden. 

Das vorliegende Bueh stellt eine eingehende Monographie fiber diese neuen Teehniken 
dar. Die genaue methodische Darstellung und die umfangreiehen I-Iinweise auf die wissen- 
sehaftliche Literatur gestatten aueh dem SpeziMisten eine eingehende Orientierung. Im 
Interesse der klareren Diagnosestellung zur Operation ist dem Bueh eine weite Verbreitung 
auch bei praktisehen J~rzten und Pgdiatern zu wiinsehen. K . B .  
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Psyehologie und Psyehopathologie des Liebeslebens. Von J .  Rattner.  Eine Einfiihrung in 
die tiefenpsychologisehe Lehre yon Sexualit/£t und Liebe in ihrer gesunden und kranken 
Erscheinungsweise. 1965. 202 Seiten, Leinen Fr./DM 25.-. 

Als Verfasser verschiedener Artikel ist der Autor dieses Buches den Lesern der ,Zeitschrift 
ftir Pr/iventivmedizin ~ kein Unbekannter.  

In  seinem Buch behandelt  er die Sexualst6rtmgen, wobei neben den h/iufigen StSrun- 
gen der Onanie, der Frigidit/~t und .der Impotenz auch seltenere StOrungen, wie z.B. 
Homosexualit/~t, Prostitution, Fetischismus und Sadismus sehr eingehend er6rtert werden. 

Diese Betrachtungen erfolgen aus der Sieht der Tiefenpsychologie. Ausfiihrliche kasui- 
stische Beitr/ige, die zu einem groBen Teil aus der belletristischen Literatur stammen, 
sowie Hinweise auf die Ansichten und Interpretat ionen prominenter Wissenschafter wie 
z.B. Adler, Bloch, Kinsey usw. umrahmen das Gesagte. 

Der Verfasser kommt aus dieser Betrachtungsweise heraus zur Annahme einer rein 
psyehogenen Ents tehung all dieser sexual-pathologisehen St6rungen. Konsti tut ion und 
Vererbung lehnt er als Ursache v611ig ab. Damit  wird die SexualstSrung zu einer besonde- 
ren Erseheinungsforrn der Neurose. 

Das Buch liest sich fliissig und ist sehr anregead. Bosonders die h/infigen Einflechtungen 
kutturgesehiehtlicher Betraehtungen gestalten die Lektiire abwechslungsreieh. K.B.  

Probleme der sehulischen Bildung und Erziehung des Geistessehwaehen. Von H.Z inde l .  
1965. 153 Seiten, kartoniert.  Beitr~ge zur tteilp/idagogik und heilp/idagogischen Psycho- 
logie, Band 7, Fr. /DM 14.80. 

Die Erziehung geistesinvalider und geistesschwacher Kinder ist auch heute noch eine un- 
bew/~ltigte Aufgabe unserer modernen Zivilisationswelt. Nachhilfeschulen und Sonder- 
schuten fehlen vielerorts oder erhalten noch nieht die geniigende Unterstiitzung. 

Der Autor setzt sich im ersten Teil seines Buches mit  den psychologischen und pKd- 
agogischen Grundlagen auseinander, welche die Voraussetzung zur praktischen Arbeit bei 
der Erziehung debiler Kinder bitdet. In  den Vordergrund stellt er dabei die objektive 
Beurteilung des Intelligenzgrades, des individuellen Entwicklungsstandes und der Adap- 
tat ion an die Erfordernisse der umgebenden Sozialstruktur. 

Im  zweiten Tell widmet sieh der Autor den Schulproblemen des Alltags. Beim Lernen 
geht er besonders auf die haupts/tehliche Schwierigkeit des debilen Kindes ein, eine ge- 
niigende Leistung an Aufmerksamkeit  und Konzentrat ion aufzubringen. Auch fiir die 
aui3erschulischen Erziehungsbereiche von Elternhaus, Spiel und Arbeit sucht er nach 
konkreten M6gliohkeiten und Empfehlungen, um derartige Sehwierigkeiten praktisch zu 
meistern. 

Das Buch eignet sich besonders fiir den Praktiker. Ausfiihrliche Literaturangaben er- 
gKnzen den Text.  K .B.  

Die Dysmenorrhoe. Von K . H .  Lukas. Ferdinand Enke-Verlag, Stut tgart  1965. 102 Seiten, 
2 Abbildungen, kartoniert ,  DM 20.-. Beilageheft zu Band 163 der Zeitschrift fiir Geburts- 
hilfe und GynKkologie. 

Obwohl die Dysmenorrhoe aut3erordentlich h/~ufig ist, ist sie bis heute ein Stiefkind der 
wissenschaftlichen Gyn/ikologie geblieben. Die Hauptursache mag darin liegen, dab es sich 
bei dieser St6rung nicht blol3 um ein medizinisches, sondern auch um ein soziMes und 
psyehosomatisehes Ph~inomen handelt.  Der Autor ~mtersuchte 100 Pationtinnen, yon 
denen 38 an einer prim~ren und 62 an einer eehten sekund/iren Dysmenorrhoe litton. 
Die Untersuehung ergab, dab lediglieh bei 3 von die~en 100 Frauen Anhaltspunkte fiir 
eine organisohe Ursaehe des Leidens bestanden. Aueh die vielverbreitete Meinung, dab 
Dysmenorrhoen h/~ufig *nit Uterus-Hyperplasien zusammenh/mgen, seheint naeh den Er- 
hebungen des Autors einer Revision zu bediirfen. Werm ein Zusammenhang besteht, damn 
di:u'fte er eher indirekter als direkter Natur  sein. Dagegen fand der Autor bei der fiber- 
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wiegenden Mehrzahl der Pat ient innen Anhaltspunkte fiir eine gest6rte psyehologische 
Entwieklung ira Sinne einer (dnadequaten Erlebnisverarbeitunga. Die daraus entstande- 
hen Konflikte 8eheinen vor allem auf die El tern-Kind-Beziehung und die spezifisch weib- 
lieh-sexue~le Sphere zuriiekzugehen. 

Bei entsprechenden Kontrollpersonen ohne Dysmenorrhoe land der Autor derartige 
Anzeichen bedeutend sertener. Somit kommt er zur SchluBfolgerung, daI3 bei Pat ient innen 
mit Dysmenorrhoe nieht nur  eine grtindliche gyn/~kologisehe und allgemein medizinisehe, 
sondern aueh eine ebenso griindliehe Abkl/~rung des psychologischen Status notwendig ist. 
Nur aufGrund einer solchen Abkl~rung wird es mSglich sein, den riehtigen ~reg zu einer 
erfolgreichen Therapie zu finden. K .B .  

Der Kreislauf des Jugendlichen bei Arbeit und Sport. Von H. Mellerowicz. Band II .  S. Karger 
AG, Basel-NewYork 1965. 60 Seiten, 36 Abbildungen, 11 Tabellen. Fr./DM 14.50. 

Bei Eignungsmessungen ftir k6rperliche Leistung bei Jugendlichen bedient man sich heute 
meistens der Erfassung yon relativ statischen Faktoren der :Entwicklung. Festgehalten 
werden dabei vor allem GrSBe, Gewicht, K6rperbau, MaBe und Konsti tut ionstypen.  
Funktionelle Erfassungen der Leistungsf/~higkeit haben sieh dagegen bis jetzt nur  in 
eigentlichen spezialfirztliehen Untersuehungen durchgesetzt. Dies beruht  nieht nur  darauf, 
dal] die Technik der funktionellen Beurteilung zum Teil erst mit  neueren Methoden m6g- 
lieh wurde. Ein ebenso wichtiger Grund diirfte der sein, dab ftir viele K6rperfunktionen 
der normale Streuungsbereich bis jetzt noch zu wenig genau umrissen war. Das vorliegende 
Buch befai]t sich mit  der normalen Entwieklung der Kreislauffunktionen beim gesunden 
Jugendlichen. Besonderes Gewicht wird darauf gelegt, bei jeder der empfohlenen Vorsorge- 
untersuchungen methodisch nach genauen und einheitlichen Gesichtspunkten vorzugehen. 
Deswegen werden auch (lie frtiher gebr~iuchlichen Kreislaufpriifimgen, wie z.B. das Knie- 
beugen, Treppensteigen usw. als zu grob abgelehnt. Im Gegensatz zu solchen Mei~metho- 
den kann der Autor nachweisen, dab die yon ihm empfohlenen Vorgehen nicht nur  eine 
geniigende Reproduzierbarkeit garantieren, sondern er kann gleiehzeitig auch von Fall  zu 
Fall den normalen Streuungsbereich der MeBwerte angeben. Aus diesem Grund ist das 
Buch besonders den Sport/irzten, Schulfirzten und  Militfirfirzten sehr zu empfehlen. 

In  der Fortsetzung dieser wertvollen Schriftreihe werden sich die n/iehsten beiden 
B/~nde mit  der Beurteilung der biologischen Reife der Jugendliehen und mit  dem Problem 
der Haltungssch/~den bei Jugendlichen befassen. K .B .  

Die Steinbruehsilik0sen und ihre Bekllmpfung. Von G. Sepke. VEB Gustav Fischer-Verlag, 
Jena  1965. 23 Abbildungen, 1 Ubersichtskarte, 150 Seiten, Leinen DM 29.-. 

Der vorliegende Band enth/flt eine umfassende Darstelhmg der wichtigsten Steinbruch- 
silikosen. Fiir die Abfassung der einzelnen Kapitel zeichnen durchwegs kompetente Auto- 
ren, wobei entspreehend dem Thema Mediziner und Ingenieure sich in die Aufgaben teilten. 
Das Buch ist geordnet nach den verschiedenen Gesteinsarten, wie z.B. Granite, Porphyre, 
Grauwacke, Sandstein, Quarzit, usw. Jeder diesor Absehnitte beginnt zuerst mit  einem 
technischen Tell, in welchem Vorkommen, Abbauar t  usw. dieser Gesteine erliintert wer- 
den. Daran sehlieBt sich jeweils ein mediziniseher kliniseher Teil an, der tiber die r6nt- 
genologische Diagnostik und die H/~ufigkeit der entsprechenden Staublungenkrankheiten 
Auskunft gibt. Diescm speziellen Kapitel  geht ein allgemeiner Tell voraus, in welchem vor 
aUem die technischen MaBnahmen zur Verhtitung der Silikose und die relative Gef/ihrlieh- 
keit der verschiedenen Gesteinsarten besprochen werden. 

Die allgemeine Aufmachung und  besonders die Wiedergabe des Bildmaterials ist sehr 
gut. Dagegen ist das Literaturverzeiehnis eher knapp gehalten. Die beiliegende 0ber -  
sichtskarte gibt einen Einbliek in das geographische Vorkommen der verschiedenen Ge- 
steinsarten in der Deutschen Demokratischen Republik. K .B .  
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Ergonomics. Man in his Working Environment. Von K.2". H. ~IIurrell. C h a p m a n  & Hal l  
Ltd . ,  Pub l i she r s ,  L o n d o n  1965, 496 Sei ten,  136 A b b i l d u n g e n ,  Leinen,  63 Shillings. 

Die indus t r i e l l e  E n t w i e k l u n g  h a t  in  den  l e t z t en  be iden  D e k a d e n  n i e h t  zu le t z t  d a v o n  pro- 
f i t ier t ,  d a b  die Arbei tspl /~tze sukzess ive  in i h r e n  A n f o r d e r u n g e n  m e n s c h e n g e r e e h t e r  ge- 
s t a l t e t  wurden .  N o e h  vo r  d e m  E r s t e n  Wel t  kr ieg  wurde  be im  B a u  yon  Masch inen  wenig 
R i i eks i eh t  a u f  den  M e n s c h e n  g e n o m m e n .  E r  h a t t e  s ieh se inem I n s t r u m e n t  anzupassen .  

H e u t e  s ind  zwar  die gr613ten I r r t f i m e r  j ene r  Per iode  v e r s c h w u n d e n ,  doeh  s ind viele 
noch  geb l ieben .  W e n n  a u c h  die M~seh inen  se lber  in i h r e m  A u f b a u  m e n s c h e n g e r e e h t e r  
wurden ,  gi l t  dies n i c h t  i m m e r  ffir den  A r b e i t s r h y t h m u s  u n d  den  Arbe i t s ab lau f .  D a d u r c h  
e n t s t e h t  v e r m e h r t e  E r m f i d u n g .  

Die M o t i v a t i o n  u n d  d a m i t  das  Arbe i t s in t e r e s se  u n d  der  Arbe i t s e in sa t z  k 6 n n e n  bei 
v ie len  Arbe i t sp l / i t zen  yon  den  A nges t e l l t en  n u r  m f i h s a m  fiber eine ganze  Schich t  h inweg  
a u f r e e h t  e r h a l t e n  werden .  So en twicke l t e  s ich eine ganze  Spez ia lwissenschaf t  zur  U n t e r -  
s u c h u n g  de r  m e n s e h l i c h e n  Le i s tungs f / ih igke i t  in  zu k o m p l e x e n  oder  zu m o n o t o n e n  Arbei t s -  
s i t ua t i onen .  Diese  "~Vissenschaft i s t  zu e iner  e igen t l i ch  i n t e rd i s z ip t i na r en  F a c h r i e h t u n g  ge- 
worden ,  die den  E i n s a t z  des I n g e n i e u r s  u n d  Techn ike r s  ebenso  t b r d e r t  wie j enen  des 
P h y s i o l o g e n  u n d  Psycho logen .  Das  Ziel d ieser  W i s s e n s e h a f t  i s t  a u c h  h e u t e  viel  spezifischer 
geworden ,  was  z u m  A u s d r u c k  k o m m t  in der  Suche  n a c h  d e m  k o r r e k t e n  ( ,Man-machine-  
des ign  ~>. Mensch  u n d  Maseh ine  sot len d e m n a e h  Ms funk t ione l l e  E i n h e i t  so au f e inande r  
a b g e s t i m m t  werden ,  dal3 die F u n k t i o n  o p t i m a l  wird. 

Der  A u t o r  des  B u c h e s  war  besonde r s  dazu  berufen ,  diese Monograph i e  zu verfassen.  E r  
geh6r t  sei t  J a h r e n  zu  den  p r o m i n e n t e s t e n  F a c h l e u t e n  de r  E rgonomie .  Sein  W e r k  h a t  aus- 
g e s p r o e h e n  l e h r b u e h m ~ g i g e n  C h a r a k t e r  u n d  A u f b a u .  E i n e m  a l lgemeinen  e r s t en  Tell fiber 
die Ziele de r  E r g o n o m i e  folgt  e ine U 'bers ieh t  de r  p r a k t i s c h e n  e r g o n o m i s e h e n  Prob leme ,  
e inge te i l t  in  F a k t o r e n  yon  se i t en  der  Maschine ,  der  U m w e l t  u n d  der  Arbe i t so rgan i sa t ion .  
A u f G r u n d  des  e i n g e h e n d e n  Li t  e r a tu rve rze i chn i s se s  sowie de r  vielen t e e h n i s e h - m e t h o d i s e h e n  
Er l /~u te rungen  k a n n  m a n  das  B u c h  n i c h t  blol3 d e m  St u d e n t e n  u n d  d e m  p r a k t i s e h e n  Lei te r  
in  de r  F a b r i k ,  s o n d e r n  e b e n s o s e h r  a u e h  d e m  F a e h w i s s e n s e h a f t e r  empfeh len .  K . B .  

Annals of Li[e Insurance Medicine. 1964, Vo lume  I I .  I n  Engl i sh .  E d i t o r :  Swiss Re insur -  
ance  C o m p a n y  Ziir ieh.  Spr inger -Ver lag ,  B e r l i n - H e i d e l b e r g - N e w Y o r k .  W i t h  84 figures. 
IV,  217 pages  8vo. 1964. Clo th  DM 42.- .  

Die wissensehaf l ] i eh  s t a t i s t i s ehe  Ep idemio log ie  h a t  s ich d a n k  der  F o r t s e h r i t t e  au f  d e m  
Geb ie t  de r  n u m e r i s e h e n  M a t h e m a t i k  u n d  de r  D a t e n v e r a r b e i t u n g  in d e n  l e t z t en  J a h r e n  
s t a r k  en twieke l t .  Sterbl ichkei t .  u n d  Morb id i t / i t  w e r d e n  h e u t e  viel  m e h r  d u r e h  chron i sche  
Einflfisse u n d  L e b e n s g e w o h n h e i t e n  b e s t i m m t  als frf iher,  wo die I n f e k t i o n s k r a n k h e i t e n  
eine d o m i n i e r e n d e  Rol le  spie l ten.  Der  Naehwe i s  solcher  Einflfisse v e r l a n g t  abe r  aueh  ein 
ep idemio log i seh -me thod i sehes  Rfis tzeug,  alas hShere  Anspr f i ehe  s te l l t .  Mi t  de ra r t i gen  
m o d e r n e n  M e t h o d e n  ope r i e r t en  die a m e r i k a n i s e h e n  u n d  engl i sehen  p r o s p e k t i v e n  <~ Rauehe r -  
s t u d i e n  ~ u n d  die b e k a n n t e  T r a m i n g h a m - S t u d i e .  I h n e n  ge lang  de r  Naehweis ,  dM] R a u e h e r  
f i i r  b e s t i m m t e  K r a n k h e i t e n  ein hSheres  S te rber i s iko  aufweisen  u n d  dab  bei  gewissen klini- 
s e h e n  B e f u n d e n  trod L e b e n s g e w o h n h e i t e n  e in  hSheres  I n f a r k t r i s i k o  e n t s t e h t .  

Das  vor l i egende  B u e h  en th / i l t  eine S a m m l u n g  wissensehaf t l i che r  A r b e i t e n  versehiede-  
ne r  hoehqua l i f i z i e r t e r  F a e h l e u t e  aus  d iesem P rob l emkre i s .  I m  V o r d e r g r u n d  s t e h e n  Einzel-  
beispie le  de r  ep idemio log i sehen  A na l y s e  m o d e r n e r  <,Zivilisationskrankheiten>>, wie z .B.  
des Krebse s  u n d  des H e r z i n f a r k t e s .  

Das  wieh t ige  P r o b l e m  der  M e t h o d i k  k o m m t  in  d iesem B u e h  n i e h t  b log  in  d iesen an-  
g e w a n d t e n  S tud ien ,  s o n d e r n  a u e h  in e inem e i n l e i t enden  t h e o r e t i s e h e n  B e i t r a g  zur  Spraehe .  
Trot.z de r  s eh r  w i s senseha f t l i ehen  Sprachwe i se  w e n d e t  s ieh de r  B a n d  n i c h t  b log  a n  den  
Faehspez iMis t en  de r  Epidemio log ie ,  s o n d e r n  a u e h  a n  die K l in ike r  ve r sch iedene r  R i e h t u n -  
gen  t rod i n s b e s o n d e r e  a n  d e n  Pr /~ven t iwned iz ine r .  K . B .  
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Autosuggestive Krankheitsbekiimpfung. Von F.  Lambert. Allgemeinvers t~ndl iche  Dar-  
stellung der Suggestion als Waffe im Lebenskampf .  8 .Auf lage ,  Base l /S tu t tga r t  1965, 
156 Sei ten mi t  1 Tafel, Leinen sFr. 12.-. 

Die re la t ive  Hilf losigkei t  der modernen  Medizin gegeniiber  viclen psychischen und psycho-  
somatischen Erk rankungen  s teht  in s ta rkem Gegensatz  zu den Erfo lgen  bei  den m e h r  orga- 
nischen Krankhei ten .  Schon bei der GegenSbers te l lung (, organischer  ~) und  (~psychischer ~) 
Erk rankungen  sottte m a n  sich fragen, wie h~ufig solche Begriffe i iberhaupt  be rech t ig t  
sind und wie oft sic nieht  blof3 eine F ik t ion  dcr mensehl ichen Logik  darstel len.  (~ Organisch ~ 
oder ,psychisch ,) sind v ie lmehr  nur  die A n t w o r t e n  nach  der  pr im~ren  Genese. Wie  orga- 
nische Leiden das psyehische Wohlbef inden auf  die Dauer  s ta rk  oder sogar pa thologisch  
beeintri ichtigen, so kann die organische Gesundhei t  du t ch  psychische Leiden gesch/idigt  
werden. J e n e  Krankhe i ten ,  bei denen sich k a u m  m e h r  entscheiden l~13t, welehe der beiden 
Ursachen prim~tr war, s tel len das undankba re  und  yon der modernen  Medizin wenig 
sys temat iseh erforschte Gebiet  der (, Psyehosomat ik  ~ dar.  

Es ist nicht  verw~mdcrlich, daB rein empir isch en twickel te  Methoden  bei diesen Krank-  
heiten empfbhlen wurden  und  tei lweise auch Erfo lge  aufwiesen, ohne dal3 d a m i t  das 
wissensehaftl iehe Verst/ indnis der Krankhe i t s en t s t ehung  und  -diagnostik wesent l ich ver-  
bessert worden wgre. 

Zu diesen Methoden diirfte die ~, au tosugges t ive  Krankhe i t sbek / impfung  ~ von  Cou6 
geh6ren. Sie kann in vieten F/tlten zu Erfo lgen  f i ihren.  Maneh exak te r  Naturwissenschaf te r  
mag  ihr mi t  Skepsis gegeniiberstehen.  Doeh solange die exak te  Naturwissenschaf t  eben- 
falls keinen besseren Schliissel zum Verst/~ndnis und zur wissensehaft l ieh folgerieht igen 
Therapie  bietet ,  haben  aueh solehe Methoden  ihre Berecht igung.  

Der  Autor  war ciner der ersten Schiiler yon Cou6. Es  diirfte daher  k a u m  j e m a n d  besser 
berufen sein, diese Methode zu erl/tutern. Der  Mare A u f b a u  und die leieht  faBliehe Dar-  
s tel lung zeugen yon der grof3cn pers6nliehen Er fahrung .  ~Ver sieh fi ir  ~Gesundheit  dureh  
Autosuggest ion~ interessiert ,  wird jedenfal ls  in diesem Bueh  eine gesehlossene und  gu te  
Darstel lung r o n  Cou6s Methode finden. K . B .  

@ sch Jtzt ihre Familie 
und Ihre Gesundheit 

539  


