
t he  Li ieken zu fiillen versuehte .  Aueh  dureh die zurzei t  laufende Os te rsammlung werden 
wieder eine Anzahl  no twendiger  Ins t i tu t ionen  m6glieh gemaeht .  

Osterspende Pro InJirmis, PC V I I I  23503 

Ein Jahresbestand yon  40 000 Tuberkuli isen 

Der Kan tonsa rz t  des Kan tons  Solothurn,  Dr. A. Ott, verSffent l iehte  unl~ngst  in einer 
medizinisehen Zei tsehrif t  eine Abhandlung ,  die sieh mi t  der  gegenwi r t igen  epidemiolo- 
gisehen Lage der  Tuberkulose in unserem Land  befal3t. Unbes t r i t t en  ist die Tatsaehe,  dal~ 
dank der i irztl iehen Behand lungsmethoden  die Sterbliehkeit in den vergangenen  50 J a h r e n  
sehr s ta rk  gesunken ist, ja  k a u m  mehr  eine emlsthafte  Rot le  im Tuberkulosegesehehen 
unseres Landes  spielt. Die  beiden wesent l iehsten Fak to ren  bi ldeten dabei die En twick lung  
(let Opera t ions teehnik  und die Verwendung  yon frfiher unbekann ten  Hei lmi t t e ln  seit fund  
15 Jahren .  

Mit  dieser erfreuliehen Ent.wieklung hiel t  aber  die A b n a h m e  der  Krankheitstgi, ufigkeit 
am Tuberkulose  n ieht  Schrit~t, Die K u r v e  der  tuberkulSs infizierten Bersonen in unserem 
Land verli~uft wesentl ieh flacher als die S te rbekurve  in den le tz ten  50 Jahren .  I n  der  
Bev61kemmg der  Sehweiz l iegt demnaeh  noeh ein erhebliches Krankheitspotential fiir die 
Tuberkulose.  Gegenw~rt ig betr~gg der  Jahresbestand noeh rund  11 000 Pa t i en ten  in/~rzt-  
licher Behandlung  - also eigentl iehe Tuberkulosekranke  - und  gegen 30 000 Personen in 
~rzt l ieher Naehkont ro l le  und Naehbehandlung .  Insgesamt  ergibt  dies ein Tota l  yon 40 000 
Personen m i t  sogenannter  ak t ive r  Tuberkulose.  Dazu  k o m m t  ein Bes tand an inak t iven  
Tuberkul0sen im Ausmal3 - je naeh Gegend - yon 2°~ bis 10°/o der  BevStkemmg, also yon  
mindestens  100 000 bis e twa 500 000 Bersonen, die fiir die E rk rankung  an Tuberkulose  
ein gewisses Erkrankungsr is iko  darstellen.  

Die dami t  s ta t is t iseh dargestel l te  Epidemiologie  der  Tuberknlose  in der  Sehweiz ver- 
langt, xnit a l lem Naehdruek  wei terhin  einen noeh lar~g]ahrigen, ziihen Abwehrkampf gegen 
diese Krankhei t .  Die Tuberkulose  ist nur  angeschlagen,  aber  noch keineswegs besiegt.  
Der erwiihnte K a m p f  erfordert  somit  aueh in der Zukunf t  noeh erhebliehe finanzielle 
Mittel.  E ine  der  St i i tzen ffir die Bere i t s te lhmg soleher Mittel  ist die Schweizerische Tuber- 
kulosespende, die j'~hrlieh im Sep tember  ihre Sammlung  im ganzen Land  durchfi ihrt .  

W i r  haben f/Jr S ie  ge lesen  . N o u s  a v o n s  lu pour  vous  
T a b a k  und G e s u n d h e i t  - T a b a c  et sant~  

Der Lungenkrebs  aus der Sieht e ines  Beobaehtungskrankenhauses  fiir Erkrankungen der 
Atmungsorgane .  Von G. tYeusch und W. Bauer, :Die Medizinische, 1962, p. 186 und 297. 

Wahrend  zur Verhiitm~g des Lungenkrebses  die Ke~mtnls der  32~iologie im Vordergrund 
steht ,  setz¢, eine wirkungsvol le  Behand lung  yon n ieh t  m e h r  zu verh / i tenden  Fa l len  eine 
mSglichst  frtihe Diagnose und  somi t  die Kenn tn i s  der  F r i i h symptome  voraus.  I n  der  vor-  
l iegenden Arbe i t  werden 130 ]?'/ille yon  Lungenkrebs  au f  ihre kl inischen Manifes ta t ionen 
hin untersueht .  Die F/~lle ver te i len  sieh au f  118 M~nner und 12 Frauen .  46,2% der  Pa-  
tien~en s tehen  im  seel~sten Lebens jahrzehnt ,  ein Dr i t t e l  is t  fiber sechzigj~hrig.  I n  Uber-  
e ins t immung  mi t  der reiehlich z i t ier ten L i t e ra tu r  s teh t  Ms Anfangssymptom ein meis t  
t roekener  Re izhus ten  im Vordergrund,  der  ba ld  m i t  Auswur f  einhergeht,  h iu f ig  mi t  
blut igen Beimengamgen. Brus tsehmerzen,  Gewiehtsabnahme,  Mat t igkei t ,  Appe~itlosigkeit ,  
Kurzat~migkeit und  sehliel?lieh vor / ibergehende Fiebersch/ ibe  geselten sieh frfiher oder  
sparer  dazu. Besonderer  W e r t  wird au f  die frt ihzeit ige Anwendung  gezielter Un te r -  
suehungen gelegt :  Bronehoskopie,  zytologische Sputumuntersueh~mgen,  Tomographie  
und Bronehographie  werden a]s besonders sicher hervorgehoben  und  sollten in Verdachts-  
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f~llen mOglichst "friih zum Zuge kommen. Die Prognose des Lungenkrebses h~ngt weit- 
gehend yon einer frfihzeitigen Diagnosestellung ab. Plattenepithelkarzinome seheinen bei 
reehtzeitiger Operation eine bessere Prognose zu haben als andere histologische Formen. 

Zusammenstellungen fiber die Lokalisation des Bronehuskarzinoms und fiber dessen 
Kombinat ion mit  Tuberkulose, Silikose und  Diabetes erg~nzen die Ausfiihrungen. 

Die Arbeit schhei~t mit  einer eindeutigen Forderung: 
<~Rasehe Diagnostik unter  Einsatz aller brauehbaxen und erfolgreichen Methoden. 
Zielbe~+-ul~te Therapie ohne Resignation. KurzfristigeRSntgenreihenuntersuehungen 
Krebsgef~hrdeter ,. Th. Abelin, Zi~ich 

Carcinogenetic Activity of Cigarette Condensate. Von F. G. Bock, G. E. Moore, J .  E. Dowd 
und 1 ). C. Clark. J. Amer. reed. Ass. 181, 668 (1962). 

Das Rauchkondensat yon vier filterlosen und zwei Filterzigarettenmarken des amerika- 
nischen Marktes wird im M~usehauttest auf biologische Aktivit~t geprfift, Die verschiede- 
nen Zigarettenmarken unterscheiden sich signifikant in Gewicht, Branddauer und Zug- 
widerstand, wobei der letztere zwischen filterlosen und Filterzigaretten den grSt]ten Unter- 
schied aufweist. Auf Grund der Resultate auf der M~usehaut kann geschlossen werden, 
dab die Rauchkondensate von filterlosen und  Filterzigaretten sich qualitativ nicht unter- 
scheiden. Hingegen werden mit  dem Kondensat  aus Filterzigaretten eindeutig weniger 
I-Iauttumoren festgestellt, was auf die quantitativ geringere Rauchkondensatausbeu, te bei 
diesen Zigare$ten zurfickgefiiLhrt wird. pw 

The Relation between Smoking and Physique, Respiratory Symptoms, Ventilatory Function 
and Radiological Pneumoeoniosis amongst Coal Workers at three Scottish Collieries. Von 
J.  R. Ashford, S. Brown, D. P. Duffield, C. S. Smith und J.  W. J. Fay. Brit. J. prey. soe. 
ivied. 15, 106-116 (1961). 

I n  drei schottischen Koblenbergwerken wurden die Arbeiter im Rahmen von Reih'en- 
untersuchungen systematiseh naeh Symptomen yon Seite der Atmungsorgane und  
naeh ihren Rauchergewohnheiten befragt. LTber 4000 M~nner, mehr als 80% der Beleg- 
schaft, konnten dabei erfal3t werden. Die Bestimmung des maximalen Exspirations- 
volumens der ersten Sekunde diente zur Aufdeekung einer exspiratorisehen Atembehin- 
derung. 

16 ~o der Arbeiter waren Nichtraucher, 3,1 ~o ehemalige Raucher und 80,1% Raueher. 
Die Nichtraucher waren etwas grS~er und schwerer als die Raucher. In  der gleichen 
Altersgruppe klagten die Nichtraucher bedeutend weniger fiber Husten, Auswurf usw. 
als die Raucher. Mit zunehmendem Alter wurde der Unterschied zwischen Raucher und 
Nichtraucher gr61~er. Der Ausatmungsst01~ war bei den Nichtrauchern in jeder Alters- 
tdasse signifikant starker als bei den Rauchern. Im  Gegensatz zum Unterschied zwischen 
Rauehern und Nichtrauehern konnte eine Abstufung der Symptorne bei verschieden 
starken Rauchern nicht festgestellt werclen. ]~s sehien, dai~ M~rmer mit  r Sntgenologischen 
Zeichen einer Pneumokoniose weniger rauchten als Gesunde. Die Autoren erkl~ren dies 
mit  einer Einsehr~nkung des Tabakkonsums bei pneumokoniotisch gewordenen Arbeitern. 

Th. Abelin, Zfirieh 

Role of Tobacco Smoking in the Causation of Chronic Respiratory Disease. Von D. O. An- 
derson und B. G. Ferris. New Engl. J.  Med. 267, 788-794 (18. Okt. 1962). 

Es wurde eine Untersuchung fiber dieVerbreitung chronischer Erkrankungen der Atmungs- 
organe in einem repr~sentativen Muster der BevSlkerung yon Berlin, New Hampshire seit 
1961 durchgeffihrt. Unter  den Zigarettenrauchern w aren ehronische Erkrankungen der 
Atmungsorgane beer~chtlich h~ufiger als unter  den Nichtrauchern yon vergleichbarem 
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Alter und gleichem Gesehleeht. ])as relative Risiko ffir Mi~nner stieg bis auf das 4,4fache, 
je nach Raucherkategorie. Da Frauen weniger rauchen als Manner, erreichen sie keine so 
hohe Risikorate; ihr Risiko ist vergleichbar demjenigen der M/~nner mit niedrigerem Ziga- 
rettenkonsum. In der Verbreitung der chronisehen Bronchitis schien dem regelmgfaigen 
Rauchen mehr Gewicht zuzukommen als dem Alter, w/*hrend ffir irreversible Lungener- 
krankungen beide Faktoren mafagebend waren. Der kumulierte Lebenszeit-Zigaretten- 
verbrauch war ein brauehbares Mal3 fiir beide Faktoren zusaramen; bei einem Verbrauch 
zwisehen 3000 und 9000 Paket~n ergab sieh eine st.arke Zunahme der Krankheitsverbrei- 
tung bei beiden Geschlechtern. Aus dem Resultat  der Untersuchung kann gesehlossen wer- 
den, dab beim Studium des Einflusses der Luftverseuehung oder yon Atmungsreizstoffen 
auf ehronisehe Erkrankungen der Atmungsorgane eine Korrektur angebraeht werden mul3, 
die den Rauehgewohnheiten der untersuehten Personen Reehnung trfi, gt. I m  weiteren wird 
die atlgemein (ibliehe Metbode kritisiert, alle Tabakverbrauehsarten gemeinsam zu be- 
trachten, wenn der EinfluB des steigenden Tabakkonsums auf pathologisehe Entwick- 
lungstendenzen hin untersueht wird. pw 

Smoking in relation to physical complaints. By E. C. Ha~nn~ond. Envir. Health 3, 28-46 
(1961). 

Der Zusammenhang zwischen kSrperlichen Beschwerden und ttauchergewohnheiten 
wurde bei 18 697 M/~nnern und 24 371 Frauen im Alter yon fiber 30 Jahren untersueht. 

Von der ganzen Liste subjektiver k6rperIicher Beschwerden, die gefunden wurden, 
warenes  besonders Husten, Atemnot  und Appetitverlust,  die einen starken Zusammen- 
hang mit  dem l%auchen aufwiesen. 

Zigarettenrauchen wies eine viel stiirkere Beziehnng zu solchen Besebwerden auf  Ms 
das Rauchen yon Zigarren oder Pfeifen. Die Beschwerden traten bei starken Rauchern 
h/~ufiger auf als bei schwaehen Rauchern. 

Husten war seltener bei Personen, die Zigaretten rauchen, die nur einen geringen Ge- 
halt  an Teer und Nikotin mffweisen als bei gauehern  van Zigaretten mit  einem hohen 
Gehalt an Teer und Nikotin. Die Autoren nehmen an, dal3 zwisehen den besehriebenen 
Beschwerden ~md dem Rauchen ein urs/*chlicher Zusammenhang bestehe. Sie beobach- 
teten ferner, dal3 nicht alle 1%aucher ffir solehe Beschwerden gleich stark anf/illig waren 
und dal3 viele l%aucher wegen diesen Beschwerden weniger inhalierten, auf sehw~chere 
Zigaretten wechselten oder das Rauchen ganz aufgaben. 

Bei Frauen, die rauchen, war im Alter zwischen 30 und 49 Jahren h/~ufiger eine Unregel- 
m/*iaigkeit der Menstruation zu beobaehten. Obwohl nerv6se Spannungen bei Rauehern 
hiiufiger waren, weisen die Autoren darauf hin, daf3 das Rauchen ebensogut die Ursaehe 
dieser nerv6sen Spanmmg sein k6nnte, wie umgekehrt  auch die nerv6se Spannung die Ur- 
sache des Rauehens sein k6nnte. K. B~ttig, Zfirich 

Effects of reserpine on cardio vascular response to smoking. W. T. C. Westfall and D. ~'. 
lVatts. J.  appt. Physiol. 17, 471-474 (1962). 

Die Autoren fanden an freiwilligen VP, dM3 2 Zigaretten, die innerhalb 15 Minuten zu 
2/a geraucht werden, zu einer Erh6hung des Blutdruckes und der Herzfrequenz sowie zu 
einer Abnahme der Haut tempera tur  an den Extremittt ten ffihrt. Weitere Untersuehungen 
zeigten, dal3 Reserpin die Wirkung des t%auehens d/impft. 

Die Tatsache, dal~ geserpin die Nikotinreaktionen di~mpft, wird yon den Autoren rmr 
der Abnahme der Katecholaraine (Noradrenalin und andere mehr) in den Geweben yon 
l%eserpin behandelten Tieren gebracht. Die Autoren vermuten deshalb, dal~ das Nikotin 
beim Zigarettenrauchen haupts/~chlieh fiber die Mobilisierung der Kateeholamine wirke, 
was durch Reserpin teilweise verhindert werde. E. Grand]ea~ 
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McCann M . B . ,  Trulson M . F .  and Stare F . J . :  Follow-up study of serum cholesterol, 
diet and physical findings of Italian-American factory workers. Amer. J .  clin. Nutr.  9, 
351-355, 1961. 

Naeh einem IntervalI yon zwei Jahren wurden die epidemiologi.schen Untersuchungen an 
147 amerikanisehen Arbeitern italienisehen Urspmmgs fortgesetzt. Gegenfiber den frfi- 
heren Unt, ersuchtmgen wurden keine erhebliehen Anderungen festgestellt. Die Gruppe der 
sehweren Raueher (1 oder mehrere P/i, ekehen Zigaretten pro "fag) hat te  einen signifikant 
erh6ht, en Cholesterinspiegel und ein signifikant niedrigeres K6rpergewieht Ms die Nieht- 
raucher. E. Grand]ean, Ziirieh 

On the Etiology of Bladder Tumors in Kobenhavn-Frederiksberg. Von K.Lockwood. Acta 
pathol, et microbiol. Scandinavica 51, Suppl. 145 (1961) 165pp, 61 Tabellen. 

I m  Jahre 1895 vermutete  Rehn als erster einen Zusammenhang zwischen dem Blasentu- 
mor und aromatischen Aminen. Doch erst 1943 gelang der Nachweis, daI3 beta-Naphtyl- 
amin bei Hunden Krebs erzeugt. Noch sp~ter wiesen epidemiologisehe Studien die beruf- 
liche Gef~hrdung yon <( Anilinarbeitern )> nach, bei denen allerdings nicht Anilin selber, 
sondern die alpha- und beta-Naphtylamine als Gefahrenquellen gelten mfissen. 

Auf grSl~ere H~ufungen von Blasentumor ohne eine eigentliche berufliche Gef~hrdung 
stiel] man aber erst in den letzten Jahren. In  der Folge legten klinisehe Arbeiten die 
t typothese nahe, dal] das Rauchen eine Ursaehe dieser Zunahme yon Blasentumor sein 
kSnnte. 

Der Autor behandelte die F/~lle yon 369 Blasentumoren in eider eingehenden epide- 
miologisehen Studie, indem er zuerst ein I~epr~sentativkollektiv yon 369 Kontrollpersonen 
zusammenstellte, das mit  den Erkrankten in jeder Hinsieht vergleiehbar war. 

Alle mSgliehen Zusammenhi~nge wurden eingehend geprfift. Keine Beziehung zu der 
Krankheit  hat ten:  Der Konsum yon Sulfonamidtabletten, Hypnotiea, Analgetica und 
andere Tabletten, Injektionen; die Erkranktmg an Allergien und anderen Hautaffektionen, 
Cystitis, Pyelitis, Herzkrankheiten, ebronisehem Kopfweh und Magen-Darm-Krank- 
heiten. 

Hingegen bestand eine leiehte Beziehung zu LtmgenentzOndung und Bronchitis. Diese 
beiden Krankheiten sind naeh vielen Erhebungen bei l~auehern h~ufiger als bei Nicht- 
rauehern. Zum tRauchen selber wiesen die Blasentumorerkrankungen eine stat~stiseh knapp 
signifikante Beziehung auf. t t ingegen war die Zahl der schweren Raucher statistiseh stark 
gesichert grOl3er als bei Blasentumorpatienten bei den Kontrollfi~llen. Der Autor glaubt, 
mit  dieser Arbeit  einen weiteren ttinweis zur Annahme geleistet zu haben, wonach das 
1Rauehen das Auftreten yon malignen und Blasentumoren begiinstige. K. B(~ttig 

Smoking and the Health of Older Men. Von K.R.Boucot ,  D.A.Cooper Lind IV. Weifl. 
Arch. envir. Hlt.h 4, 59-78 (1962). 

:Die InhMation karzinogener Stoffe genfigt nicht, ~m bei Tieren einen experimentellen 
Lungenkrebs entstehen zu lassen. Verbindet man  die Inhalat ion aber mit  einer mecha- 
nischen oder infektiSsen Sch~digung, so bilden sich Plattenepithelkrebse. Es ist daher ein- 
leuehtend, auch beim Menschen eine Sehadigung der Schleimh/iute Ms Voraussetzung fiir 
die Bildung yon Lungenkrebs zu vermuten. 

Die vorliegende Arbeit is~ ein erster Berieht vom (( Philadelphia Pulmonary Neoplasm 
]~esearch Project ~, einer Kampagne zur Frfilaerfassung yon Lungenkrebs, die zugleich als 
eine zehnj~hrige prospektive Untersuchuxlg fiber diese Krankheit  benfitzt wird. Die Teil- 
nehmer, 6137 M/inner von fiber 45 Jahren, werden hMbjghrlieh einer Schirmbildunter- 
suehung unterzogen, befragt und untersucht. 

Hier werden die beim Eint r i t t  in die Untersuehung erhobenen Befunde fiber das Vor- 
handensein eines Raueherhustens mitgeteilt, Der Anteil der ehronisch Hustenden betr~gt 
bei den Nichtrauchern 13 Prozent und bei den Rauchern 31,5 Prozent. Pfeifen und Zi- 
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g a r r e n r a u e h e r  h u s t e n  weniger  als Z i g a r e t t e n r a u e h e r .  Mit  d e m  Al te r  n i m m t  der  Ante i l  de r  
H u s t e r  zu. S t a rke  1Raucher h u s t e n  m e h r  alsm~l?ige. Die e indeu t igs t e  W i r k u n g d e s  1Rauchens 
f and  sieh bei  d e n  45- bis  54j~hrigen,  bei  d e n e n  9.9 P r o z e n t  de r  N i e h t r m m h e r  trod 27,7 Pro-  
zen t  de r  R a u c h e r  h u s t e t e n .  

Die  A r b e i t  schliel3t m i t  de r  Fe s t s t e l hm g ,  d a b  es s icher  e inen  R a u c h e x h u s t e n  gebe.  
Seine Bede~l tnng Ms ~Vegberei ter  des  B r onch i a lk r ebse s  u n d  des  E m p h y s e m s  diirfe n i c h t  
ml terseh~. tz t  werden.  Th.Abeli,r~, Ztir ieh 

Heavy Smokers with Low Mortality. A 1 4 ~ - Y e a r  Tes t  of  t he  Cigare t te  H y p o t h e s i s  of  
L u n g  Cancer  Causa t ion .  V on  J .  Cohe~ u n d  R.  K .  He imann .  I n d u s t r .  Med. Surg. 31, 115-120 
(1962). 

Die a l ters- ,  geschlechts-  u n d  ras senkor r ig ie r t e  S te rb l i ehke i t  de r  Anges t e l l t en  der  (fAme- 
r i can  Tobacco  C o m p a n y  ~) war  in  d e n  J a h r e n  1946 bis  1960 ger inger  als bei  de r  amer ika -  
n i sehen  Gesam~bev61kerung.  Aus  e iner  f r i iheren  U n t e r s u c h u n g  g e h t  he rvor ,  dal3 die Ange-  
s t e l l t en  de r se tben  Z i g a r e t t e n f a b r i k e n  b e d e u t e n d  metu" r a u e h e n  als de r  amer ikan i s ehe  
D u r e h s e h n i t t .  D a r a u s  k a n n  n a e h  A n s i c h t  de r  A u t o r e n  de r  Schlul3 gezogen werden ,  dal3 
R a u e h e n  k e i n e n  Einflul? a t t f  die S t e rb t i chke i t  h a t .  Diese b e d e u t s a m e  F o l g e r u n g  sell n i e h t  
n u r  f~" die G e s a m t h e i t  des Todesf~lle  gel ten,  s o n d e r n  vo r  Mlem a u e h  fiir  die k o r o n a r e n  
H e r z k r a n k h e i t e n  u n d  den  L u n g e n k r e b s ,  die y o n  der  Grogzah l  de r  a n d e r e n  A u t o r e n  als 
Folge des R a u e h e n s  aufgefal3t werden .  

Dieses e r s t aun l i ehe  E rgebn i s  veranla l3 te  den  Re fe ren t en ,  die bei  de r  vo r l i egenden  
A r b e i t  a n g e w a n d t e  M e t h o d i k  g e n a u e r  zu  b e t r a e h t e n .  E i n  K o m m e n t a r  dri~ngt sieh auf.  

Die h ie r  m i t g e t e i l t e n  D a t e n  be t re f fen  ledigl ieh die J a h r e  1957-1960. Sie bes t~ t igen  die- 
j en igen  zweier  v o r a n g e g a n g e n e r  A r b e i t e n  fiir (lie J a h r e  1946-1952 u n d  1953-1956, die 
m e t h o d i s e h  g e n a u  gleieh a u f g e b a u t  waren .  Die ge samte  A n z a h l  de r  V e r s t o r b e n e n  inner -  
h a l b  de r  Anges te l l t ensehaf~  wird  e i n e m  b e r e e h n e t e n  ~Vert gegent iberges te l l t ,  der  bei  e iner  
n a e h  Al te r ,  Geseh teeh t  u n d  Rasse  gleieh z u s a r m n e n g e s e t z t e n  A u s w a h l  de r  a m e r i k a n i s e h e n  
G e s a m t b e v S t k e r u n g  zu  ei~warten w~re. D as  V e r h N t n i s  zwisehen  b e o b a e h t e t e n  mid  erwar-  
t e t e n  Todesffi,llen wi rd  Ms P r o z e n t z a h l  ausgedr ( i ek t  u n d  s t e h t  i m M i t t e l p u n k t  der  B e t r a e h -  
t u n g e n .  

Die ganze  A r b e i t  umfal3t  nm" zwei kleine Tabel len ,  yon  d e n e n  n u r  die eine einige 
abso lu t e  Z a h l e n  enthi~lt.  Aus  dieser  geh t  u n t e r  a n d e r e m  hervor ,  dal3 zwischen  1957 u n d  1960 
ke in  einziger  Anges t e l l t e r  a n  prim~,rem B r o n e h u s k a r z i n o m  g e s t o r b e n  ist, w/~hrend a u f G r u n d  
de r  grol3en B e v S l k e r u n g s s t a t i s t i k e n  s ieben  Fi~lle e r w a r t e t  w o r d e n  w~ren.  E ine  Ana lyse  de r  
A l t e r s s t r u k t u r  der  u n t e r s u e h t e n  Bev61kerung  wi rd  dabe i  n i e h t  gegeben.  Die be iden  v o r a n -  
g e g a n g e n e n  A r b e i t e n  s ind  in ih ren  Z a h l e n a n g a b e n  ebenso  spa r sam.  E ine  g e n a u e  Lekt t i re  
zeigt,  dal3 das  D u r e h s e h n i t t s a l t e r  de r  U n t e r s u e h t e n  1957 42.8 J a h r e  u n d  1960 45,7 J a h r e  
be t rug .  1960 w a r e n  m i t e r  d e n  11000 A nges t e l l t en  n u t  31 P r o z e n t  }I/~nner i iber  45 J a h r e n .  
E s  wi rd  a b e r  nieht, mi tge te i l t ,  wie viele M a n n e r  i m  e igen t l i ehen  L u n g e n k r e b s -  u n d  t{erz- 
i n f a r k t M t e r  yon  fiber 55 J a h r e n  s t a n d e n .  N a e h  d e n  spgr l iehen  A n g a b e n  wii,re es n i e h t  aus-  
gesehlossen,  dal3 diese Al t e r s s tu fe  bei  den  M g n n e r n  f i b e r h a u p t  k a u m  v e r t r e t e n  war .  
M6gl icherweise  w a r  die S te rb l i ehke i t  der  R a u e h e r  be i  den  5 I ~ n n e r n  f iber 55 J a h r e n  aueh  
in  dieser  U n t e r s u e h u n g  erhSht .  E i n  soleher  T a t b e s t a n d  k S n n t e  a b e t  bei  der  a n g e w a n d t e n  
Dars te l lungsweise  t r o t z  der  A l t e r s k o r r e k t u r  n i e h t  z u m  A u s d r u c k  korm~len, da  ja  n u t  die 
T o t a l z a h l  al ler  Todesf~lle des g e s a m t e n  Kol l ek t ivs  (un te r  a n d e r e m  39 bis 43 P r o z e n t  F r a u e n )  
a n g e g e b e n  wird.  

Die S te rb l i ehke i t  der  u n t e r s u e h t e n  DevSlke rung  lag deu t l i eh  u n t e r  d e m  amer ikan i -  
s ehen  D u r e h s e h n i t t .  Dies m u g  n i e h t  v e r w u n d e r n ,  h a b e n  w i r e s  doeh  hier  n u r  m i t  urspr i ing-  
l ieh gesunden ,  arbei tsf /~higen M e n s e h e n  zu  tun ,  w/~hrend be i  den  Z a h l e n  der  G e s a m t b e -  
vS lke rung  a u e h  die InvMiden ,  die A n s t M t s i n s a s s e n  usw. e inbezogen  sind.  D a z u  sehe in t  de r  
fabrik/~rzt l iche D i e n s t  in  den  B e t r i e b e n  de r  T a b a l d n d u s t r i e  g u t  o rgan i s ie r t  zu  s e i n u n d  seine 
F r i i eh t e  zu  t r agen .  

Die  A u t o r e n  a r b e i t e n  i m  Diens t e  de r  a m e r i k a n i s c h e n  T a b a k i n d u s t r i e .  D u r c h  diese 
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Publ ika t ion  versuchen  sic, prakt i sch  gesicherte  Zusammenh~nge  zwischen R a u c h e n  und 
K r a n k h e i t  in Frage  zu stellen. Die mi tge te i l t en  D a t e n  vermSgen  aber  n icht  zu i iberzeugen. 

Th.Abelin, Ziirich 

Die Rauchgewohnheit. (Fragen und  Antwor ten . )  F r a g e :  I s t  es sinnvoll ,  Rauche r  mi t  
Lobel in- In]ekt ionen zu behande lu?  J. Amer. reed. Ass. 182, 598 (3. Nov .  1962). 

Dr.  P.  S. Larson an twor te t ,  dal3 auf  Grund  zahlreicher  bisher  publ iz ier ter  Resu l t a t e  kli- 
nischer  Unte r suchungen  kein s ignif ikanter  Unte rsch ied  festgestel l t  wird  zwischen Indiv i -  
duen, die Lobel in  allein in n ich t tox ischen  Dosen erbiel ten,  und Versuchspersonen,  denen 
ein Placebo verabre ich t  wurde,  und zwar weder  hins icht l ich  der  Verminderung  der Anzahl  
ge rauch te r  Z i g a r e t ~ n  und  des Lustgeftihls noch des Rauehver langens .  Sozusagen alle 
Forscher  s ind sicb dari iber  einig, da~ der  Pa t i en t  willens sein mui3, (( geheil t  )) zu werden.  
Das  Lobel in  scheint  daber  kein besonders  wirksames  t~auchentwShnungsmi t te l  zu sein, 
wenn  dem Pa t i en ten  die Wil lenskraf t  fehlt .  Dr.  Larson  weist  ferner da rau f  hin, dal3 der  m it  
Lobel in  behandel te  Pa t ien t ,  der  t r o t zdem wei ter raucht ,  das Lobe l in -Niko t in -Syndrom 
entwickeln  kann  (Angstgefiihl,  Schwitzen,  Zi t tern ,  Schwindel ,  (Jbelkeit ,  Brechreiz  ~md 
Kollapsanf~l l igkei t  ). pw 

Luftverunre in igung und Gesundhei t  - -  Po l lu t ion  de I 'air  et sant(~ 

Extrait du <~Bulletin de l'Acad~mie nationale de M~decine~, Pollution atmosph@rique et 
urbanisme. 147 (1962), 479 et suiv. Par  MM. Albert Besson, Jean Boyer et Guy Champollion. 

Pour  6tre poursuivie  scient i f iquement ,  l'@tudc de ta pol lut ion de l ' a tmosph~re  ndeessite 
de vastes et  mul t ip les  comp6tences;  celles-ci s '6 tendent  aux  domaines  les plus divers alors 
qu ' au  po in t  de ~Le s t r ic tement  technique,  on peu t  dtudier le ph~nomSne sous trois aspects 
diff~rents: 

1. La  produc t ion  des polluants.  
2. Leur  diffusion dans ~ l 'atmosph@re. 
3. Les effcts de la pol lut ion sur la fiore envi ronnante ,  sur la faune et  sur l ' homme  

soumis ~ son action.  
I1 fau t  encore dis t inguer  ~m quatri@me chapi t re  qui  regarde  los pouvoirs  publics,  eelui 

de la rdglementa t ion;  l ' appl ica t ion  de la loi est pu i s samment  aid6e par  le bon vouloir  et  
la  bonne  volont@ de chacun;  ~ ce sujet,  ~me campagne  d '~ducat ion  sani ta i re  bien condui te  
es t  capable  de eont r ibuer  ~ l ' ob ten t ion  de r@sultats substant iets  don t  l'effieacit@ n 'es t  pas 
niable. 

L ' ac t ion  des pouvoirs  publics dol t  ~tre double :  p r even t ive  c t  r@pressive; elle se t r adu i t  
pa r  des textes ;  encore faut-i l  que ces textes  soient  judicieux,  efficaces et  dot@s des moyens  
n@cessaires; il faut  au  jur is te  l 'avis  @clair6 de personnalit@s scientifiques comp@tentes en la 
mati@re (mckleeins, hygi6aistes,  m@t@orologistes, toxieotogues,  v@t@rinaires, agronomes,  
etc.), den t  les efforts tenaces  ont  contribu@ ~ cr@er dans l 'opinion publ ique un  courant  
favorable  destin@ ~ lu t t e r  contre  l a  pol lut ion a tmosph~r ique;  pol lut ion que le d@veloppe- 
meri t  des centres  industriels  et  la concent ra t ion  urbaine  t enden t  ~ aggraver  darts tous  los 
pays  du  monde  civilis@. 

Ind@pendamment  des phdnom~nes aigus (tels que los p r o v o q u e n t  les (~ smogs *)), on sait  
que los ci tadins subissent  une in toxica t ion  ehronique  don t  les effets sont  insidieux et  
d ' a u t a n t  plus dangereux  pour  la sant6 publ ique ;  leur impor tance  r@side non  seulement  
dans la  qualit6 et  la  quant i t4  des pol luants  ~mis mais  aussi dans  la duroc d 'exposi t ion,  
c 'est-~-dire, en fin de compte ,  qu' i ls  d6pendent  de l 'existence,  du sens, de la violence et  
de  la vitesse du  ven t ;  a u t a n t  de facteurs  qui  sont  @troitement li~s aux  condit ions m@t~oro- 
logiques e t  aux  configurations gdographiques locales. 

Exposd d' ordre technique 
1. D 'une  ext r6me vari@t@, la p roduc t ion  des pol luants  d@pend a v a n t  t ou t  de la na ture  

des combust ibles  et du r@glage des apparei ls ;  elle r e l i v e  de la comp@tence des industriels,  
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de leurs  co l labora teurs ,  des t echn ie iens  des een t ra les  6nerggt iques ,  d u  ehauffage,  des 
m o y e n s  de t r a n s p o r t ,  des ins t a l l a t ions  diverses  (y compr i s  l ' i ndus t r i e  nucl6aire) ;  l ' 6duca t i on  
san i t a i re  des usagers  joue  u n  rSle t r~s  i m p o r t a n t  en l 'esp~ce.  

2. L a  diffusion des  p o t l u a n t s  est. s u r t o u t  u n e  ques t ion  de  m~t6orologie;  elle es t  p lus  
sp6c i f iquement  li6e/~ l ' 6 tude  des  m o u v e m e n t s  de  Pa i r  qu ' i l  s 'agisse  de  diffusion ver t i ea le  
(ph~nom~nes  de t u rbu l ence )  ou  t r ansve r sMe  (influence d m v e n t ) .  

Si Ies po l l uan t s  n ' d t a i e n t  pas  dilu6s e t  diffusgs d ' u n e  fa~on durab le ,  a u e u n e  i n t e r v e n t i o n  
h u m a i n e  ne  se ra i t  capable ,  a u x  doses a c t u e l l e m e n t  d6versdes darLs l ' a tmosph~re ,  d ' g p u r e r  
e t  d ' a s sa in i r  Pair  des villes e t  l ' a e e u m u l a t i o n  des p o l l u a n t s  a b o u t i r a i t  g u n e  e o n e e n t r a t i o n  
telle que  l ' a tmos ph~r e  d e v i e n d r a i t  r a p i d e m e n t  i r respi rable .  

3. Q u a n t  a u x  effets de la  po l lu t ion  sur  l ' hormne ,  les p l an t e s  e t  les a n i m a u x ,  on  p e u t  
apprdeier  leur  degr6 d 'agress iv i t6  en  e o n s t a t a n t  les d6ggts  oeeasionn6s aux  m a t d r i a u x ,  
a u x  b g t i m e n t s  et  a u x  m o n u m e n t s .  T o u t  d a n s  la n a t u r e ,  es t  sensible  5~ Fac t ion  de ees 
nu i sances  qui  son t  plus  ou  mo ins  pr6 judic iab les ,  s u i v a n t  leur  degr6 de c o n c e n t r a t i o n ,  
s u i v a n t  l eur  synergie  d ' ac t ion ,  la  durt~e e t  la  rdpdt i t ion  de  ee t t e  ac t ion ;  ce son t  les hygi6-  
nis tes ,  les m~decins,  les toxieologues,  les ag ronomes  e t  les v6 t~r ina i res  qui  e m m n e n c e n t  
h. 6 tud ie r  se i en t i f iquement  ce t t e  ac t ion  n6fas te  sur  l ' o rgan i sme  v~g6tM ou an imal .  

Ce son t  eux  qui  do iven t ,  en  l ia ison avee  les s ta t i s t i c iens ,  m e t t r e  en  re l ief  Fac t ion  n~fas te  
des  p o l l u a n t s  p a r  l ' ~ t ab l i s semen t  de  p r euves  scient i f iques  ineon tes tab les .  

A p p l i c a t i o n s  pra t iques .  

P o l l u t i o n  et h y g i e n e . . -  Au po in t  de r u e  m6dica l  e t  pmt r  t r o u v e r  des loeaux  oh Fair  respir6 
est  a b s o l u m e n t  pur ,  on  c o m m e n c e  g r eche rche r  les l ieux d 'o l t  est  b a n n i e  sans  c o n t e s t a t i o n  
la po l lu t ion  a t m o s p h 6 r i q u e  alors que  ce r t a ins  loeaux  d ' ~ d u e a t i o n  p h y s i q u e  de lycdes et  de 
collgges, p a r  exemple,  son t  s i tu6es c o n t r a d i c t o i r e m e n t  aux  l ieux de p lus  for te  pol lu t ion .  

L a  ddcroissance exponen t ie l l e  des po l luan t s  en  a l t i t u d e  (au-dessus d ' u n  ce r t a in  n iveau)  
ind ique  t o u t  n a t u r e l l e m e n t  la so lu t ion  logique /~ ce p rob l~me  r a n t  pou r  les crgehes,  les 
pouponni~res ,  les ma te rn i t~s ,  que p o u r  les sMles de  g y m n a s t i q u e ,  etc.  

A p r o p o s  de  la su r -mor tMi t6  i m m 6 d i a t e  ou diff6r~e, il es t  u t i le  de  consi(t~rer qu 'g  uu  fa ib le  
aec ro i s semen t  de  la mor t a l i t 6  co r r e spond  toujouPs une  t rgs  t b r t e  a u g m e n t a t i o n  de  la  
morb id i t6 .  C 'es t  a ins i  q u ' au  cours  des  journ6es  de  for te  po l l u t i on  de  n o v e m b r e  e t  de fgvrier ,  
on  es t ime  que  plus  d u  t iers  des Par i s i ens  son t  a t t e i n t s  de t roub les  var i6s :  s imples  eoryzas,  
gr ippe,  s inusi te ,  a s t hm e ,  poussdes r h u m a t i s m a l e s ,  t roub les  i n t e s t i naux ,  etc. ;  la  m o r b i d i t 6  
s ' aeero l t  t ou jou r s  s ens i b l em en t  p a r  t e m p s  de b rou i l l a rd  et  de s t a g n a t i o n  des p rodu i t s  de 
po l lu t ion  a u  n i v e a u  de la couche  d ' a i r  respi rable .  

P o l l u t i o n  et u r b a n i s m e .  - E n  m~decine,  la r eche rche  ~t iologique ou d g t e r m i n a t i o n  des 
causes  in i t ia les  d u  m a l  est  seule capab le  d ' o r i e n t e r  une  t h 6 r a p e u t i q u e  ra t ionne l le  et  efficace. 
D a n s  le p rob l~me  de la  pol lu t ion ,  la  p remigre  ques t ion  que  do i t  se poser  u n  m6dec in  es t  
la  s u i v a n t e :  a - t -on  v u  ju s t e  e t  do l t -on  con t i rmcr  ~ s ' o r i en te r  d a n s  les voles t rac6es  ou  
do l t -on  rev i se r  ce t t e  pos i t ion  ? E n  d ' a u t r e s  te rmes ,  y a-t- i l  lieu, ac tue l l emen t ,  d ' env i s age r  
u n e  r~vis ion des n o r m e s  t r ad i t i onne l l e s  de  lhu 'ban i sme  ? Ce qui  n ' e x c l u t  pas,  b ien  e n t e n d u ,  
l ' u t i l i s a t i on  des proc6d6s cla~siques d ' ~ p u r a t i o n  de  Fair  a u  n i v e a u  des I ieux de p r o d u c t i o n  
de  la  po l lu t ion  qui, ]a p l u p a r t  d u  t emps ,  ne  r e p r 6 s e n t e n t  que des  pa l l ia t i f s  plus  ou mo ins  
effieaees. 

D 'o r ig ine  6 t ranggre  e t  imp lan td  en  France ,  le p r ine ipe  du  (( z o n a g e ,  n 'es~ pas  sat is-  
f a i s an t  p o u r  les g rands  ensembles .  Chaque  zone p r o d u i t  e t  sub i t  sa  p rop re  po l lu t ion ;  de 
plus,  l ' aceroissemenb des villes t r a d i t i o n n e l l e m e n t  eoncen t r ique ,  r e m e t  sans  eesse en  cause  
les eofi teux a m 6 n a g e m e n t s  an t  drieurs e t  condu i t  i n ~ v i t a b l e m e n t / ~  l ' as i )hyxie  progress ive  
d u  cen t r e  de la ville. 

L a  c o n s t i t u t i o n  d'(( espaces ve r t s  ~) isol6s ou rgunis  en  a ce in tu r e  ve r t e  )) ne  reprdsen te  
Mors q u ' u n  pal l ia t i f ,  u t i l e  e t  m6me  ind i spensab le  mais  effieaee s e u l e m e n t  s ' i l  joue  su r  de 
v a s t e s  superficies e t  p o u v a n t ,  de ce fair,  c o n s t i t u e r  u n e  g~ne p o u r  les p ro j e t s  u t t6r ieurs  
d ' a g r a n d i s s e m e n t .  

Ainsi ,  sommes -nous  condu i t s  g la  concep t ion  d ' u n  t y p e  n o u v e a u  ( l ' o rgan i sa t ion  de  ta  
Cit6 qui  concil ie  les exigenees  de l 'hygi~ne,  de la mddee ine  (y eompr i s  la neuropsych ia t r i e ) ,  
de  la  m~t~oro-e l imatologie  e t  d u  see teu r  6eonomique .  
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On salt  que les premiers  imp6ratifs  sont  satisfaits  par :  
1. U n  d@veloppement tmidirec~ionne], pe rpendicu la i rement  h, la d i rec t ion  dominan te  

des vents  faibtes. 
2. Une  l imi ta t ion  de la largeur  des ensembles bhtis  entre  5 et  8 km. 
La nouvel le  s t ructure  propos6e en t a u t  que perspect ive  d ' aven i r  est alors du type  

lindaire et  comporte ,  pa r  exenl~)le, une double  file: 
c6td a u  ven t  (dominant) :  la mfite des grout~s  r@sidentiels, avec centres de culture,  de 

soins, de spectacles, zone desservie par  routes,  t ranspor ts  en surface et  voles ferr@es (telles 
que m@tropolitain) ; 

c6tg sous  le vent  (dominant)  : la suite des usines, ateliers, centrales @nerg6tiques, gares, 
a6roports,  zone desservie pa r  vole d 'eau,  chemin  de fer, autoroutes .  

Les deux at ignements  c o m m u n i q u e n t  pa r  des  routes  ~ sells unique  ~ t ravers  une zone 
ver te  qui  les s@pare et  eomprend  : forSts, ]ardins, terra ins  de jeux,  etc.  

Les d6tails et les modif icat ions locales d6pendent  des condit ions g6ologiques, hydrolo-  
giques, topographiques  qui  do ivent  8tre soumises aux sp@cialistes de ces questions. 

La  concept ion actuelle,  impuissante,  insuffisante,  laisse les villes se d6velopper de 
fagon anarchique,  sans ordre, sans direct ion suffisante et  se t rouve  f inalement  domin@e 
pa r  les int6r6ts de l '6volut ion 6conomique don t  les repr@sentants sont  incomp@tents en  la 
mail@re et cependant prdsents. 

Ii est temps de se soucier de eette situation pr@oeeupante pour les hommes qui suivent 
attentivement la question; s'il n'est pas possible d'@viter une augmentation de l'aggra- 
ration de la concentration urbainc, industrielle et humaine, il faut prendre les mesurcs 
d'avenir n~eessaires et parmi eelles-ci, il importe d'abandonner l'id~e d'une extension 
c ircu la ire  de la ville e t  de ses cit@s satell i tes au  profi t  d ' une  concept ion audacieuse e t  
nouvel le  qui consiste ~ pr6parer  des plaals d'agglom@ration l indaires .  

Conc lus ions .  

La pol lut ion a tmosph6r ique  s 'aceroi t  avec l ' ex tens ion  cont inue des villes, malgrd les 
rdgtementatiorLs de route  nature .  

Les eons@quenees m6dicales de ce t te  pol lu t ion  sont  ac tue l lement  connues e t  m6r i ten t  
de nouvelles reeherehes et  invest igat ions;  en t o u t  6 ta t  de cause, les r6sul tats  s ta t is t iques  
mon t ren t  une corrdlation significative entre  les fortes pollut ions et la mor ta l i t6  g6n@rale; 
son action, d 'ai l leurs eomplexe et  assez mal  d6finie sur l 'o rganisme humain ,  para i t  sur tout  
ha ter  la mor t  de ter ra ins  malades  tr@s a t t e in t s  e t  qui  se t r ouven t  duns un  6ta t  physiolo- 
gique pr@caire e t  instable e t  que le moindre  d6s@quilibre abu t  ddf ini t ivement ;  cet  aceroisse- 
m e n t  du t a u x  de  mortalit@ eoncerne n o t a m m e n t  les Parisiens a y a n t  d@ass@ leur quarante-  
cinqui@me ann@e. 

A par t i r  des 6quations elassiques de la diffusion des gaz, il est possible de grouper  duns 
un  indiee global  l 'ae t ion des facteurs m6t6orologiqucs sur la dispersion des pol luants  
a tmosph6riques .  

Comme Fun de nous I 'a  fair dans une  th~se r@eente, il nous semble judie ieux de proposer  
/~ t i t re  d 'appl ica t ions  pra t iques :  

I :  D'61aborer un  r@glement sur la pol lut ion a tmosph6r ique  t enan t  compte  de la va leur  
quot id ienne de cet indiee afro que, au moins l 'h iver  et  du ran t  les jours de faiblc dispersion, 
puissent  @tre interdi ts  les rejets  intempestif~ des produi t s  de pollut ion.  

2. D ' a t t i r e r  l ' a t t en t ion  des urbanis tes  sur les avan tages  r@sultant de l ' extens ion axiale  
des villes stir l ' accroissement  concent r ique  aussi t r ad i t ionne l lement  aequis  qu ' i l  pa ra i t  
i rrat ionnel .  

La  r@vision complete  de nos conceptions en marl@re d 'u rban i sme  peut ,  seule, appor te r  
une  solut ion sat isfaisante /~ la s i tua t ion  aetuel le  qui  r isque rap idement  de s ' aggraver  si 
l 'on  n ' y  prend  pas garde.  

La pollution de l'air en Europe. Chroniqne OMS, 16, 447-448 (1962). 

Pa rmi  les dangers  qui, en Europe,  menacen t  la sent6 publ ique ,  la pol lut ion de Fair est 
consid6r6e comme  Fun des plus graves.  E n  effet, on s 'aecorde ~ reconnai t re  qu 'e l le  est & 
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l 'or ig ine  de ce r ta ines  malad ies .  Ainsi ,  l ' 6 t a t  des p e r s o n n e s  a t t e i n t e s  de ea rd iopa th i e s  
chroniclues ou  de ma lad ie s  resp i ra to i res  empi re  t ou jou r s  d u r a n t  l ' h i ve r  Mors que la pol lu-  
t ion  es t  ~ son  m a x i m u m .  I1 se p r o d u i t  mgme  par fo i s  de v6r i t ab les  ca t a s t rophes ,  e o m m e  
en I930 duns  la vall6e de Ia Meuse e t  en  1952 & Londre s  off des mil l iers  de pe r sonnes  son t  
m o r t e s  p a r  su i te  de cond i t ions  a t m o s p h g r i q u e s  a n o r m a l e s  crop@chant la d ispers ion  des 
p rodu i t s  de  c o m b u s t i o n .  

Le r a p p o r t  e n t r e  po l lu t ion  a~mosph6r ique  e t  m o r b i d i t 6  es t  e e p e n d a n t  encore  real  
eomlu.  Auss i  est-il  diffieile de p r e n d r e  u n  ensemble  de mesures  en  xnle de r6duire  /~ u n  
m i n i m m n  admiss ib le  la  c o n c e n t r a t i o n  des p o l l u a n t s  d a n s  Fair .  On n ' a r r i v e  mgme  pas  '~ 
d 6 t e r m i n e r  quel  p o l l u a n t  pa r t i cu l i e r ,  p a r m i  les n o m b r e u x  p r o d u i t s  e n t r a n t  duns  la compo-  
s i t ion  de  Fai r  des ci tds indust r ie l tes ,  es t  r e sponsab le  de ee r t a ines  affect ions  ou de  leur  
a g g r a v a t i o n .  P o u r  m e t t r e  a u  p o i n t  u n e  6pid6miologie de la po l l u t i on  de Pair ,  il es t  
n@cessaire de se iner t  re d ' a eco rd  sur  ce r t a ins  indices  c o n e e r n a n t  la po l lu t ion  elle-m@me 
eV la morb id i t6 .  Tel  a 6t6 l 'objet,  d ' u n  r6een t  s y m p o s i u m  organisd  /~ C o p e n h a g u e  p a r  le 
B u r e a u  r6gional  de  I 'OMS p o u r  l ' E u r o p e .  

Les c o n t a m i n a n t s  les plus  r 6 p a n d u s  duns  l ' a t m o s p h 6 r e  des viltes song dnum6r6s  ci- 
aprgs.  L'anhydride sulJureux, qui  r6sul te  de la c o m b u s t i o n  d u  e h a r b o n  e t  des p6troles  e t  
qui  se t r a n s t b r m e  p a r  o x y d a t i o n  en  aeide su l fur ique ,  es t  consid6r6 c o m m e  la p r inc ipa le  
s u b s t a n c e  imdtante ,  cause  ou  f ae t eu r  a g g r a v a n t  de  Ia b r o n c h i t e .  L'oxyde de carbone et les 
d&'ivds du plomb p r o v e n a n t  des gaz d ' 6 c h a p p e m e n t  des v 6 h i e u h ~  p e u v e n t  p r o v o q u e r  des 
i n tox ica t ions  eh ron iques  ehez les garag is tes ,  les agen t s  de la c i rcu la t ion  e t  au t r e s  p e r s o n n e s  
p a r t i e u l i 6 r e m e n t  expos@es. Le benzopyr~ne et les a u t r e s  h y d r o e a r b u r e s  eycl iques,  p r o v e n a n t  
de  la  c o m b u s t i o n  en  g6n6ral  e t  p lus  p a r t i c u l i 6 r e m e n t  de  eelle den m o t e u r s / ~  c o m b u s t i o n  
in te rne ,  o n t  6t6 assoei6s £ la gengse du  Calmer d u  p o u m o n  b ien  q u ' o n  n ' a i t  pus  encore  la  
p r e u v e  d6finie d ' u n  r a p p o r t  de cause/~ effet. Les (~ mati~res cn suspension ~ song u n  m61ange 
eomplexe  de pa r t i en l e s  solides, de fumdes,  de f r a g m e n t s  de c o m b u s t i b l e  et  de eendre ,  de 
g o u t t e l e t t e s  de g o u d r o n  e t  d ' ac ides ,  a ins i  que  de d iverses  a u t r e s  s u b s t a n c e s  cristallis@es; 
ellen song plus  dennes e t  de  t e i n t e  p lus  fonede d a n s  les zones  f o r t e m e n t  indus t r ia l i sdes  e t  
les villes off il n ' ex i s t e  pus  de mesu re  l i m i t a n t  l '@mission des fum6es.  L a  poussi~re, t ou jou r s  
p r6sen te  duns  Fai r  des villes, est  mo ins  i m p o r t a n t e  c o m m e  indice de ma lad ie  que eornme 
s igne d ' a c t i v i t 6  indus t r ie l le ,  e ' e s t -h -d i re  de prdsenee  d ' a g e n t s  ~ v e n t u e l l e m e n t  noeifs p o u r  
la  san t6 .  On t r o u v e  enf in  t ons  les sous -p rodu i t s  de l ' i ndus t r i e ,  gels que  des f luorures ,  d u  
be ry l l ium,  des moisissures ,  des pa r t i eu le s  de fou r ru re  ou de p e a u x  d ' a n i m a u x ,  qui  song 
pa r t i cu l i&rement  dangereuses  p o u r  les ouvr ie rs  des i ndus t r i e s  int&ressdes. 

I1 ex is te  de bons  i nd i ea t eu r s  d u  degr~ de la po l lu t ion  a t m o s p h d r i q u e  e t  des c h a n g e m e n t s  
qu 'e l le  s u b i t  : ce song l ' a n h y d r i d e  su l fu reux  e t  les pa r t i eu l e s  noi res  en suspens ion .  Le  ehoix  
s ' e s t  po r t6  sur  eux  puree  q u ' o n  dispose de m 6 t h o d e s  s imples  p o u r  tes 6valuer .  On suppose  
d ' a i l l eurs  qu ' i ls  n ' e n g e n d r e n t  ni  ea rd iopa th i e s  eh ron iques  n i  ma lad ies  resp i ra to i res  ou 
au t res ,  ma i s  leur  c o n c e n t r a t i o n  va, rie en  fonc t ion  des au t r e s  p o l l u a n t s ;  leur  inesure  perme~ 
done  de  se r e n d r e  c o m p t e  s 'il  ex is te  ou  n o n  des  s u b s t a n c e s  t ox iques  duns  F a t m o s p h g r e ;  
en  fair ,  les enqu6 tes  men6es  au  R o y a u m e - U n i  o n t  m o n t r 6  qu ' i l  y a v a i t  u n e  r e l a t i on  t r6s  
6 t ro i te  e n t r e  les c o n c e n t r a t i o n s  quo t id i ennes  en  a n h y d r i d e  sulfuI 'enx et  en  pa r t i cu les  en  
suspens ion  e t  les modi f ica t ions  quo t i d i ennes  de la ino rb id i t6  p a r  b r o n e h i t e  eh ron ique .  
P o u r  6va luer  la  c o n c e n t r a t i o n  en  a n h y d r i d e  su l fureux ,  on  p6se la  q u a n t i t 6  de sulfitre de  
p l o m b  form6 sur  u n e  t o u c h e  de b i o x y d e  de  p l o m b  apr6s  expos i t ion /~  Fai r  (ce~t.e t e c h n i q u e  
n ' e s t  tou te fo is  pa s  r e e o m m a n d 6 e  p o u r  des  reeherehes  6pid6miologiques) ,  ou b ien  on t i t r e  
l'acide sulfurique obtenu apr6s avoir fair barbotter Fair dans de l'eau oxyg6n6e. II est 
assez simple de mesurer la quantit6 de poussigres noires en suspension: on t~value par 
61eetro-photom6trie ou par gravim6trie l'intensit6 de la tache noire qni se forme sur le 
papier filtre ~ travers lequel on fair passer Fair. On pent employer ces deux m6thodes, 
soit pendant un temps relativement bref au tours d'une ou plusieurs jonrn6es, soit de 
faqon continue sur une p@riode plus longue. II est important, sur le plan international, 
de se mettre d'accord sur le mat@riel le plus pratique ~ utiliser de fagon ~ obtenir des 
r6sultats eomparables dans des zones aussi 6tendues que possible. 

Plus encore que la mesure du degr6 de pollution, le choix d'un indite de morbidit6 
soul@re des diffieult6s. La bronchite ehronique, qui est Fun des prineipaux 6tats assoei~s 
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un certain type de pollution, est une entit~ clinique assez vague, dont l 'apparit ion ne 
peut  @tre d@termin@e avee exactitude. Les m@decins d 'un pays la qnalifieront de ehronique 
bien avant  ceux d'autres pays, ce qui fausse les statistiques de morbidit6. La vateur de 
celle-ci est d 'autre part  diminu@e par les diff6rences qui existent dans l '6tablissement du 
diagnostic elinique et anatomo-pathotogique. On a toutefois remarqu6 que les r6ponses, 
forc6ment subjeetives, faites ~ un questionnaire par des malades sur la gravit6 de leurs 
sympt5mes, correspondaient aux variations quotidiennes de la concentration atmosph6- 
rique de l 'anhydride sulfureux, estim@e selon les m@thodes indiqu@es plus haut. Les 
questionnaires et les enquires eliniques peuvent  aussi donner d'utiles renseignements 
dans le cas de groupes d6mographiques homoggnes, tels que soldats, @coliers, pensionnaires 
de raaisons de vieillards. En effet, sont ainsi 61imin@es des variables qui, no~nalement,  
compliquent les recherehes portant  sur la population dans son ensemble. 

On peut  aussi, par exemple, eomparer tes taux de morbidit@ par certaines maladies 
dans deux villes dont l 'une a un degr@ de pollution atmosph@rique beaucoup plus 6levg 
que l 'autre. Les r6sultats obtem~s sont parfois trSs int@ressants; malheureusement, pour 
qu'ils soient stat ist iquement signifieatifs, il faudrait  que les conditions sociales et @cono- 
miques soient semblables dans les deux cas. Thdoriquement, ee genre de comparaison ne 
serait valable que si rien ne diff6rait, & l 'exception du degr6 de pollution. 

Dans toutes les 6tudes @pid6miologiques concernant la pollution atmosphgrique, Fun 
des graves problgmes est de s'assurer de donn6es statistiques sfires. C'est pourquoi on 
essaie de met t re  au point de nouvelles m6thodes plus 61abor6es. Le symposium a soulign6 
i ' importance d'gtablir une collaboration ~troite entre m6decins, @pid6miologistes, chimistes, 
physiciens, ingdnieurs sanitaires, statisticiens, m6t@orologistes, administrateurs et autres 
personnes se prgoeenpant de la pollution de l 'air. 

A Comparative Study of Respiratory Disease in England and Wales and Norway. Von T.  Morlc. 
Norwegian Universities Press 1962, 100 Seiten, ebenfalls publiziert als Supplement 384 zu 
den Acta medica scandinavica 172 (I962). 

Die Arbeit ~mfal3t zwei Teile : 1. Auswertung zuganglieher statistischer Angaben; 2. Eigene 
statistische Erhebung tiber den Zustand der Atmungsorgane und der damit zusammen- 
hangenden Faktoren in England und Wales und in Norwegen. Die Arbeit enthalt  eine aus- 
fiihrliche Literaturzusammenstellung. Den Schlul3folgerungen und der Zusammenfassung 
zum 2. Teil entnehmen wir folgendes: 

Der Autor kommt auf  Grund der im 1. Tell geleisteten Diskussion zum Schlul3, dal~ 
statistische und epidemiologische Erhebungen tiber verschiedene Lander gleichzeitig 
wtinscbenswert sind. Im 2. Teil verglichen sie daher 40 bis 59 Jahre  alte Transportarbeiter 
in Bergen (Norwegen) mit  gleichaltrigen Berufsgenossen in London, wobei der Zustand der 
Atmungsorgane, Brustkrankheiten, Vitalkapazit/~t nnd Rauehgewohnheiten untersucht 
wurden. Die dabei festgestellten Unterschiede im Gesundheitszustand der Atmlmgsorgane 
und der Lunge zwischen den beiden Gmppen lassen sich weder durch anthropometrische 
Messungen noch dureh Unterschiede der sozioIogisehen und wirtsehafttichen Faktoren er- 
klaren. Anderseits sind aber der AnteiI der Zigarettenraucher und der durchschnittliehe 
Tabakkonsum in London gr61~er. ~rahre:nd relativ benigne Symptome wie Husten und 
Schleim sich ausschliel~lich durch die Unterschiede im Tabakkonsum erkliiren liegen, konn- 
ten die Unterschiede in der Verbreitung ernsthafterer Erkrankungen nnd der Vitalkapazi- 
ta t  auch naeh der Umrechnnng auf gleichen Tabakkonsum nicht ausgeglichen werden. Es 
wird daher vermutet ,  dal~ diese Unterschiede yon der verschiedenartigen Luftverseuchung 
herrahren, denen die beiden Gruppen ausgesetzt sind. Unter  Beriieksichtigung der eigenen 
Reslfltate und der Arbeiten anderer Forscher tiber die Epidemiologie der chronisehen Bron- 
chitis kommt der Autor zum Sch]ul3, da2 der Tabakkonsum en~scheidend beitragt zur Aus- 
bildung einer relativ harmlosen Erkrankung der Atmungsorgane (t~ minor respiratory syn- 
drome ~>), wahrend die Luftverseuchung entscheidend dazu beitragt, dieses Syndrom in 
eine unheilbare chronische Affektion der Zirkulations- und Atmungsorgane zu ver- 
wandeln, pw 
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The Clean Air Conference. 1962. Med. Officer 108, 247-248 (19. Okt. 1962). 

In seiner Pr/isidialansprache fiihrte Lord Cohen o] Birkenhead vor der National Society for 
Clean Air aus, dal3 der Bericht des Royal  College of Physicians fiber Rauchen und Krebs 
nicht beilaupte, das Zigarettenrauchen w/ire die einzige Ursaehe des Lungenkrebses; in der 
Tat  wird auch die mSgliche Verantwortung der Luftverseuchung anerkannt.  Zum Studium 
dieses Problems wurde yore College daher ein Komit tee  gebildet. Unter  anderem fiihrte 
Lord Cohen noch folgendes aus (zitiert) : (( Untersuchungen aus allen Teilen der Erde zeigen 
auf, daf5 der Luftverseuchmag eine wesentliche Rolle in der *tiologie des Lungenkrebses 
zuf/tllt. Vergleiche zeigen, da~ bei gleichem Raucherverhalten der BevSlkenmg die 
Lm~genkrebsinzidenz in der Stadt gr613er ist als auf  dem Land, indem die Lungenkrebs- 
mortalit~t in der Stadt auf jeder Stufe des Zigarettenkonsums signifikant grOl~er ist. 
Jede einzelne Untersuchung kommt zu diesem allgemeinen Schlul3, obwohl die Unter- 
schiede zwischen 1/indlicher xmd stiidtischer BevSlkerung natiirlich von Fall zu Fall 
betr/~chtlich verschieden sind. ~) pw 

Developmental Work on Bioassay Technique for Atmospheric Pollutants. Von W. D.  Won 
und J.  )F. Thomas. National Cancer Inst i tute  Monograph No. 9, pp. 59-69 (1962). 

Zahlreiche chemische Verbindungen ~utrden mit Hilfe chromatographischer und anderer 
fortgeschrittener analytischer Methoden in reiner Form aus verseuchter Luft isoliert. Ob- 
wohl viele dieser Verbindungen noch nicllt identifiziert worden sind, war es wiinschbar, 
einen Test fiir intrazellulare Aktivit/i t  solcher Stoffe zu besitzen, da die unerwiinschte phy- 
siologische Wirksamkeit yon Lu£tverseuchern auf  Pflanzen und Tiere bekannt ist. Auf- 
f/illige morphologische Ver~inderungen w~rden im Bacillus megaterium, beobachtet, der in 
einem Herzmuskelkulturmedinm geztichtet ~narde, das Benzo(a)pyren und 3-Methylcho- 
lanthren enthielt. Die Wachstumsrate wurde durch diesen Zusatz nicht wesentlich ver- 
/indert. Das gegenteilige Resultat  wurde beobachtet, wenn B. megaterium in einem ein- 
fachen, chemisch genau definierten Medium mit Glucose als einziger Energiequelle geziichtet 
wurde, wobei nach Zusatz yon krebserregenden Kohlenwasserstoffen keine morphologi- 
schen ~'~nderungen, wohl aber eine VV~aehstumshemmung festgestellt wnrde. Weitere 
signifikante Beobachtungen bet.reffen die L ipidsynthese, aerobe Glycolyse und Infrarot-  
spektren yon fettl6slichen Stoffen. pw 

Analytical and Biological Studies on Gasoline Engine Exhaust. Von D. Hoffmann und 
E . L .  Wynder. National Cancer Inst i tute  Monograph No. 9, pp. 91-116 (1962). 

Die Auspuffgase eines V-8-Automobilmotors wurden auf  polykondensierte aromatische 
Kohlenwasserstoffe und auf Phenole tmtersucht. Die analytische Arbeitstechnik wird be- 
schrieben, und die Methode der Isoiierung yon mehreren koudensierten arornatischen 
I4_ohlenwasserstoffen in kristallisierter Form angegeben. Die t~esultate der Untersuchungen 
werden im Zusammenhang mit  der tumorfSrdernden Wirkung der Auspuffgaskondensate 
auf die M/iusehaut diskutiert und mit  dem Zigarettenrauehkondensat verglichen. Die 
Bildung einiger kondensierter aromatischer Kohlenwasserstoffe steht im Zusammenhang 
mit der Art  des verwendeten Treibstoffs und dem Betriebsalter des Motors. Es werden 
verschiedene Methoden der Bestimmung des Benzo(a)pyrens in Luftverseuchern mitein- 
ander verglichen, pw 

The isolation and identification of polynuelear aromatic hydrocarbons from gasoline engine 
exhaust condensate. Hoffman D. and Wynder E. L. Cancer 15, 93-102, 1962. 

Die Autoren prtiften die Auspuffgase eines normalen Autos, das einer mittleren Belastung 
im st~idtischen Verkehr ausgesetzt war. Sie bestimmten die aromatisehen Kohlenwasser- 
stoffe und fanden, daI~ die Leistm~g des Motors auf  die Bildung dieser Stoffe einen Einflul] 
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hat. In  einer weiteren Untersuchung bes~immten sie die karzinogenen Stoffe im Kondensat  
der Auspuffgase. Gemessen an der karzinogenen Wirkung an M/~usen fanden sie in diesen 
Kondensaten zweimal mehr karzinogene Stoffe als in Kondensaten yon Tabakrauch. 

Ta ts~hl ich  ist bekannt, dab die chemisch best immten karzinogenen Stoffe in den 
Auspuffgasen 50- bis 100mal konzentrierter sein kSnnen als im Tabakraueh. Diese Befunde 
erlauben allerdings keine direkten Schliisse beziiglich der Wirkung der Auspuffgase auf  
den Mensehen, da diese um ein Vielfaehes verdiizmt werden, bevor sie in die Lungen 
gelangen. E. Grand]ean, Zfirich 

Neue Bficher-  Nouveaux livres 

Annals of Life Insurance Medicine. 1962, Volume I (in englischer Sprache). Editorial Com- 
mittee:  Eugene V. Higgins, H. Jecklin, E. Tanner, Harry  E. Ungerleider. Edi tor :  Swiss 
Reinsurance Company, Ziirich. Springer-Verlag, Berlin-GSttingen-Heidelberg. Mit 22 Fi- 
guren, IV, 187 Seiten. 8 °. 1962. Ganzleinen DM 24.-- .  

Epidemiologie und Pr/~vention spielen in der Versiche~ungsmedizin die wichtigsten Rol- 
len. In bezug auf  die wissenschafttich-statistische, genaue Ausarbeitnng ist die Epidemio- 
logie fiir Europa ein relativ noch wenig ausgebautes Spezialfach. Die meisten bisherigen 
gr6I~eren Studien stammen aus nordamerikanischen Studien. 

Es ist daher aul3erordentlich zu begriii3en, dal3 es dieschweizerischeRiickversicherungs- 
gesellschaft unternommen hat, uuter Mitarbeit erstrangiger Autoren die (( Annals of Life 
Insurance Medicine *~ ins Leben zu rufen, yon denen nun der erste Band vorliegt. I m  Publi- 
kationsprogramm wird das Schwergewich¢ auf  1/~ngere ~bersichtsart ikel  und Monogra- 
phien gelegt, womit sicher ftir viele Leser, die in ihrer Stellung unm6glich alle Einzel- 
Publikationen verfolgen k6nnen, eine oft empfundene Liicke geschlossen ward. Von den der 
Epidemiologie gewidmeten Ar4iketn besteehen die Arbeiten (~ The investigation of mortal- 
i ty ~> von Dr. t t .  Wiesler und (~ Cancer the challenger ~) yon Dr. E. V. Higgins durch ihren 
monographieartigen, ersch6pfenden Charakter. Weitere, ebenso sorgf~ltige Beitrgge befas- 
sen sich mit  elektrokardiographischen, bioehemischen und epidemiologischen Kenntnissen 
yon Herzinfarkt, Arteriosklerose und erhShtem Blutdruck. kb 

Differentialdiagnose seltener Lungenerkrankungen im Riintgenbild. Ein Atlas, herausge- 
geben yon K .  Musshof und J .  Weinreich. Mit einem Geleitwort yon E. ~hlinger. Springer- 
Verlag, Berlin-GSttingen-Heidelberg. Mit 112 Abbildungen in 207 Einzeldarstellungen. 
VII I ,  205 Seiten. 1962. Ganzleinen DM 108.--. 

Die tuberkulSsen Erkrankungen dominierten noch vor wenigen Jahren die Erkrankungs- 
bilder der Lunge. Heute sind sie stark in den Hintergrund getreten gegeniiber zwar schon 
frtiher vorhandenen, aber damals weniger beachteten Erkrankungsforraen. Auf Ini t iat ive 
der Deutschen Tuberkulosegesellschaft win:de in Freiburg ira Breisgau eine Ausstellung 
von RSntgenbildern yon (~ chronischen Lungenerkrankungen seltener Art  nicht tuberku- 
]Sser Geuese ~) veranstattet .  Auf  diesem ~a te r ia l  fui3t der nun herausgekommene Band, der 
aul]er den bewul3t vermiedenen Krankheiten yon Tuberkulose, Carcinom und Pneumo- 
koniose wohl die meisten heute bekannten Krankheitsformen der Lunge behandelt.  

Die Reproduktion der grol~en Zahl von R5ntgenbildern darf  als hervorragend bezeich- 
net  werden. Der Text  zu jedem Bild beschr/~nkt sich auf eine knapp and klar gehaltene 
Beschreibung, die Diagnose und eine stichwortartige Anamnese. Um den Zweck als dif- 
ferentialdiagnostisehes Hilfsmittel zu erfiilIen, wurden die Bilder nicht nach Diagnose- 
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