
Bergarbeiter unter den Brausen verweilen, was nicht nur zu einer verst/irkten 
k6rperlichen Beanspruchung, sondern ebenfatls zu einem verst//rkten Nach- 
schwitzen fiihrt (Schwarz). In  cinigen F/illen halten sich die Jugendlichen beim 
Anziehen in ihrer Kaue 1/ingere Zeit auf  und betreiben teilweise mit nacktem 
K6rper Spiele im Umkleideraum, was ein Nachschwitzen im bekleideten Zu- 
stand vermindert. Im allgemeinen ist das sonst geringe Schwitzverm6gen bei 
den Jugendlichen nach dem Brausen verst/~rkt oder zumindest gleich grog wie 
bei den Erwachsenen. 
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Die MSglichkeiten der L~irmd~immung an ExpreBstraBen 
Von W. Hess  u n d  R. Hottinger x 

Zusa~nmen]assung 

Die u n a u f h a l t s a m e  Z u n a h m e  t ier  Motor-  
f ah rzeuge  b r i n g t  e in  s te t iges  Ans te igen  des  
Ve rkeh r s lg rms  in Sti~dten m i t  sich. Die  
g e p l a n t e n  Expre l~s t raBen w e r d e n  e inen  
Teil  des Ve rkeh r s  i ibe rnehrnen .  Die v e r a n t -  
wor t l i chen  Kre i se  mi issen  s ich de r  T a t s a c h e  
bewul ] t  werden ,  d a b  d a d u r c h  L / i rms t6 run-  
gen  in b i she r  r u h i g e n  W o h n g e b i e t e n  he r vo r -  
ge ru fen  werden .  D e r  vor l i egende  B e r i c h t  
zeigt  einige MSgl iehke i ten  de r  L g r m d ~ m -  
m u n g ,  E s  s te l l t  s ich he raus ,  dal3 d i e h t  ge- 
w a c h s e n e r  W a l d  e rs t  f iber  100 rn e inen  

1 Gesundheitsinspektorat  der S~adt Zfirieh, 

Rdsumd 

P a r  I ' a cc ro i s semen t  c o n t i n u  des  vo i t u r e s  
motoris~es ,  le b r u i t  d u  t raff ic  d a n s  les villes 
a u g m e n t e  de  p lus  en  plus.  U n e  p a t t i e  d u  
t raff ic  pa s se r a  p a r  les rou tes  express  pro-  
j et6es. Les  au to r i tgs  responsab les  ne  d o i v e n t  
pa s  oubl ie r  que  p o u r  ce t t e  r a i son  il y a u r a  
p lus  de  b r u i t  d a n s  des zones  de  rds idence 
qu i  a u p a r a v a n t  ~ t a i en t  t r anqu i l l e s .  Or, 
n o u s  m o n t r o n s  d a n s  not.re p u b l i c a t i o n  queI- 
ques  possibi l i t6s  p o u r  d i m i n u e r  te b ru i t .  
Tou te fo i s  on  a v u  q u ' n n e  for~t  c o n s t i t u a i t  
u n e  proSeet ion  c o n t r e  les sons  g raves  d u  

WalchestraBe 33. 
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wirksamen Schallschntz f(h" die tiefen TOne 
des Verkehrslarms darste]lt. Eine bedeu: 
tend bessere Sehalld~immung wird dutch 
Gel/~ndehin dernisse erzielt. 

bruit du traffic senlement ~ partir de 100 m 
de profondenr. Une diminution de b~i t  
beaueonp plus efficace pent 6tre atteinte 
par des obstacles terrestres. 

Allgemeines 

Bereits im Jahre 1961 berichteten wir [1] hier fiber die L/~rmd/~mmung mit 
Hfife yon Griinpflanzungen. In der Zwischenzeit sind weitere Messungen durch- 
geftihrt women, um die L/irmd/immung auch bei unbelaubtem Wald und unter 
Verwendung yon natiirlichen Hindernissen zu untersuchen. 

Rundfragen bei der BevOlkerung haben gezeigt, daf~ der Verkehrsl/~rm zu 
den h~ufigsten L~,rmbel/~stigungen gehOrt. Die Zahl der motorisierten Strai~en- 
fahrzeuge betrug im Jahre  1952 in der Schweiz etwa 375 000 und hat sich bis 
1962 auf  ungef/ihr 965 000 erhOht. Der Motorfa, hrzeugbestand hat  folgtich in 
einem Zeitraum yon zehn Jahren um das zweieinhalbfache zugenommen, und es 
ist noch kein Stillstand dieser Entwicklung abzusehen. Diese Verkehrszunahme 
bewirkt zwangsl/iufig ein Ansteigen des L/~rmpegels, welcher durch den Einsatz 
ger/~usch/~rmerer Verkehrsmittel nicht kompensiert werden konnte. Die erw/~hn- 
te Verkehrszunahme ruff sekund~r eine Verlangsamung des Verkehrsablaufes 
hervor, die sich in Verkehrsballungen vor Kreuzungen bemerkbar macht. Dieser 
schleppende Verkehr mit h/~ufigem Bremsen und Anfahren ganzer Motor- 
fahrzeugkolonnen erzeugt den fiir Kreuzungen typisch hohen Schallpegel. 

Die rapide Zunahme des motorisierten Verkehrs h~ dicht besiedelten Ge- 
bieten tiberraschte die Organisationsplanung wie auch die Bewohner selbst. 
Es ist irrig, zu glauben, mit  dem Bau der Autobahnen werde der Verkehrsl~rm 
gemildert. Sicher wird ein Teil des Verkehrs auf diese sehr leistungsf/~higen 
StraBen abwandern, was aber neue L/£rmst5rungen in bisher ruhigen Wohn- 
gebieten hervorrufen wird. Die verantwortlichen Kreise mtissen sich dieser 
Tatsache bewuf~t werden und ktinftig die M5glichkeiten der L/£rmd/~mmung an 
verkehrsreichen Strafien bei der Planung berticksichtigen. 

Uber die L/~rmentwicktung yon Motorfa, hrzeugen geben die vom Eidg. 
Justiz- und Polizeidepartement festgelegten Ger/~uschnormen AufschlufL Ffir 
die gebr/iuchlichsten Fahrzeugarten betragen diese gegenw/~rtig 7 m seitlich des 
Fahrzeugs gemessen : 

1Vfotorfahrrgder 73 dB(B) ~ 
GewOhnliche Personenwagen 80 dB(B) 
Lastwagen mit Dieselmotoren 90 dB(B) 

In Bild 1 ist eine ~Tberwachung des Verkehrsl/trms w/£hrend 24 Stunden dar- 
gestellt. Die Aufnahme erfolgte auf  Tonband mit einem Zeitraffverfahren, 

dB ~ Physikalisch me~barer Schallpegel in Dezibel. 
B ~ Bewertungskurve ]3, alas heiftt die tiefen TOne werden wegen ihrer abgeschw/~ehten 

HOrbarkeit weniger beriicksichtigt. 
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wobei alle 2 Minuten automatisch 10 Sekunden registriert wurden. Diese 1Vie- 
rhode wurde vonde r  Abteilung Akustik und L~rmbek~mpfung der EidgenSssi- 
schen Y/aterialprtifungsanstalt entwickeltL In Bild I ist der L~rm, gemessen am 
offenen Fenster des 2. Stockes, an einem Hauptverkehrsknotenpunkt  in der 
Stadt  Ztirich dargestellt. Am MeBort kreuzen sich einige StraBen mit starkem 
Verkehr, wobei auch erw/ihnt werden mul~, dal] zwei stark frequentierte Tram- 
linien vorbeiftihren und zudem ein Industriegeleise vorhanden ist. 

dB(A) ~ I &ti 90 
8o~,i I ,l~,l~,~,,I,~fl I~,,,I li h f i l l  I, I f  I t , 8o 

6°]"W" ""~'~t~l' / / / t ' ,,~,',r~"i,~!l~it~f!01'{ilf,,i!,~,,i~,i~,I/t .... 5o 
5400U i 1 t / I ' it( ', :iii!ii';'! ili:',!~ Ill" I I I J40 

08.00 10.00 12.00 15.00 18.00 21.00 24.00 03.00 06.00 0820 
Abbildung I Beispiel einer Sehallpegelaufnahme dB(A) w&hrend 24 Sttmden an einem Verkehrs- 
kno tenpunkt  in Ziirich. 

Die Aufzeichnung in dB(A) ~ zeigt, wie au6erordentlich laut die Verkehrs- 
ger/~usche an diesem Aufnahmeort sind. Daraus ist ersichtlich, dab tags ein 
durchschnittlicher Li~rmpegel yon 70 bis 76 dB(A) herrscht. Von 20 bis 24 Uhr 
fi~llt der Pegel langsam, und sp/iter starker ab, um gegen 2 Uhr ein l~finimum 
zu erreichen. Aus der Aufzeichnung geht nicht hervor, wie tief der Schallpegel 
bei Verkehrsstille absinkt. In einem ruhigen Gebiet wird meist 30 dB(A) erreicht. 
Anwohner solcher Verkehrsadern werden besonders nachts yon 1.00bis 4.00Uhr 
bel~.stigt durch dauerndes An- und Abschwellen des Verkehrsl/irms. Von Nacht- 
ruhe kann hier praktisch nie gesprochen werden. Sind die Anwohner in der 
glticklichen Lage, ein vom Verkehr abgewendetes Schlafzimmer zu besitzen, so 
ist wenigstens die Nachtruhe meist gew/~l~'leistet. 

Grenzrichtwerte zur Beurteilung der L~irmbeeintr~ichtigung 

Die Eidgen5ssische Expertenkommission ftir L~rmbek~mpfung unterbreitete 
dem Bundesrat provisorische Grenzrichtwerte. Diese seh~ interessanten Vor- 
schl~ge wurden yon W. Furrer [2] publiziert. In Tabelle 1 sind die Ende 1962 
giiltigen, provisorischen Grenzrichtwerte festgehalten. Bedeutungsvoll an dieser 
Arbeit ist die Einteilung in sechs verschiedene Zonen. Auszugsweise sind die 
zwei ersten Zonen wiedergegeben: 

1A. Lauber, dipl. Ing., Chef der Sektion A_kustik und  L~rmbek~mpfung der EMPA, ha t te  die 
Freundlichkeit,  uns  die technischen Angaben fiir die Zeitraffeinrichtung zur Verffigung zu steUen. 

2 (A) ~ Bewertungskurve A. Diese Berwertung is~ der L/~rmempfindung des mensehlichen 
Ohres a m  besten angepaBt, ergibt aber bei Verkehrsger'auschen u m  etwa 5 dB kleinere Sehallpegel 
als nach dB(B). 
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Kenn-Nr, 

I 
I I  

I I I  
IV 
V 

VI 

Grundger~usch 

nachts  tags 

35 45 
45 55 
45 60 
50 60 
55 65 
60 70 

Hgufige Spitzen 

n~chts tags  

45 50 
55 65 
55 70 
6O 7O 
6O 75 
70 80 

Seltene Spitzen 

naehts  tags 

55 55 
65 70 
65 75 
65 75 
70 80 
80 90 

Wfinschenswerte 
Zonen- 

zugehSrigkeit 

Kurzone 
ruhige Wohnzone 
gemischte Zone 
Geschhftszone 
Industr iezone 
Hauptverkehrs-  
ader 

Tabelle 1 Auszug aus  den Riehtlinien fiir L~irmbekampfung der EidgenSssischen Experten-  
kommission fiir Lgrmbekampfung:  Grenzrieht, werte in dB(A), im offenen Fenster  gemessen. 

1. Kurzone: Krankenanstalten, der zur Erholung reservierte Bereich yon 
Kurorten. 
2. Wohnzone: Wohnh/~user mit  Quartierverkaufsl~den, Schulh£user. 
Die Gergusehe werden in folgende drei Gruppen eingeteilt : 
Grundger/~usch: Geri~usch, das praktisch immer vorhanden ist; 
h~ufige Spitzen: 7 bis 60 Schallspitzen pro Stunde; 
seltene Spitzen: 1 bis 6 Schallspitzen pro Stunde. 
Im weiteren wird zwischen nachts und tags unterschieden. 

Unter  anderem ist vermerkt, da!~ die wiinschbaren Werte um 10 dB kleiner 
sein sollten Ms die in der Tabelle 1 aufgefiihrten Grenzrichtwerte. 

In Abbildung 1 ist ersiehtlich, daI~ der Schallpegel an Hauptverkehrsadern 
im Mittel tagsiiber 70 bis 76 dB(A) betr~igt und nachts w/~hrend einiger Stunden 
60 dB(A) iiberschreitet. In  Tabelle 1 (Zone IV) findet man beim Grundger/~usch 
70 respektive 60 dB. Ein Vergleich der Tabellenwerte dieser Zone mit den ~VIet3- 
resultaten yon Abbildung 1 ergibt eine ziemlich gute Ubereinstimmung. Alle 
diese Werte iibersteigen stark die angegebenen Pegel, wie sie ftir ein angenehmes, 
ruhiges Wohnen nStig sind. Beispielsweise herrschen in einer ruhigen Wohnzone 
um etwa 20 dB ~ niedrigere Ger/~uschpegel als an Hauptverkehrsadern. 

L~irmd~immung mit Hilfe von W~ildern und Hindernissen 

Die 1Vfessungen und Auswertungen wurden grSl~tenteils yon der Eidg. Mate- 
rialprtifungsanstalt, Abteilung Akustik und L/irmbek~mpfung, durchgeftihrt. 
Ferner wirkten Funktion~re des Polizeiinspektorates, des Institutes ftir Wald- 
bau der ETH und des Gesundheitsinspektorates mit  2. 

1 10 dB Schallpegeluntersehied entsprieh~ der Verdoppelung oder I-Ialbierung der vommensch-  
lichen Ohr wahrnehrabaren Lauthei t .  20 dB bedeutet  daher einen Viertel oder die 4fa~he Lauthei t .  

Der Migros-Genossenschaftsbund stellte in verdankenswerter  ~Veise einen Fahrer  mi t  Last-  
wagen zur Verfiigtmg. 
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Als stationi~re Sehallquelle diente ein luftgekfihlter Magirus-Deutz-Diesel, 
im Leerlauf betrieben. 

Als kleinste )/Iel~distanz wurde 7 m gew~hlt, gem~l~ den eidgenSssischen Vor- 
schriften zur ~¢[essung yon Motorfahrzeugen. Daher wurden die neuen Me~strek- 
ken yon der Schallquelle aus in Abschnitte yon 7, 14, 28, 56, 112 m und zum 
Teil 156 und 224 m ehlgeteilt. Das Profil yon Abbildung 2 wurde, entsprechend 
den bei den Untersuchungen vom Sommer gew£hlten Distanzen, ebenfMls bei 
50 und 100 m gemessen. 

Bei Mien Punkten wurde das L~rmbetreffnis i m fiber Boden mit Hflfe eines 
Pr/izisions-SchMlpegelmeI3geri~tes ~ auf  Tonband Perfectone Typ EP6-A 
(ElVIPA) aufgenommen, h n  Laboratorium wurden die Tonbandaufnahmen 
nachtri~glich mit AnMysator ~ und Pegelschreiber ~ analysiert. 

Mellresultate 

Aus den vielen Untersuchungen seien hier nur einige typische Beispiele her- 
ausgegriffen: 

a) Vergleich zwischen Messungen im Sommer und im Winter 

Die Untersuchung der SchMlausbreitung im Sommer land Ende August bei 
roller Vegetation statt.  Diejenige im ~ i n t e r  wurde Ende November bei teil- 
weise entlaubten, zum Tell mit  verdorrten Bl/~ttern behangenen B/iumen und 
Str~uchern vorgenommen. 

Auf Abbildung 2 ist ein MeBprofil mit leicht ansteigendem Gel~nde darge- 
stellt, vorwiegend mit plenterartigem Nadelholzbestand bewachsen und mit 
eingesprengten Str~uchern und Laubb/~umen. Im Diagramm der Abbildung 2 
ist die SchMlpegelabnahme in Funktion der Distanz aufgetragen: Die oberste 
~V[eBkurve stellt die SchMlpegelabnahme im Sommer, die zweite Kurve diejenige 
im Winter dar, und die unterste zeigt vergleiehsweise die SchMlpege]abnahme 
auf einer ebenen Wiese ((( Freifeld ~) genannt). Wie erwartet, k6nnen bei vorwie- 
gendem Nadelholzbestand die Abweichungen yon Sommer und Winter nur 
gering sein; sie betragen hier 2 bis 3 I)ezibel (dB) auf 100 m. Im fibrigen ist aus 
dem Diagramm bei der Distanz yon 100 m ersichtlich, dM3 die L~rmd~rnmwir- 
kung dieses ~Valdes je nach Jahreszeit zwischen etwa 4 his 6 dB pro 100 m 
Vc~u chs betr/~gt. 

b) Schalld~mmung durch Winterwald ohne Geldndehindernisse 

In Abbildung 3 ist ein leicht ansteigendes, aber ebenes Mei3profil dargestellt. 
Der erste Tell der Strecke besteht hauptsiichlich aus Nadelholz, und der ent- 
ferntere Abschnitt weist durchwegs BuchenMtholz mit Jungwuchs auf. In 
Abbfidung 3 ist die Oktavband-Pegelabnahme in Funktion der Distanz auf- 

1 Fabrikat Brtiel & Kj~r. 
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getragen. Um das Diagramm tibersichtlieh zu gestalten, wurde nur jede zweite 
Oktave aufgezeichnet, und zwar die Oktaven der Mitteli~equenz yon 63, 250, 
1000, 4000 Hertz (Hz). Diese dargestellte Oktavband-Pegelabnahme beiWinter- 
wald ist gemg6 den Vergleiehen yon Abbildung 2 geringer als im Sommer und 
betr~gt nach 224 m etwa 30 dB. Bei der Oktave von 4000 Hz kann bei dieser 
Distanz mit einer Abnahme von 43 dB gereehnet werden. Vergleicht man diese 
Angaben mit denjenigen im freien Feld, so 1/~ftt sich die Sehalld'//mmung dureh 
100 m normalen Winterwald bei 63 Hz mit I his 2 dB und bei 4000 I-Iz mit etwa 
5 dB beziffern. 

c) Schalldi~mmung dutch Gel~ndehindernisse 

Bereits bei der ersten Ve~suehsreihe im Sommer wurde ein Einfluft der Gel/inde- 
form auf die Sehatlausbreitung festgestellt. Dabei wurde bei den letzten Mes- 
sungen die schalld/immende Wirkung yon Gel/~ndehindernissen eingehender 
studiel~. Das Profil yon Abbildung 4 zeigt, wie eine Strafte am Abhang einge- 
schnitten, kiinstlich versenkt oder durch Aufschtittung yon einem Datum 
flankiert sein kann. Die Darstellung der Sehallpegelabnahme wurde identisch 
mit derjenigen der Abbildung 3 gehalten. In Abbildung 4 f:£11t die gute sehall- 
d~mmende Wirkung, besonders der hohen TSne, unmittelbar hinter dem Hinder- 
nis auf. Die Wirkung des 50 m breiten Waldstreifens ist aueh hier erst bei den 
hohen Frequenzen zahlenm/iftig erfaftbar. 50 m Winterwald dtirfte bei 4000 Hz 
eine Schalld//mmung yon 2 bis 3 dB erzielen. 

Diskussion der Resultate 

L/irmmessungen im Stadtverkehr ergaben, daft sich der maximale Schallpegel 
bei Lastwagen bei etwa 100 Hz befindet und bei Personenwagen ira Bereich 
yon meist 200 bis 400 Hz liegt. Die vorgesehenen Messungen an Expreftstraften 
in der Schweiz werden zeigen, ob bei wesentlich hSheren ]?ahrgeschwindig- 
keiten auch der L/~rm der hohen Freqnenzen dominieren wird. Mit Gewiftheit 
kann aber angenommen werden, daft der L/~rm tier Lastwagen, der schallinten- 
sivsten Straftenverkehrsmittel, auch bei der h5ehstzul~ssigen Fahrgesehwindig- 
keit aus ziemlieh tiefen TSnen besteht. 

Aus den Erl~uterungen der Abbildung 3 ist ersiehtlich, daft die schalld'~m- 
mende Wirkung des Waldes bei den tiefen Frequenzen besonders im Winter- 
halbjahr sehr klein ist. Es zeigt sieh heute noch deutlieher, dal3 gewShnlicher 
Wald bis etwa 100 m Breite kaum eine merkliche Lgrmverminderung erzeugt. 
In st/idtischen Verh/~ltnissen wird es niemals mSglich sein, das Land auch nur 
fiir diesen minimalen V~ldgiirtel sicherzustellen. Bedeutend wirksamer als 
Wglder sind die yon Meister und Ruhrberg [3], [4] untersuchten Kiefern- und 
Heckenriegel, die abet wegen der nStigen sorgf~ltigen Pflege und der niech~igen 
Bewachsung grofte NachteiIe aufweisen. 
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Nadelh0[zbestand mit plenterartigem Aufbau 

m ? )  , , li , 
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Abbildung 2 Waldprofil; Sehallpegelabnahme in Ftmkt ion  der Distanz bei Sommer-, Winter- 
trod Freifeld-Messung. 

T 

B -  
i 

o 

)Hz 

)Hz 
)Hz 

Hz 

0 7 14 28 56 t12 158 224 m 

Abbildung 3 Waldprofil; Oktavband-I)egelabnabxne in Funkt ion  der Distanz bei Wintermessung.  
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Aus Abbildung 4 geht deutlieh hervor, dab dureh Hindernisse eine bedeutend 
bessere Sehalld/~mmung Ms dureh Wald erzielt werden kann. Die untersehied- 
liehe, frequenzbedingte Pegelabnahme ist hier noeh viel augenf/flliger. Immer- 
hin ist es m6glieh, aueh bei den tiefen T6nen auf  sehr kurze Distanz eine Sehall- 
d£mmung yon 5 bis 10 dB zu erzielen. Es ist leieht ersiehtlieh, dab das ~drk- 
samste l~[ittel darin besteht, ein hohes Hindernis mSgliehst nahe an die Sehall- 
quelle zu bringen und das zu sehiitzende Objekt niedrig und weir davon entfernt 
zu halten. Uber die theoretisehe Sehallpegelabnahme durch Hindernisse sei auf 
unsere Publikationen fiber Sehalld~mmung an verkehrsreiehen StraBen hin- 

~ 2 m 

I ] 4  m i -  I und einzelne I 
I ,[ [ Waldrand: Laubbfiume i 

50 ~ 4000 Hz 

; ;: ,"q .;.. .............. 

x~ 30 : :  

20 ~ 

"~m I " '  

- 0  
7 I4 28 112m 56 

,.. 63 Hz 

Abbildung 4 Profil  m i t  Gel&ndehindernis ;  O k t a v b a n d ~ P e g e I a b n a h m e  in F u n k t i o n  der  D i s t a n z  
bei  %Vintermessung. 

gewiesen [5]. Bei stark befahrenen StraBen in der N~he yon Wohnh£usern 
sollte die Verkehrsader in Tieflage geffihrt werden. Ist  dies nich£ m5glich, 
kann eine Schallschutzmauer erstellt oder ein Erdwall aufgeschfittet werden. 

Die bessere LSsung besteht allerdings darin, dem Wohnquartier eine Ge- 
seh/~ftszone vorzulagern. Diese Bauten wirken als Sehallsehutzmauer undnfitzen 
zudem den t~aum zwischen StraBe und Wohuquartieren aus. Auch die Pla- 
eierung yon Gewerbebetrieben w/ire zu prfifen, unter Berfieksichtigung ihrer 
Immissionen auf die Wohnbauten. 

Absehlie6end sei auf  die weitere MSgliehkeit des Sehallschutzes von V~'ohn- 
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rgumen durch gtinstige Plazierung der H//user hingewiesen. DerArchitekt hat es 
oft in der Hand, die besonders 1/irmempfindlichen l~/~ume veto Stragenlgrm 
abzuwenden, ohne dadurch andere gesundheitshygienische Grunds//tze zu ver- 
nachl/issigen. 
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Concepts in the Prevention of Respiratory Diseases 
B y  Kur t  Sc]~warz 1 

Sum~nary 

FLeasures to  con t ro l  r e s p i r a t o r y  diseases 
a re  assessed. I m m u n o l o g i c M  a u d  epidemio-  
logical p r e v e n t i v e  aspec t s  a re  discussed.  
Some of t h e i r  mer i t s  a n d  l imi ta t ions  are  
p r e s e n t e d  in  r e l a t i on  to  t he  concep t  t h a t  
a cr i t ical  level of  in fec t ion  d e t e r m i n e s  
diseases.  

Zusammen]assung 

E s  werdem 2vlethoder~ z~tr E r f a s s u n g  re- 
sp i r a to r i s che r  K r a n k h e i t e n  besp rochen .  
I rnmuno log i sche  u n d  epidemiologische  
A s p e k t e  w e r d e n  d i sku t ie r t .  Pos i t ive  E rgeb -  
nisse  a n d  E inschr /~nkungen  dieser  E rhe -  
b u n g e n  w e r d e n  zu  d e m  K o n z e p t  in  Bezie- 
h u n g  geb rach t ,  w o n a e h  die K r a n k h e i t  e r s t  
be i  e i n e m  gewissen Grade  der  I n f e k t i o n  
z u m  Ausbm~ch k o m m t .  

In England and Wales 18 % (99,620) of deaths during 1961 were due to diseases 
of the resph'atory tract [1]. Although a large number (22,810) were due to 
cancer and might be considered "unavoidable" a large proportion of these 
deaths could have been avoided if modern concepts had been applied. The mor- 
bidity toll is far in excess of these mortali ty figures. 

1 Autor 's  address : Kurt Schwarz, M.B.B.  Ch., M. 1~. C.P. (Lend), D .P .H.  Lecturer in Public 
Health, Universi ty of Liverpool, England. 
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